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Sozbasy

Bizin Stormy bilen gecen masgala durmusymyz hakda aydanymda, men oyun edip:
“Su gecen 25 yyl menin ii¢in in bagtly, Stormy {ii¢in bolsa i betbagt yyllar boldy*
diyydn. 25 yylyn i¢inde Storma men hakda ayan bolmadyk zat yokdur. Ol hemme zady:
menin ajayyp ustiinliklerimi, menin yykylysymy, goresimi, gorkumy we umytsyzlygymy
gordi. Menin hakyky yanyoldasdygyma, hakyky kakadygyma, hakyky sazandadygyma
onda ikirjinlenmédge doly esas bardy. Meninn edyidn dileglerime derrew jogap
bermeyindigi iicin Hudaya gaharlanyandygymy-da ol gordi. Kiilden bir zat yasap, ony
altyna owiirydn Hudayyn gudratyny ol gordi. Bu yoldaky her bir d4dim onun doga-dilegi
netijiesinde amala asypdy. Bu kitap Stormynyn sol yyllaryn dowamynda toplan
tejribesininl esasynda yazyldy. Menii {i¢in ol dileg etmedik bolsa, onda 6ziimiti durmusda
nihili yasajakdygymy g6z oniime-de getirip bilemok. Onun dilegleri meni kosesdiryiar we
mana howpsuz duygulary sowgat beryir hem-de Hudayyn islegini, yagny, biri-birimiz
icin dileg etmek islegini yerine yetirmidge komek beryir. Men yanyoldasyna bolan
hakyky soygini duymagyn dileg etmekden basga yoluny goz oniime-de getirip bilemok.
Su ajayyp gymmatbahaly sowgat bize Hudayyn ak patasynyn we Onuni merhemetiniii
satlygyny duymaga komek edyir.

Stormy, men seni sOyyén.

Senin eden dileglerin giiyjiini
we merhemetini duyan yanyoldasyn Maykl

Men bu kitaby soygi bilen
0z Yanyoldagyma bagys
edydirin.  Yanyoldasymyi
iisti bilen Huday mana
yalbaryp dildn
zatlarymdan-da has kop
zat berdi. Bizin ikimiz hem
doga-dilegin giiyjiini
duyduk.

Minnetdarlyk



Men kitibim we tiytgewsiz komekg¢im, su kitabyn kop islerini 6z iistiine alan Syuzan
Martinise minnetdarlyk bildirydrin. Seninn doganlyk soygin, wepadar dostlugyn, dileg
bilen eden goldawyn — menii ii¢in bahasyna yetip bolmajak sowgatdyr.

Menin bilen bile dileg eden, 6z yanyoldasyn ii¢in dileg etmegin néhili zdhmeti talap
edyandigine edil menini yaly diisiinen joralaryma minnetdarlyk bildirydrin. Eger bizin
dileglerimizde Hudaya bolan wepadarlygymyz bolmadyk bolsa, onda su kitap hem bolup
bilmezdi. Men hemise sizi 0z yiiregimde gymmat bahaly hazyna yaly saklayaryn.

Gyzym Mendi we oglum Kiris, kakanyz ikimizin aramyzdaky bolan erbet
gatnasyklara seretmezden bize, yagny, 0z ene-atafiyza bolan séyginiz iicin minnetdar.
Maykl ikimizin doga-dilegin giiyjiini duymadyk wagtymyzda yiize c¢ykan
kyncylyklarymyzy ©Ozbasdak ¢o6zmek isldp, eden dawalarymyzyn sizil goz Oniinizde
bolandygyna men gynanyan. Bizin 6wrenen il gowy zatlarymyzy 0ziifiizin masgalanyzda
saklamagynyz iicin dileg edyérin.

Menin tdze oglum Jon Dawut Kendrin meni edil 6ziinin hakyky ejesi yaly (sebibi
onunl ene-atasy sol wagt eyydm gokdedi) kabul edendigi licin minnetdar. Sen bizin iicin
kop yyllaryn dowamynda kiiysidn, yone gelyingén bizini bilmedik zadymyz boldun.

Mana dileg etmegi 6wreden we hakyky masgalanyn syryny agyp gorkezen ruhy
copanym Jek Heyworda we onun ayaly Anna, ruhy ¢opan Deyl Ewriste we onun ayaly
Jowana minnetdarlyk bildiryérin.

Kitaby tayyarlamakda we ony cap etmekde beren komekleri ii¢in ,,Harwest Haus*
caphanasynyil toparyna: uly Bobi Hokinse, ki¢i Bobi Hokinse, Bill Jensene, Julya
Makkinnd, Tereza Ewensona, Betti Fletcere we Larey Ueykerte minnetdarlygymy
bildiryérin. Sizin hemmaéniz meniil yiiregimin satlygy, yone men caphananyn yolbascysy
Kerolin Makkridd ayratyn minnetdar. Sizifi komeginiz we goldawynyz iicin minnetdarlyk
bildiryérin.

Ussat garayysy we yiti akyly ii¢cin menifi uly baha beryan ¢apcym Holli Helworsona
minnetdar.

Tom we Petti Brussa, Maykl we Terri Herritona, Yana we Deyw Uilyamsona hem-de
Deyw we Prisselle Hawarro ozlerinin durmus tejribelerini paylasyp, 6z durmuslarynda
dileg edyin ayalyn giiyjiinin ndmededigini mana gorkezendikleri ii¢in minnetdarlygymy
bildiryérin.

A

Basarjan ayaly kim tapyp
biler?  Onun  bahasy
Yakutdan Yokarydyr. Ari
ona yiirekden bil



baglayandyr, onun
gazanjy  kemlik  edydn
ddldir. Ayal 0z omriinin

ahli  giinlerinde  ona
Yamanlyk ddl, yagsylyk
edyandir.

Siileym. tym. 30:10-12
Dilegin giiyji

Ayalyn edyin dileginin giiyjliine drine gozegcilik etmek iicin ulanylyan serisde
hokmiinde seretmeli dildigini, yalan umytlara mayyl bolmazlygyn iicin basda sana
aydasym gelydr. Hakykatda bolsa dhli zat tersine. Dileginl giiyji 6z-0ziifiden, 0z giiyjiine
we miimkingiliklerinie bolan her hili nigilelikden yiiz 6wiirmeginden, seni, &rifli, biitin
durmusyny, elbetde, masgala durmusyny-da iiytgetmige ukyby bolan Hudayyn giiyjiine
doly ynanmagyndan ybaratdyr. Bu giiy¢ bas bermeyin bir haywany eldekilesdirmek iicin
berilydn dildir. Bu giiy¢c hemme zady dogry etmek isleydn ayalyn edyidn dileginin
komegi bilen dura-bara nikany dikeltmegin serisdesi hokmiinde berilyir. Dine seydip,
ahyrsoniunda 6ziine-de sowgat beriljek ak patalaryi hatyrasyna 6z adamynyn durmusyna
girmegini Hudaydan dilemek miimkin.

Durmus guran wagtlarymyz Maykl bilen aramyzda nésazlyk yiize ¢cyksa, men dileg
hakda hemme zatdan az pikirlenerdim. Has beterem, dilegde Oziimin in sonky
umytlarymy goryiardim. Men her diirli usullary ulanyp gordiim: dawalagybam gordiim,
cekelesibem, yalbarybam gordiim, dymybam gordiim, has peydaly hasaplanyan serisde
hokmiinde geplesmén gezibem gordiim. Dileg etmeklik bilen bu yakymsyz usullaryn
hemmesinden dynyp bolyandygyna diisiinmige bolsa mana wagt gerek boldy.

Bu giin, sen bu kitaby okayan wagtyn, biz Maykl bilen eyyim cédryek asyr biri
yasasyarys. Bu gudratdan basga hi¢c zadam dil, munun ii¢in bizint eden hi¢ hili zadymyz
yok — bu bizin dilegimize jogap beren Hudayyn merhemeti. Kop yyllar bdri muny
Owrenmegimi dowam edydnem bolsam, munun afisat zat dildigini boyun alyan. Men su
giinlerem edil 6iikim yaly yalilysyanam bolsam, dilegiii edyédn ajayyp tésirininn bardygyny
ynam bilen aydyp biljek.

Gynansam-da, td 0z ¢agalarym ii¢cin dileg edip baslayancam, drim iicin dogry dileg
etmegi men bilmindirin. Men ¢agalarym iicin eden dileglerime Hudayyn beryin yerlikli
we anyk jogaplaryny alamda, drim {icinem c¢ynlakay we ak yiirekden dileg etmige
basladym. Sonda men ¢agalar iicin dileg etmegin yenildigine goz yetirdim. Diinyéd inen
giinlerinden béri biz olaryn yanynda, olara i gowy zatlary biitin yiiregimiz bilen arzuw
edydris. Masgala durmusynyn ajysyny dadanison, yanyoldasyi iicin dileg etmek ansat zat
dil. Yanyoldasyf seni oziinifi biperwaylygy, iinssiizligi bilen kemsidip biler, ol gédek we
gaharjait bolubam biler. Onun aydyan sozleri senin yiiregifie infie sanjylan yaly batyp
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hem biler. Her gezek onuil ii¢in dileg etmége baslanynda bolsa, ,,iriflldn yaraiyn* néhili
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yaly edip yiiregini agcyp bilmejegin belli zat.



Arifi iiin edyin dilegiii (nice mefizes yaly goriinse-de), cagai iicin edyin dilegifiden
diiypgoter basga, sebibi sen onun ejesi dil. Bizin cagalarymyza Huday tarapyndan berlen
ygtyyarymyz bar, emma bu ygtyyar bize drimiz iicin berilmedik. Muna seretmezden bize
»dugsmanyn biitin giiyjiini depelemége ygtyyar® berlen (Luka 10:19) we 6z dilegimiz
bilen dusmanyn meylini bozup bilyiris. Masgalada yiize ¢ykyan kop sanly kyncylyklar
hem maslaga gatnasyklaryny bozmak iicin dugsmanyn diizen planynyn belli bir bolegi
bolup duryar. Yone biz seyle diyip bileris:

* Men hi¢ kime we hi¢ zada 6z masgalamy dargatmaga yol bermerin.
« Yanyoldasymy dogry yoldan azasdyranlarynda, men yone seredip durmaryn.
* Aramyzdaky goze ilmeyin diwar bina edilende, men muna biparh seretmerin.

* Bilelikde gurmaga calysyan zadymyzy we aragatnasyklarymyzy daslasdyryan
derejdnin (gullugyn) ya-da biri-birimize diistinismezligin, niddogry edilen saylawyn
»lymegine* yol bermerin.

* Bizi ayrylysmaga itekleyén jepalar babatda we bagyslamak isleginin yoklugy bilen
men ylalagyp bilmerin.

Biz maggala durmusymyza pésgel beryén her hili erbet yagdaylara garsy durup bileris
we Huday bize Oz adynyn hatyrasyna ony saklamagymyza giiy¢ berer.

Sende 0z masgalany goramak iicin onufi dasyna aylap biljek gorag serisdesi bar,
sebibi Isa: ,,Yer yiizinde dafian zadyilyz Gokde-de daiiylgy bolar; Yer yiiziinde ¢dzen
zadynyz Gokde-de coziilgi bolar* (Matta 18:18) diydi. Sende Isanyn ady bilen erbetlige
garsy durmaga we yagsylyga yol agmaga ygtyyar bar. Dilegde sen Hudaya yanyoldasyna
hakyky durmusda yasamaga yol bermeyidn zatlar bolan arakhorluk, isyakmazlyk,
yaltalyk, depressiya, erksizlik, onisuksyzlyk, mydama bir zadyn aladasy, gorky ya-da
mydama sowsuzlyk yaly zatlar hakda aydyp bilersiii we bu zatlaryn ayrylmagy ii¢in Ona
yiizlenip, dileg edip bilersin.

Oz nikaiiy 6liime hokiim etmige howlukma

Men su wagt hakykaty boyun alyaryn, bir wagtlar adamym bilen ayry yasamak ya-da
diiybiinden ayrylysmak hakynda c¢ynlakay oylanypdym. Su giin bolsa menin ii¢in seyle
karara gelmeklik yol berilmesiz zat, sebédbi birinji usuly hem, ikinji usuly hem men
betbagt nikanyn kyncylyklaryny ¢6ziip bilydn gowy yol hasap edemok. Men ayrylysmak
barada Hudayyn nidme diyydnini bilydn, bu yolun Onun halamayan we Ony giiycli
gamlandyryan yoldugyny bilydn. Hudayy gamlandyrmak bolsa menin diinyide in
islemeyidn zadym. Dogry karara gelip bilmek ukybyny hemmetaraplayyn gyryan
umytsyzlyk duygulary hem mana gaty tanys. Adamy dogry hereket etmek iicin edyén dhli
synanysyklaryny taslamaga mejbur edyin umytsyzlygy hem men basymdan gecirdim.
Mana yaliiyzlygyn seyle cuillugy-da tanys, sol pursat seniii kalbyna seretmidge we onda
seni gormige razy bolan islendik adama yiiregin okdurylyar. Men c¢ydardan c¢okder



gelyén jebirleri ¢cekdim, yalityzlykdan 6lmek gorkusy meni yasamagyn yeke-tdk elyeter
serisdesini gozlemige mejbur etdi, yagny men sol agyrynyn ¢esmesinden dynmalydym.
Oziifide gelejegiti yokdugy hakyndaky umytsyzlygyii satia etdiryin islerini men bilyirin.
Men giin gecdigice erbet duygularyn beryin ezyetini ¢ekmeli bolupdym. Bular bolsa
mana ayrylysmakdan basga zadyn arzuwyny edyén yenilligimi berip bilmejekdigini wada
edyardi.

Bizin masgalamyzyn in agyr yiiki drimin gyzmalygydy. Onunl gaharynyn nysanasy
men we ¢agalarymyzdy. Onuil aydyan sozlerine menin icimdéki dhli zatlar yygrylardy we
titreserdi. Men Oziimi giindsiz diyip aydyp bilmerin, diiypgoter tersine. Men 6ziimin
giinimin hem onunkydan kem dildigine ynamlydym, yone men bulary nédip
diizetmelidigini bilmeyiardim. Men mydama Hudaydan yanyoldasymyn hésiyetini
yumsatmagyny, gaharynyn tiz gelmezligini, onunl azrak yumsak we rahat bolmagyny
dildrdim, yone iiytgeyin zat yokdy. Ya Huday meni esitmeydrmiki? Mende hatda
miinkiirligem peyda boldy: belki, Huday ayalyndan &drine — ayala garanda erkege kop
merhemet edyandir?

Durmusda kop wagt sunun yaly yasanymdan sofi, men Hudaya gozyas bilen dileg
etdim: ,Hudayym, men indi beyle yasap biljek dil. Seninn ayrylysmaga néhili
seredyédndigini bilydn, yone men indi bu adam bilen bir 6yde yasap biljek didl. Hudayym,
mana komek et*. Men birnédce sagatlap Mukaddes Kitaby elimden goyman okardym we
cagalary alyp durup gitmek islegi bilen soweserdim. Bilyérin, meniil yiiregimini sesini
esidip, Huday mana ayrylysanymdan soilky durmusymyn nihili boljakdygyny, soniky
boljak kyngylyklar, yagny, cagalarymy néddip eklemek we terbiyelemek meselesi,
dostlarymdan haysynyin meniii bilen galjakdygy hakda, esasanam, ayrylysmagyn
cagalarymyn afyna etjek tisiri hakda oylanmaklygy dogry we aydyn gorkezdi. Bu zatlar
has yaramaz zatdy. Men gitsem, belki, mana yeiil bolar, yone muna derek 6ziim iicin
gymmat bolan &hli zady yitirerdim. Hudayyn Maykl ikimiz ii¢in beyle ¢ykalgany
tayyarlamandygyny men bilyirdim.

Men geljegim hakda oylanamda, Huday matia durmusymy Oz eline meyletin
tabsyrsam, yanyoldasym bilen ayrylysmak pikirimden el ¢eksem we Oziimin #hli
miticliklerimi Ona ynansam, Maykl iicin dileg etsem, onda omriimi Oziine bagys
etmekligi Owretjekdigini duydurdy. Sofira bolsa yanyoldasym iicin nihili dileg
etmelidigimi, entek men dileg edyiarkdam, Huday masgalamy dikeltjekdigini we bizin
ikimize-de Oziinii ak patasyny berjekdigini gorkezdi. Bize bolsa difie seyle yagdayda
diizelmédge we bu zatlardan ayry-ayry dil-de, bilelikde ge¢gmige ynam berdi. Mayklyn
onki kone durmusyna edil moy kerebi yaly colasandygyny we sol zatlaryn onun tize
adam bolmagyna pasgel beryindigini Huday mana ayan etdi. Eger men ylalagsam, Huday
yanyoldasymy halas etmek iicin meni ulanjakdygyny duydurdy. Munun bilen razylasmak
agyrylydy we kyndy, men kop agladym, emma razylasamda, kép yyllarynn dowamynda
ilkinji gezek umyt ucgunlary peyda boldy.

Men Maykl iicin her giin dileg etmidge basladym, mundan 61 hi¢ hacan sular yaly
dileg etmindim. Onda-da her gezek 0z yiiregimin kemgilikleri iigin toba etmeli
bolyardym. Men 6z yiiregimdidki yaranyn we kinédnin n#hili ¢cundugyny gordiim. Men



onunl iicin dileg etmek islimok. Onunl iicin Hudaydan ak pata sorasym gelenok. Men
Hudayyn yyldyrym bolup onuii yiiregini urmagyny we onui yiiregindéki dhli rehimsizligi
pas etmegini isleysim barada pikir etdim. ,Hudayym, men 6z &rimi bagyslap
bilmeyiandigimi boynuma alyan. Mana rehimli bolmagy oOwret® diyip, men
gaytalayardym.

Yuwas-yuwasdan men ikimizddki bolyan iiytgesmeleri duyup basladym. Maykl
gahardan yaryljak bolanda, men onkiiler yaly gaharlanman, onun ii¢in dileg edip
basladym. Hudaydan onunl ndmi gaharlanyandygynyn sebébini gorkezmegini soradym.
Hudayam mana gorkezdi. Men bu yagdaydan ¢ykmak ii¢in ndme etmelidigimi Hudaydan
soradym. Ol owretdi. Gaharynyn birden gelmesi azaldy, bolayan yagdayda-da derrew
koseserdi.

Her giinki dilegin netijesinde ndme-de bolsa gowy zatlar bolup baslady. Bu giin bolsa
biz kdmillikden das hem bolsak, kop yoly gecdik. Ol yol kyn boldy, emma Hudayyn
yolundan gitmek iicin kop giiyjiin gerekdigine ynanyan, sebibi ol yol bizinh masgalamyza
gutulys beryén yeke-tdk yoldur.

Ayalyn dri iicin edydn dilegi onun ejesiniil (eje, meni bagysla) dileginden denesdirip
bolmajak derejede uly. Dogry, 6z ogly ii¢cin dileg edyin enénin dileginden gyzgyn hig¢ zat
yokdur. Yéne 6ylenenden sofi, erkek adam 6z ata-enesini goyup, 6z ayaly bilen bir ten
bolyar (Matta 19:5). Indi olar Ruhda birlesen bir biitewi boldular. Ar-ayalyn giiyji,
Hudayyn gozi bilen seredende, olaryn nikada ddl wagtyndaky giiyjiinden has kopdiir.
Mununi sebibi bolsa, dr-ayaly Mukaddes Ruh birlesidirydr we olaryn dileglerini
giiyclendiryir.
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dine sag tarapy ii¢in edilydn dilegi siz goz oiiine getirip bilydnizmi? Eger bedenin bir
tarapy goldawdan we goragdan galsa, onda ol dargayar. Beyleki tarapa hem sol yagday
garasyar. Seniil 0ziin we &riil hakda suny aytmak miimkin. Eger sen 6ziifi {i¢in dileg edip,
onun iigcin dileg etmesen, onda sen isleyidn ak pataily almarsyin we durmusy dolulygyna
duymarsyn. Onuil bagyna inen zat seniii bagyna-da inip biler. Mundan bolsa gutulmak
miimkin dal.

Ar-ayal hokmiindiki ruhy birligimiz — bizii durmusymyzy yumurmak iicin
dusmanyn oylap tapyan tidze usullaryna garsy durup biljek giiyji beryir. Ol bizi diirli
yollar bilen: yagny, Oziimize bolan pes baha, gopbamsylyk, hemise oOziifikini dogry
etmage howes, gerekmejek tanyslyk ya-da 6z kemciliklerifie biidremek yaly zatlar bilen
satyn almak isleyir. ,,Hic zat iijtgemez*, ,,Barybir sen hi¢ zat edip bilmersiii®, ,,Yaras-
maga hi¢ hili umyt yok®, ,,Sen basga biri bilen has bagtly bolup bilersin‘ diymek bilen
dusman seni aldar. Ol 6ziine ynandyrjak bolup edil hakyky yaly hereket eder, sebébi sen
ona ynanaysai, durmusynyi helik¢ilige sezewar boljakdygyny ol bilydr. Eger sen sol
yalan zatlaryn kopiisine ynansan, onda yiiregin gatap, Hudayyn hakykatynyn garsysyna
durarsyn.



Islendik dargan masgalanyf ifi bolmanda bir tarapy Hudaya garsy goylandyr. Oz
yiiregini gatadyp, bolyan zatlary Hudayyil gozi bilen gormek ukybyfy yitiryérsin. Biz
durmusda bagtly bolmasak, ¢ykalga tapmak ii¢in islendik samandan yapysyarys, emma
biitin yagdayy dolulygyna goriip bilmeyiris. Biz diiie yiiziinde duran zatlary goryis, yone
Hudayyn islegi bize goriinmén galyar. Dileg edenimizde, yiireklerimiz Hudaya yiizlenip
yumsayar, goziimiz bolsa a¢ylyp ugrayar. Hudayyn bizin durmusymyzdaky dowlen we
dargan zatlary dikeltjekdigine ynanyp baslanymyzda bolsa umyt peyda bolyar: ,,Men size
cekirtgelerin, gurcuklaryn, tomzaklarynn we kebelek gurcugynyn iyen yyllarynyn owezini
dolup berjek (Yyoel 2:25). Biz Hudaya ynanyp, Ondan Oziimizi agyry-ynjydan,
umytsyzlykdan, yiireklerimizi bolsa rehimsizlikden halas etmegini sorap bileris. Biz
Hudayyn kiilden soygi yasamaga ukyply giiyjiine ynanyp bileris.

Isanyn haca ciiylenenine ii¢ giin diyende Magdalaly Meryem Onun mazaryna baryp,
Isanyn 6li dédl-de, Hudayyn giiyji bilen direlendigini gorende, yiireginin nihili satlykdan
dolandygyny g0z oiiine getiriil. Oliileriti direlenini gorefide, yiiregifii yaryp baryan
satlykdan giiycli zat yokdur! Oliimden direlen Isanyii giiyji bu giin bizifi masgalamyzy
dikeltmegi we ony tize yasayys bilen doldurmagy basaryar. ,,Huday Oz gudraty bilen
Rebbi direltdi, bizi-de direlder* (1 Korint. 6:14). Muny basaryp biljek basga giiy¢ yok.
Bu zatlar senin yiireginin Hudaya doly bagys edilen yagdayynda, soyginiii tdzeden
dikeljegine garasyp, agyr yoly ge¢cmige giirriifisiz tayyar bolan yagdayynda mumkin
bolup biler. Satlyga baryan yol agyry-ynjynyn iistiinden gecyindir.

Oz masgalanyn ykbalyny 6ziifi ¢6zmeli we ony dikeltmek iicin zerur bolan i#hli zady
etmége sen tayyarmy ya-da yok, sony bilmeli. Masgalandaky agyrylar, biparhlyk, dine
oztini bilmeklik sebdpli dargan zatlary dikeldip boljakdygyna sen ynanmaly.
Durmusyidaky seni biynjalyk eden islendik betbagtcylyk: zorluk, caganyn Oliimi,
yanyoldasyn biwepalygy, yeter-yetmezlik, yakyn adamyny yitirmek, agyr kesel ya-da
betbagt yagday yaly zatlaryn @hlisinin Oziinin Oliim getiryin nesderinden mahrum
boljagyna sen ynanmaly. Seni adamyndan daslasdyryan islendik zadyn: isyakmazlygyn,
aragyii, nesinii ya-da agyr halyf ayrylyp gitjekdigine ynanmaly. Yanyoldasyi bilen
aranyza assyrynlyk bilen bildirmdn gelydn bela-beterin, yagny, sizil yolugan
wezipeparazlygynyz, 0z arzuwlarynyz, cagainyz hakda aladalarynyz ya-da Oziifie
gowniiyetijilik hyyallaryilyz yaly zatlaryn &hlisini yenip boljakdygyny sen bilmeli. Sen
Hudayyn gudratly Hudaydygyna, @hli zady basaryandygyna ynanmaly.

Eger bir giin ukudan oyanaida, gapdalyiida yatan adamyn senifl {i¢in bir yat adama
owriilendigine diisiinsen, yanyoldasyn bilen araniyzdaky @hli duygy gatnasyklaryn yiipiini
lizydn gizlin yigrenji duysan, oziinddki soyginin we umytlaryil damjanyn yzly-yzyna
damysy yaly tutdurman gidyandigini gorsen, aragatnasyklaryilyz agyry-ynjydan we
gahardan doly bolsa, her giinem onui iistiine sussypeslik gosulyan bolsa, her bir aydylyan
sOz onkiidenem beter araiiyza pahna kakyp, biri-biriflizden daslasdyryp, yenip gecip
bolmajak pisgelcilige Owriilydn bolsa, bir zady bilip goy, bu zatlaryn hi¢c biri hem
Hudayyn islegi bilen dildir.



Huday aranyzdaky &dhli péasgel¢ilikleri ayyrmak we durmusyiyzy tizeden dikeltmek
isleyar. Ol dhli yaralaryily bejerip bilyar we yiiregine soygi salyp bilyiar. Hudaydan basga
hi¢ kim we basga hi¢ bir zat muny etmége ukyply dil. Sen seyle dileg ediber:

,2Hudayym, bizinn aramyzdaky dawalar gutarsyn we yanyoldasym bilen aramyzdaky
dusmancylygyn diwarlary yykylsyn diyip dileg edyirin. Oziimizi goramak ii¢in ulanyan
yaraglarymyz bolan agyrydan we yigrengden bizi halas et. Bize bagyslamagy owret.
Sozlerimizde Senifi soygiit we parahatlygyn bolar yaly, bizifi agzymyz bilen Oziifi geple.
Su diwarlary ayyr we bize Oz yolun bilen yoremegi owret. Bizi lapykeglikden cykar.
Senii isleysifi yaly gutulyp we gaytadan doglup bilmegimiz iicin Oz hakykatyfly acyp
gorkez®.

Oz durmusyia umytsyz diyip aytmaga we Hudaydan basga bir yanyoldas soramaga
howlukma. Onun seniil su wagtky yanyoldasyndan hem Isa-da tize adam yasamaga giiyji
yetyir. Ar-ayal dusman bolmak iicin, biri-birine yat yaly bolmak iicin, 6li durmusda ya-
da ayry yasamak ii¢in, biri-birinin kemsitmesine ¢ydamak we ayrylysmak iicin hem
yaradylmady. Hudayyn giiyji bizifi tarapymyzda. Oz durmusymyzy ykbalyii emrine
bermeli dil. Biz onuni {icin goresmeli, sebibi bizde umyt bar. Eger Huday senin yanynda
bolsa, onda durmugynda kiile owriilen zadyn hem tdzeden dikeljegi siibhesiz. Bular hatda
sahsy duygularyna-da degislidir.

Eysem men nime? Menem dileg edilmegine météic

Dileg etmige baslanynda, drinem senin ii¢in edil sen yaly dileg edyarmikd diyip
oylanyarsyf. Bu safla nice ajayyp goriinse-de, sen mayyl bolayma. Arifi iicin edyin
dilegin — bu senin jan ayamazakly we pédk soyginin nysany hokmiinde yiize ¢ykaryan
hereketindir. Sen sunun yaly gurbanlygy bermige doly tayyar bolmaly we hemme zadyn
gowy boljakdygyna akyl yetirip, onun iicin janyii-tenin bilen dileg etmeli.

Hatda onun senini {icin hi¢ wagt 6ziini yaly dileg etmejegini bilseii-de, onun ii¢in dileg
etmeli. Miimkin, ol senin iicin hi¢ hagan dileg etmez. Sen ondan 6ziin licin dileg etmegini
hayys edip bilersit we bu barada dileg edersini, emma ondan muny etmegini welin talap
edip bilmersin. Her ni¢ikde bolsa bu senini aladan dél, bu Hudayyn isi. Sonui {i¢in ony bu
bor¢dan halas et. Eger ol senin ii¢in dileg etmese, bu senifi dil-de, onun yitgisidir. Sizii
abadancylygyinyz onun dileg-dogasyna bagly didl — ol sizit Huday bilen gatnasygynyza
bagly. Hakykatdanam, ayallar hem ozleri iicin dileg edilmegine mitic. Yone men oz
arlerimizin komegine bil baglamaly dildigimizi bilydn. Aslynda &rimizin dilegimizde
bize hyzmatdas boljagyna bil baglamak — bu géwniimizi aldamak bolar.

Nikamyzy halas etmegiil il peydaly yoly bizint her hepdede bilelikde dileg edyin
ayallarymyzyn dilegddki goldawy bolandygyna men diisiindim. Men mununi her bir
masgala {icinem yakymlydygyna ynanyan. Eger sen ¢yn yiirekden iman edyén, dhli
zadyny ynanyp biljek we 0z yiiregindédki syrlaryny aydyp biljek birndce cun imanly
ayallary tapyp bilsen, olar bilen bile her hepdede dileg etmek {ii¢in belli bir wagty
kesgitle. Bu senit durmusyiy iiytgeder. Beyle diyildigi, 6z yanyoldasynyn sahsy
durmusyny hemmelere jikme-jik giirriin bermige bor¢ludygyily anlatmayar. Senin etmeli



isin — 0z yliregini lytgedip, yliregindiki gaygy-aladany kimdir biri bilen paylasyp
bilmegin ii¢in gowy ayal bolmagy owretmegini we 0z yanyoldagyiia ak pata bermegini
Hudaydan soramakdyr.

Eger senin kyngylygyn has agyr bolsa, bile dileg edyin joralaryna 6z yiiregini
ynanyan bolsafi, onda hi¢ hili ikirjinlenmén, #nli zady olar bilen paylas. Kop
maggalalaryn ayrylysmagynyn sebébinin 6zleri ii¢in dileg etjek adamlara kyncylyklaryny
aytmagy namys bilendikleri {i¢in ya-da gorkup aydyp bilmindikleri {icin bolandygyny
men gordiim. Olar dasyndan gowy goriinselerem, bir giin &hli zat tersine bolup
duruberyir. Bu yerde esasy vyatda saklamaly zat — senin 0z joralaryia ynanan
kyngylygyi gizlinligindedir. Yone hi¢ hacan oz siibheleriii ya-da belli bir karara gelip
bilmezligiii zerarly masgalany dargatmaly dil. Eger senin bile dileg edyin joralaryn syr
saklap bilmeyin bolsa, onda akylly, duygur, ruhy taydan kiimil basga birini tap.

Cyn yiirekden eden dilegin, basga adamlar ya-da drin tarapyndan goldanylmasa-da,
Oziinit gowy miwesini berer. Dilegleritie jogap almazyndan 61 Hudayyn ak patasy iistiine
dine dileg edyin iicin, dilegde Huday bilen biledigin iicin dokiiler, sebébi sonky boljak
zatlar 6z gézbasyny su yerden alyp gaydar.

Diled edip baslamaga howlukma

Oz irin {i¢in towellagylyk dilegini etjek bolup diirli yollary gozlemegiii geregi yok.
Muny bir giinde, bir hepdede ya-da bir ayda etmek miimkin dil. Su kitapda berlen
maslahatlara gulak as we Mukaddes Ruhuni goniikdirisine gord dileg et. Has kyn
yagdayda, aygytly cozgiit zerur bolanda, dilegini has netijeli edip biljek agyz beklemek
sana komek edip biler. Mukaddes Kitaba esaslanan dilegler hem 6rédn giiycli bolyar. Her
babyn sonunda sen Mukaddes Kitapdan alnan gerekli ayatlary tapyp bilersif.

Bu yerde esasy zat — ¢ydamly bolmak. Senini nikafa yeten zyyan nége uly bolsa,
eden dilegifie jogap almak {i¢cin wagt songa-da kop gerek bolyar. Hudayyn gutarysyna
garasmakda ¢cydamly we erjel bol. Yatda sakla: senem, irifiem kimil dil, difie Huday
kdmildir. Hudaya 6z durmusyndaky dhli miticliklerin owezini dolduryp biljek ¢esme
hokmiinde seret, 0ziinizin niddip gutulys aljagyiyz hakda bolsa kelldni agyrtma. Senin
borjuii — dileg etmek, dilegifie bolsa Huday jogap berer. Ahli zady Onuii eline tabsyr.

Birinji bap
Sen durmusa ¢ykdyn

Oz adamsy iicin dileg edyin ayalda yzygider dileg iicin sarp edyin wagtynyh
bolmagyndan onun pikize yiireginiit bolmagy has wajypdyr. Eger 6z edyidn dileglerin
gowy miwe bermegini isleydn bolsan, senin yiiregin Hudayyn oOniinde arassa — pik
bolmalydyr. Sol sebédpli yanyoldasyn iicin edilydan dileg 6ziin iicin edilydn dilegden
baslanmalydyr. Eger senin yiireginde gahar, gazap, erbet pikirler bar bolsa ya-da 6z
yanyoldasyny bagyslamadyk bolsan (bu zatlaryin hemmesiniin 6z sebédbi baram bolsa),
onda safa 6z dileglerifie jogap almak kyn bolar. Yéne sen Hudayyn ofiiinde 6z
kemgiliklerini acyk yiirekden boyun alsaii we dileg etmegiiii dowam etsefi, onda 0z



durmusynda boljak ajayyp ozgerisleri gorersin. Kdwagt ayallaryn ozleri acyk yiirekden
dileg etmin, 6z dileglerinin giiyjiini peseldyérler. Bu zatlara gowy diisiinmidge mana hem
wagt gerek boldy.

Uc sozden ybarat bolan meniii soygiili dilegim

Durmus guran pursatymyzdan baslap 6z yanyoldasym ii¢in hemise dileg etméindigime
men Ordn Okiinyérin. Su kitapda yazysym yaly etmesem-de, barybir men dileg edyédrdim.
Hawa, men dileg edyardim. Meninn dilegim gysgady we ordn takykdy: ,,Huday, ony
gora“, ,,Bizin nikamyzy halas et”, yone koplenc olar meniii gowy goryin ii¢ soziimden
duryardy: ,,Huday, ony iiytget*.

Biz durmus guranymyzda, menin Isany kabul edenime kop wagt bolmandy. Men 61iki
giindli durmusymyn yolundan yiiz owriipdim, yone entek Hudayyn halas ediji we
dikeldiji giiyji hakynda hi¢ zat bilmeyiardim. Men kidmillige yakynlasan adama durmusa
¢ykdym diyip pikirlenyidrdim. Bar bolan kébir kemcilikleri bolsa ondaky méhremlilik
bilen ortiilyardi. Wagtyn gecmegi bilen meniii iicin mihrem gornen zatlar meni
gaharlandyryp baslady. Menin kidmil hasaplan zatlarym yonekeyje hyyala oOwriildi
duruberdi. Maykldaky gaharymy getirydn zatlar ayrylsa, hemme zat iiytgéir, sol hem
mana yeterlik diyip, men oylandym.

Yanyoldasymyi menifi isleyin kiimil adamym bolmak ii¢in hi¢ hili alada etmeyinine
diisiinmige mana birniige yyl gerek boldy. Oziimiii ony hig hili iiytgedip bilmejekdigime
akyl yetirmek iicin bolsa ondanam kop wagt gerek boldy. Men 6z aladalarym bilen
Hudaya yiizlenemde, bu zatlara birneme akyl yetirip basladym. Yone ihli zatlar meniii
goz Ooniime getirisimden basgaca bolyardy. Huday ilki dileg edydn mende isldp baslady.
Yanyoldasym iiytgip baslamazyndan &hiingdi menifi yiiregim yumsamalydy, tabyn
bolmalydy we iiytgemelidi. Men bolyan zatlary Hudayyn gorsi yaly gormegi 6wrenmeli
ekenim.

Oz yiiregimiii nihilidigine iins bermezden, yanyoldagym ii¢in ¢yn yiirekden dileg
edip bilmejekgime dura-bara diisiinip basladym. Yiiregimde rahatlyk we soygi yok
wagty, men Hudaya yakynlasyp, Onunn 06z dileglerime berjek jogabyna garasyp
bilmeyirdim. Hudayyii menden basga, yagny, Oziine yarayan: ,,Hudayym, meni iiytget
diyen ii¢ sdzden ybarat bolan dilege garasyandygyny bilemden soni, indi 0z soygiili
dilegim bilen Ona yiizlenip bilyérin.

Kim iiytgemeli?... Menmi?

Men senin bir zada diisiinmegini isleydn: 6z yanyoldasyn iicin, ayratynam onufi
liytgemegine umyt baglap dileg edyidn wagtyn, elbetde, sen onda nihilidir bir
tiytgesikligin bolmagyna garasyan. Emma yanyoldasynyn ilkinji bolup {iytgirine
garasma. Bu meselede sen ilkinji bolmaly. Eger su sozleri esiden wagtyn yiireginde
yigreng gaynap jossa, men Valy sen hem: ,Durawerifi! Uytgemige mitic men dil
ahyryn!* diyen yaly sozleri aydyp baglarsyn.



Yoéne Huday bizifi gérmeyin zadymyzy goryir. Ol bizifi nimi miticdigimizi anyk
bilyir. Bizdiki Oziinift Mukaddes Ruhuna garsy bolan zatlary agtarmak ii¢cin Hudaya kop
wagt gerek dél. Huday bizin yiiregimizdédki giindlerimizden saplanmagymyzy isleydr,
sebdbi giind bizi Hudaydan daslasdyryar. Sonun ii¢cin biz 6z dileglerimize jogap alyp
bilmeyiris. ,,Eger yliregimde yamanlyga yer beren bolsam, Reb meni esitmezdi* (Mezm.
66:18). Dogalarymyza Hudayyn beryin jogabyna dogry diisiinip bilmegimiz iicin Huday
kalbymyzyn yigrencden doly bolman, arassa, pik bolmagyny isleyar.

Eger yanyoldasyn sana godek darayan bolsa, hormat goymayan bolsa, sozlerifie
jogapkirg¢iliksiz seredyin bolsa, biwepalyk edyidn bolsa, hatda zorluk yaly giindleri-de
edydn bolsa, onda bu talaplary yerine yetirmek ansat ddl. Emma Huday kine
saklamaklygy, gahary, yigrenji, rehimsizligi, ar almak yaly zatlary beyleki giinédlerden
birjikde pes hasaplamayar. Toba et we Oziinin halamayan 4hli zatlaryndan seni halas -
etmegini Hudaydan sora. Senifi adamyna berip biljek il ajayyp sowgadyin — bu senini
icki durnuklylygyndyr. Senin liytgemegin — yanyoldasyny iiytgetmekde i peydaly usul
bolar.

Alada etme — menem ilki bada bu zatlary urgy yaly kabul edipdim. Her gezek drim
bilen aragatnasygym c¢cykgynsyz yagdaya diisende, Huday bilen aramyzda seyleridk giirriin
bolyardy:

— Huday, menin yanyoldasymyn néhilidigini Sen goryanmi?

— Sen oziinin ndhilidigini goryanmi?

— Atam, meni haysy-da bolsa bir zatda iiytgemeli diyjek bolyaiimy?

— Kop zatda. Oziinifi nzhili tiytgemelidiginii esitmige sen tayyarmy?

— Elbetde, hawa.

— Tayyar bolan wagtyn Mana ayt.

— Huday, yone nédme ii¢in men iiytgemeli? Menin yanyoldasymyn iiytgemegi gerek
ahyry.

— Esasy zat, kime liytgemegin gerekdiginde dil. Esasy zat, kimin tiytgemige islegi
barlygynda.

— Atam, bu adalatsyzlyk ahyry.
— Men hi¢ hagan durmus adalatly diyip aytmandym. Men Oziime adalatly diydim.
— Emma men...

— Kimem bolsa biri birinji bolmagy islemeli ahyry.



— Yone...

— Sana 6z nikany saklamak 6ridn wajypmy?

— Oriin wajyp. Mafia basga zat gerek dil.

— Bolyar. Gel onda senden baglaly.

— Mana su pikir bilen ylalasmaga komek et, Hudayym.

— Muny seninl 6ziin ¢ozmeli.

— Yanyoldasym menii iicin dileg etmese-de, men onuii ii¢in dileg etmelimi?
— Elbetde.

— Yéne bu... Bolyar, bolyar, menifi yadymda: durmus adalatsyz. Sen adalatlysyii!
(Gokden gelyin sessiz ylalasyk)

— Men razy. Basla. Bu nahili agyryly bolar! Uyt... Uytget.... Suny men
aydyarmykam ! (Uludan dem alys)

— Meni iiytget, Hudayym.

Agyrylymy? Hawa! Oziifie iijtgemegiti gerekdigini boyun almak hemisede agyryly.
Ylayta-da, basga birinin iiytgemelidigine goziin yetip durka, bu ayratynam agyryly
bolyar. Yéne sen su agyrynyii iisti bilen tize durmusa gelersifi. Basga islendik yolufi hem
agyrysy sundan pes dildir, yone onun miwesi ikucsuz umytlaryn, aragatnasyklaryn,
nikanyn we maggalanyn 6lmegidir.

Huday in gutaran nikanam dikeltmegi basaryar, yone munui ii¢in sen oziini Hudayyn
oniinde tabyn etmeli hem-de Onunl bagyslama, rehimlilik we soygi kanuny bilen
yasamaly. Bu onki durmusyn, onun agyrylary bilen hoslagmaly diydigimizdir. Beyik

soOwesde yeiiiji bolmak — jedelde yenlendigini boyun almak bilen razylagsmakdyr.

Menin beyle diydigim, 6z mertebini, duygularyny we pikirlerini yatdan ¢ykaryp, drin
nime etse-de, sona ¢ydamaly diydigim déldir. Huday senden muny talap edenok (eger
sana giiy¢ ya-da ruhy taydan zorluk abanyan bolsa, derrew dyiinden basga howpsuz yere
git we komek sorap, yiiz tut). Yanyoldasyii 6z yakynlaryndan degerli maslahat alyanca,
onun {icin dileg et.

Gulak asmaklyk — bu edilydn talaba zor bilen dil-de, cyn yiirekden cykyan
meyletinlik bilen boyun bolmaklykdyr. Isa seyle diydi: ,,Menifi ugrumda janyny yitiren,
ony tapyandyr* (Matta 10:39). Oziifii gurban getirmeklik — bu seniii 6z yiiregifiden
cykmalydyr, sebdbi muny oOziiiden talap etmek miimkin dédl. Huday bilen senin
aragatnasygyn ndhili bolmaly? ,,Senin isleysin yaly bolsun, Atam! Muny mana owret*-



ine, seyle bolmaly. Bu bolsa senin onki ,,0ziinden* yiiz owriip, ,,Huday meni iiytget*
diymége tayyardygyny anladar.

Soyginin mukaddes dili

Biz basga biri ii¢in dileg edenimizde yiiregimizde néhilidir bir iiytgesik zat peyda
bolyar. Rehimsizlik yitip gidyar. Biz agyrydan son galmagy we bagyslamagy 6wrenyaris;
galyberse-de, 0zi {i¢in dileg edyidn adamymyzy soyiip baslayarys. Bu hakyky gudrat!
Beyle yagday dileg Hudayyn barlygyny duyanymyzda bolyar, sonda Huday bizi soygi
Ruhundan dolduryar.

Oz yanyoldasyn iicin dileg edeniiide, yiiregiiide Hudayy ofia bolan soygiisi artyp
ugrayar. Diie bir bu hem dil, eysem onun yiireginde hem safla bolan soyginin
artyandygyny gorersiii, onuil bolsa 6zi ilicin dileg edilydninden habaram yokdur. Bu
dilegin soyginin dilidigi iicin seyle bolyar. Ol biziii basaryp biljek zadymyz dil. Men
yiireginde drine hic hili soygiisi bolmadyk ayallary goérdiim, yone wagtyn gecmegi bilen
olar dilegde drlerine bolan tize soygi duygusyny tapdylar. Kéhalatda olar 6zlerindiki
tiytgesikligi birinji gezek ¢yn yiirekden dileg edenlerinde duydular.

Hudaya 0z yanyoldasyn hakynda aytmak — bu masgalanda Onun soygiisini
kopeltmekdir. Dileg sdygiini doguryar, soygi bolsa 6z gezeginde soygiini giiyclendirmek
ticin dileg etmeklige howes doredydr. Senin edyidn dilegini mazmun taydan ongakly
hosniyetli bolmasa-da, yzygider edilydn dileg arkaly hosniyetli dileg oOwriilyir.
Yanyoldasyii bilen giirlesenifide, 6iikiiden has ¢ydamlydygyiia goz yetirersifi, oiki yaly
goh-galmagala eltydn zatlaryn aradan ayrylyp baryandygyny, dawaly meseleleri indi
parahatlyk bilen ¢6zmekligin 6ziinize basardyandygyny duyarsyn. Durmusynyzy tdzeden
dikeldip baryan aydyn alamatlary gorersin.

Bizin ruhy aragatnasyklarymyz kesilen halatynda, dhli zadymyz dagap baslayar. Isa
seyle diydi: ,,I¢inde boliinisik bolan her patysalyk, sdher ya 6y berk durmaz* (Matta
12:25). Eger yanyoldasynyz bilen bile dileg etmesenizem, dileg sizi birlesdirydr.

Dilegin netijesinde Maykl bilen menin aramdaky yiti dartgynly yagdayyn ayrylyp
gidenini men gordiim. ,,Senin {i¢in nahili dileg edeyin?* diylip berlen yonekeyje soragyn
O0zem aranyzdaky dusmangylygyn donuny ereder we siziii gatnasyklaryiiyza soygi we
ynam getirer. Maykl bu soragy esidende saklanardy we mana ginisleyin jogap bererdi,
emma basga yagdayda ondan bir s6z hem alyp bolmazdy. Hatda imansyz erkeklerem 6z
ayallaryndan bu soragy esidenlerinde jogap beryéindiklerini men esitdim. Sebdbi biz ir-
ayal bolanymyzdan son bir bitewi bolup, durmusda diirli yollar bilen gidip bilmeyiris.
Biz omriimizin sofiuna ¢enli bile bolmak isleyis, sonky giiniimize ¢enli ¢unl soyginin
bolmagyny isleyds. Muny bolsa difie dileg bize sowgat edip bilydr, sebibi dine dileg
sOyginin mukaddes dilinde giirleyir.

Ol maiia yigrenji — men onui iicin nidip dileg edeyin?



Arifie has gaharyi gelen wagty onui iicin dileg etmek hakyndaky pikiriii 6zem sende
garsylyk doredipdimi? Mende seyle bolupdy. Seni gahar ya-da 6yke gursap alanda, sol
adam {icin dileg etmek has cetin bolyar. Huday bolsa bizden hut suna garasyar. Eger
Huday bize dusmanymyz iicinem dileg etmegi tabsyryan bolsa, onda biz Hudayyn soziine
layyklykda bir jan-ten bolan we sdyydn adamymyz ii¢in has giiy¢li dileg etmeli ddlmi
nime? Yone nidip tankyt etmek isleginden gutulmaly we bagyslamagy dwrenmeli?

Birinjiden nime etmeli — Hudayyi oniinde has dogrugyl bolmaly. Eger ikimizin
aragatnagygymyza pisgel berydn zat, yagny, bagyslamak isleginii yoklugy bar bolsa,
Hudaya anykdan anyk bildirmeli. Huday {i¢in bir zady owadanlap oturmagymyzyn geregi
yok, sebibi Ol #hli hakykaty bilyir. Bizit Oz sertlerini kabul edyindigimizi we Onufi
oniinde etmislerimizi, gulak asmazlyk edyidndigimizi boyun almaga tayyardygymyzy ya-
da déldigimizi Huday gormek isleyir. Dinie sol yagdayda Huday bize tdsirini yetirip
bilyir.

Eger sen drinden gahar edyin bolsan, bu barada Hudaya ayt. Bu gaharyn edil rak
keselindiki cigin giin-giinden 6siisi yaly, 0smegine yol berme. ,,Men 6z durmusym bilen
yasamak isleydn, ol hem 6z durmusy bilen yasasyn“ diyme. Biz bir-birimize garasly
bolmandygymyz iicin jogap bermeli bolarys. ,,Y6ne welin Rebde ne ayal erkeksiz, ne-de
erkek ayalsyzdyr“(1 Korint. 11:11).

Muna derek sen seyle dileg et: “Hudayym, meniii bu adam {i¢in hig¢ hili dileg edesim
gelenok. Men 0z gaharymy, ezyetlerimi, kine saklamamy, yanyoldagymdan gdwniim
sowap, ondan yiiregimifi izlendigini we ofa garsy gahar-gazapdan dolandygyny boyun
alyan. Meni bagysla we mende tiize yiirek yarat. Oz oniide dogrulyk ruhuny ber. Menifi
ofna tdzece seretmegi 6wrenmegime komek et. Mana sadyyan, soyyin we bagyslayan, ona
Owriilip baryp biljek yiirek ber. Ona 0z yalilyslaryny acyp gorkez, olary boyun almaga we
olar {icin toba etmige komek et. Ony toba etmegin we halas bolmagyn yodasyndan ikit.
Yanyoldasyma ruhy we beden taydan bolan yigrenji ayyrmaga maiia komek et, bu
zatlarynn sebdbi — menin bagyslamagy basarmayandygymdyr. Biri-birimizden Gtiing
soramagy bize owret. Eger menin gozlerimin gérmeyéan wajyp zady bar bolsa, ony mana
acyp gorkez we diisiinmédge komek ber. Biziii gatnasyklarymyza pésgel berydn bulam-
bujarlygy we diisiinismezligi ayyr. Eger biziit haysymyz iiytgemeli bolsak, muny bize
nddip etmelidigini Senin dwretjekdigine men ynanyaryn. Bir tarapdan men 6z gaharymyn
arkasyna bukulyaryn, sebdbi men ony adalatly hasap edyirin, ikinji bir tarapdan bolsa
Senin isleysin yaly edesim gelydr. Atam, men Senil 6niinde 6ziimin dhli duygularymy
acyan. Menin drime bolan sdygimi janlandyr. Bu yagdayy diizetmidge yardam etjek
sOzleri tapmaga mana komek et”.

Eger sen oziifide giiyjiin bardygyny duysan, sujagaz kicijik tejribdni gecirip gor we
netijesine garas. Bir ayyn dowamynda yanyoldasyn iicin her giin dileg et. Su kitabyn her
babynyn sofiunda berlen dileglerinn birini oka. Her giin bir baby sayla. Hudaydan 6z
yanyoldasy iicin ak pata sora we ikifiizi hem Oz soygiisi bilen doldurmagyny dileg et.
Oz yiiregifi onuii iicin yumsayarmy, onufi saa bolan gatnasyklary iiytgeyirmi ya-da yok,
syn et. Siziil gatnagyklaryiyz onkiiden gowulagyarmy, 6ikéd seredende durnuklymy ya-da
yok, seret.



Eger sana seyle dileg etmek kyn bolsa, onda Hudayyn isleginini ndmedigini bilmége
calys; sen 0z arine Hudayyn gozi bilen seret — 0z drifie seredyin yaly dil-de, Hudayyn
Oz soyyin perzendine seredisi yaly seret. Bu senif iicin uly agys yaly bolup gorner. Eger
kimdir biri senden ogly iicin dileg etmegi hayys etse, sen boyun gagyrmarsyn, seyle
didlmi? Seylelikde, hizir Huday senden seytmegi hayys edyir.

»Dym we dileg et

Mukaddes Kitapda ,,Hemme zadyn 6z wagty bar” diyilyar. Bu sozler masgaladaky
gatnasyklara hem giirriinsiz degislidir. Giirlemegin 6z wagty bar, dymmagyn 0z wagty
bar. Ayaly su iki zady tapawutlandyryp bilydn erkek bagtlydyr. Kimde masgala
durmusyndan azajyk tejribe bar bolsa, solam bilydndir, masgaladaky kébir zatlar hakda
giirlemezlik gowudyr. Ar-ayalda biri-birini 6ykeletmige, biri-birine uly jepa cekdirmige
nice diysenn miimkingilik bar. Sen nége 6tiing sorasaniam, bir agyzdan ¢ykan sozi yzyna
alyp bolmayar. Olary dine bagyslap bolyar, yone muny etmek hemise anisat dél. Bizin
agzymyzdan c¢ykyan sozlerin Hudayyn isleginin amala asmagyna pidsgel bermegi
miimkin, sonun iicin kiwagt dymmakdan we dileg etmekden gowusy yok.

Maykl bilen durmus guranymyzda, men kénbir geplemsek didldim, aramyzda
nédsazlyk yiize ¢ykaysa, men dymardym. Birinji cagamyz diinyéd inenden son, men sesimi
batlandyryp basladym. Men sesime nédce bat bersem, adamymyn garsylygy songa-da
artyardy, seydibem biz tiz-tizden jedelleserdik. Menin sozlerim gerekli netijini bermegin
yerine, gaytam ters netije bererdi.

Milliyonlarca ayallaryn kop yyllaryn dowamynda akyl yetiren zadyna diisiinmége
mana-da birndce yyl gerek boldy: drifie inirdemeli ddl! Bu peydasyz! Tankyt tédsir
etmeyir. Bilsimiz yaly, adaty giirrin hem gerekli netijdni berenok. Su yagdaydan
cykmagyn yeke-tik peydaly yolunyn dilegdigine men akyl yetirdim. Ustiinlik
gazanmagyn kepilnamasy — bu senin Huday bilen geplesip, Ondan komek alyan
dilegindir. Sen 6z yalnyslyklaryn bilen, erbet keypin bilen, nddogry dhenlerindir yaramaz
pikirlerifi bilen Hudayyi 6fiine baryan, yone dileg edenifide bolsa, Huday Oz pikirine
ters gelyin zatlary sana agyp gorkezyar.

Menin adamyma 6z edesi gelmeyidn zadyny zordan etdirmek miimkin déldi. Eger
birden islemedik isini eddyse-de, sotundan ol bar gaharyny bizden, 6z yakynlaryndan
cykarardy. Eger men ona bir isi etdirmegi has islesem, td yiiregimde bu barada rahatlyk
bolyanca, dileg edyirin, difie sondan soft adamyma anyk hayys bilen yiiz tutyaryn.
Kawagt Huday menin bu baradaky pikirimi {iytgedyiar ya-da onun cozgiidinin basga
yollaryny gorkezydr. Seyle yagdayda men dymyaryn we bu meseld gaydyp
dolanmayaryn. Eger bir zady aytmagy has islesem, agzymy agmaga howlugamok-da,
dilegimde Hudayyn yolbascylyk etmegini sorayaryn.

Arime iftirdemegifi biderekdigini owrenmek iicin mafa az wagt gerek bolmady. Bu
zatlar bir gezek su asakdaky setirleri okanymdan soil baglandy: ,,Colde yasamak igenjen
we gynyr ayal bilen yasamakdan gowudyr“(Siileym. tym. 21:19). Nédme {iicindir bu
setirler menin yiiregimi sarsdyrdy.



Men Hudaya yiizlenip, seyle diydim: «Hudayym, onda men ,,Acyk kdyin¢ yasyryn
soygiiden gowudyr* (Siileym.tym. 27:5) diyen setirlere nihili diisiinmeli? Nidme é&rleri
bimamla bolanda, ayallary muny é&rlerine bildirmeli ddlmi?»

Huday jogap berip diydi: ,,Hemme zadyn 6z wagty bar, asmanyi astyndaky &hli
zatlaryn 0z wagty bar, dymmagyn 6z wagty, giirlemegin 6z wagty“(Wagyzey 3:1,7). ,,In
erbet yerem, muny hacan we nidip etmelidigini, onda-da sOygi bilen etmelidigini
bilmezligiiidedir” diyip, Huday duydurdy.

,Bolyar, Hudayym, mana hacan geplemelidigimi, hacan dymmalydygymy we dileg
etmelidigimi gorkez” diydim.

Seyle miimkingilik mana basym berildi. Men 6z ¢yiimde dileg edyian ayallaryn
toparyny acdym, bizin dileglerimiziii netijesi bolsa seyle ajayypdy, hatda adamyma
menden gorelde alyp, dileg edyiin erkeklerifi toparyny agmagy hem teklip etdim. Yone ol
bu hakda dinlemegem islemedi. ,,Meninh muna wagtym yok®, ine onui mana beren
nobatdaky jogaby.

Onui bilen bu barada giirlesdigimce, gahary giiyjeyiardi. Hudaydan ,,.Dym we dileg
et diyen gorkezmini alamdan son, bu barada gaydyp giirlemedim we dileg etmige
basladym. Men 6z dileg edyén ayallar toparymyzdanam bu hakda dileg etmegi hayys
etdim.

Iki yyl gecenden soii, Maykl bir giin 6ziinin erkekleriii dileg toparyny agcmaga meyil
edydndigini aytdy. Sondan béri hem sol topar hereket edydr, yone munun {icin menin
dileg edendigimden adamymyn habaram yok. Bu zatlar menin isleysim yaly basym
bolmasa-da, barybir amala asdy. Eger men Hudayy diillemedik bolsam we dymmagy
owrenmedik bolsam, onda bu zatlaryn hi¢ biri hem bolmazdy.

Mukaddes Kitapdan belli bolsy yaly, sa ayaly Ester 6z adamsy sazadadan bir wajyp
zady hayys etmezden oniingd, dileg edipdir, agyz beklidpdir we Hudayyn goniikdirisine
garasypdyr. Ol ordn kop zadyn orta goylandygyny bilipdir. Ol 6z adamsynyn yatyan
otagyna: ,,Senin yanyndakylar hayynlar, olar bizi heldk etmek isleyir* diyip, gykylyklap
barmady. Yok, ol dileg etdi we Huday onufi yiiregini tayynlayanca, 6z adamsyna soygi
bilen hyzmat etdi. Eger seyle yagdayda Hudaydan komek sorasak, Ol bize gerekli sozleri
aydyp berer. Bu yerde esasy zat, amatly wagty bilmek.

Basga adamlara aydyan godek we yakymsyz sozlerini: ,,Men hakykaty aytdym*
diymek bilen, 6zlerini aklayan adamlary men bilyirin. Yéne Mukaddes Kitap: ,,Akylsyz
biitin gaharyny dasyna ¢ykaryandyr; akyldar adam bolsa saklap, ona basalyk edyindir*
diyyar (Stileym. tym. 29:11). Gorsiimiz yaly, 6z duygularymyzy we pikirlerimizi saklap
bilmin, islendik gorniisde dasymyza ¢ykarmagymyz, bu akmaklyk eken.

Dogrugyl we akyiirekli bolmaklyk, durmusyndaky &hli wakalary acyk aytmaly
diymekligi anlatmayar; seytmek bilen basga adamlaryn yiiregini yaralap biljekdigimizi
yatda saklamaly. Akgowiinlilik bagtly masgala bolmagyn esasy serti hasaplanyanam



bolsa, yanyoldasyily edyin nddogry hereketleri iicin tankytlamak dine bir gereksiz
bolman, eysem peydasyzdyram, sebibi tankyt etmek ol baradaky hakykaty doly acyp
bilmeydr. Bar hakykat Hudayyn goniikdirisinde, sonun iicin senifi yanyoldasynyn
kyncylygy Huday ii¢in uly zat dil, ol senin iicin uly. Bizin wezipamiz yanyoldasymyzy
oz isleysimiz yaly bolmaga mejbur etmekden dal de, olary Hudaya yakynlasdyrmakdan

Sana yagsy bilen yamany tapawutlandyrmagy éwrenmek gerek. Eger senin yagdayyn
sularyn hi¢ birine layyk gelmeyén bolsa, onda sen gowusy pikirini ziiide sakla ya-da bu
mesele ii¢cin dileg et, miimkingilik bolan wagty bu meseldni hemmetaraplayyn ara alyp
maslahatlagyp bilersiil. Mukaddes Kitap seyle owredydr: ,,Agzyn bilen alhasaklyk etme,
yiiregin Hudayyn oiilinde soz aytmaga howlukmasyn; ¢iinki Huday gokde, sen bolsa
yerdesin, sonun {ii¢in sozlerin az bolsun®“ (Wagyz¢y 5:1). Maslahat bermién
dinlemegiiem, tankyt etmin goldamagyiiam 6z wagty bar.

Men seni yanyoldasyn ndme etse-de, nime diyse-de sesini ¢ykarman oturyan dilsiz-
agyzsyz bir zada owiirmek islamok. Bu beyle dil. Islendik yagdayda 6z garaysyny goni
aytmaga, oz pikirifii we duygularyfty acyk aytmaga senifi hukugyi bar. Yone bir gezek
aydanyndan son, td sol dawa ursa éwriilyiangéd, ony gaytalap yormegin geregi yokdugyna
sen diistinmeli.

Eger yanyoldasyna yaramajak sozleri barybir aytmaly diyip pikir etseni, onda bu
barada Hudaydan komek sora. Bu sozleri aytmak iicin amatly wagty gorkezmegini,
yagny, yanyoldasynyn gulaklary bu sozleri dinllemek {icin acyk wagty tapyp bermegini
Hudaydan sora. Aytmaly sozleriii akym yaly bolup agzyna gelende, saklanmagyn néhili
kyndygyny men bilyin. Yone nice kyn hem bolsa, Huday seniii yiiregiiti Oz Ruhy bilen
doldurar yaly, ilki bilen 6z sozlerini Hudaya esitdirmegin gerek. Bu aisat zat dil,
ylaytada, yanyoldasyn bilen geplesmek kyn halatynda, her bir soziin seni ynjydyan
halatynda bu afisat ddl. Masgala durmusymyzyin basynda yanyoldasyma yaramayan
zatdan giirriine baslamazdan 6n dileg etméni bilen bolsadym! Menint sézlerim kidwagt
Mayklda seyle bir erbet yagday dorederdi, onun yzy bolsa biri-birimize aydyan
titkkeniksiz hapa sogiinje owriilerdi, sonnundan bolsa oturyp okiinerdik. Menin sézlerime ol
0z mertebesini kemsidydn yaly diisiinerdi, menin yiiregimde bolsa ofia bolan il gowy
hyyallarym we peydaly aladalarym bardy. Yone muma diisinmeklik difie Hudaydan
gelmelidi.

Hudaydan giiy¢ alanymyzda, bize soziimiz bilen bir zady delillendirmek gerek dil,
,»,sebdbi Hudayyn patysalygy sozde dil-de, giiycdedir (1Korint. 4:20). Sozler dil-de, sol
sozlerde bar bolan Hudayyn giiyji tédsir edip biler. Bir s6zi aytmazyndan 61 dileg etsen,
sen sol sozde nidge giiyjin bardygyny goriip, hayran galarsyn. Eger sen dymmagy
owrenip, Hudaya islemige rugsat bersen, 6z durmusyndaky bolyan hakyky tiytgesmeleri
goriip has hem hayran galarsyn.

Imanly ya-da imansyz



Eger yanyoldasyn imansyz bolsa, ilkinji gezek ona Huday barada aydan zatlarynyn
netijesiz bolgy yaly, bu barada gaytalap aydanlaryn hem ndme bilen gutaryandygyny sen
bilyinsin. Elbetde, Huday barada ona aytmaly, yone ol difillemek islemese, senini aydyan
zatlaryna biperway bolsa ya-da ol zatlar onun gaharyny getirydn bolsa, 0z
synanysyklaryny bes etmeli we onun {i¢in dileg etmége baslamaly. Ayallaryn drlerinden
sOzstizem isldn zadyny alyp bilyandiklerini Mukaddes Kitap owredyir, sebibi erkeklerii
ayallarynda goryén zatlary olardan esidyén zatlaryndan gatyrak giirleyér. Injilde hem ,,0z
hatynynyn yasaysy arkaly giirriinsiz Mesihe gelydan*“(1 Petr.3:1) erkekler hakynda
aydylyar.

Huday entek yok zada hem edil 6nden bar zada seredisi yaly seredyidndigini
tassyklayar. Senem Onun goreldesine eyerip, ,,Men yalan sozlemek islamok, yone men
yanyoldasymda entek yok zatlar barada hem edil onda 6niden bar zat yaly giirlejek. Onun
imany bolmasa-da, edil imany bar yaly men onun {i¢in dileg etjek* diyip aydyp bilersin.
Elbetde, onuii etmek islemeyin zadyny etdirmige senifi giiyjiii yetmez. Ydéne onuit
yiiregine Hudayyn sesiniii aralagsmagy ii¢in dileg edip, Hudayyn giiyjiine yol agmagy
basararsyii. Yanyoldasyf imana geler yaly nice wagtlap dileg edenifiifi parhy yok, mufia
senin biitin omriin gitse-de, esasy zat su wagtyn biderek zada sarp edilméinligindedir.
Yanyoldasyii iman etdimi, etmedimi tapawudy yok, sen su kitapda berlen dilegleri okap
we yokardan beriljek ajayyp jogaba garasyp, hemise onuil ii¢in dileg edip bilersin.

Masgalany gurup...

Oziini nice erkin sayyanam bolsafi, durmusa cykanyiidan sofi mydama iistiifide iki
sany borjuit: 6z hojalygyn we cagalaryin boljakdygyny bilip goy. Hatda sen islip,
yanyoldasyn hojalyk islerine we cagalaryna seredydnem bolsa, barybir 6z Oyiini
parahatgylygyn, rahatlygyn we agzybirligin mekanyna 6éwiirmek sana berlen. Bulardan
basga-da, sen Oziifie ¢ekiji bolmaly, nahary gowy tayyarlap bilmeli, gowy eje bolmagy
basarmaly, beden, yiirekdeslik we ruhy taydan hem sagdynlygyn nusgasy bolmagy
basarmaly. Kop ayallar iicin bu zatlaryfi hemmesini etmek oridn agyr goriinyir. Yone
medalyn beyleki yiizem bar — sen bu yiikiin baryny yeke 0ziinn gétermeli dél, sebébi sen
munui tigcin Hudaydan kdmek sorap bilyérsin.

Oyiifii masgalan iicin icinden diri gatnasygyh cesmesi akyp duran gokdiki mekana
menzetmegi O0ziine dwretmegini Hudaydan hayys et. Hudaydan #@hli zatda: oyiini arassa
saklamagy, kir yuwmagy, ashanany tertipli saklamagy we holodilnigi iymitden
doldurmagy, yorgan-diisegi yygnamagy doly basaryan ayal bolmaga komek bermegini
hayys et. Biziii bu zatlara seyle bir goziimiz 6wrensipdir welin, hatda erkeklerimiz senin
giindelik edyén islerini gorenoklaram, uzakly giin (ya-da hacanam bolsa) sen ondan birje
owgiili s6z hem esitmersifi, yone ol yokarda agzan zatlarymyzyn yekejesinde kemgilik
bolsa welin, derrew duyar. Menin yanyoldasym skafyny lampa ya-da batarey aljak bolup
acaymasa, ony bir-iki aylap agman hem gezydr, yone welin acan wagty sol gerekli
zatlaryn hemmesem bolaymaly. Agsamara isden dye gelende, ol 6yde ¢oregin bardygyna
ynamly gelyir, menem seyle bolar yaly elimden gelenini edyin.Yanyoldasym 6ye howes
bilen ir geler yaly, 6ye 0z dostlaryny cagyryp biler yaly 0y etmekligi Owretmegini
Hudaydan sorap dileg edyérin. Bu zatlar ii¢in 0yiift bay bolmagy ya-da owadan bezelen



bolmagy hokman dil. Menin birinji 0yiim ordn kicijikdi we Oyiimde ulanylyp, arzan
gorniisde satylan mebeller bardy. Men 6ylimi owadanlamak ii¢in ony 6z joram bilen
renkldpdim. Bu zatlar ii¢in kigijik fantaziya bilen azajyk yhlas yeterlikdir.

Yasayan 6yiinin 6z masgalai iicin hakyky yyly ojaga éwriilmegi iigin yanyoldasyiiyn
masgalanyi basy bolmagyna rugsat ber, sen bolsa sol dyiini yiiregi bol. Bularyn ikisem
bolmak bolsa kyn zat. Huday yanyoldasyny basarsa-basarmasa-da, mynasyp bolsa-
bolmasa-da, sol masgalanyn basy edip goydy. Hudayyn belleysi seyle. Beyle diysek,
maggalada birini yokary tutmaly diydigimiz dil. Ar-ayal ikisem defi. Arifi masgalabasy
bolmalymy, ona seyle bolmaga rugsat ber. Hatda sen masgalaily yeke 6ziin ekleyanem
bolsan, sen masgalanyn yiiregi bolmalymy, dhli giiyjiifi bilen sol yiirek bolmaga calys.
Sizin aranyzdaky masgalada birinji bolmak dawasynyn ¢esmesi, goy ayrylsyn.

Esasy zat kimin isleyindiginde, kimiii 6ye seredyindiginde dél. Esasy zat — bizin
masgalabasy we masgalanyn yiiregi diyen zada gowy diisiinmegimizdedir. Birwagtlar
yanyoldasym hepdeldp Oye we cagalara seretmeli bolupdy, sebabi men bir kitaby
bellenen mohletinde gutarmalydym. Su yagdayda men onunl masgalabasylyk hukugyna
g0z gyzdyrmadym ya-da onun sol hukuklaryny kemsitmedim. Kidwagt onunt dyn¢ almagy
icin 0ziim islemeli bolupdym. Kop masgalalar {icin bu 6rdn kyn mesele bolup duryar.
Sular yaly yagdayda, gowusy, siziil araiiyzda sazlasygyi bolmagy iicin dileg edin.

Oydiki yerbe-yerlilik hemme zatda kimilligifi bardygyny we hi¢ hili kyngylygyi
yokdugyny anlatmayar-da, oylinizde @hli zadyn gozeggilik astyndadygyny anladyar. Eger
ikinizem kop isleydn bolsanyz, onda Oyiin islerini 0z araiyzda boliismeli. Eger
yanyoldasyn beytmek islemese, onda birazrak pul harg¢lap, 6yde isldr yaly adam tutmaly,
yogsa sonundan has artyk cykdajylaryin bolaymagy ahmal (ayrylysmak iicin, lukmana
goriinmek iicin we s.m. hyzmatlar iicin). Su meselede Hudayyii goniikdirmegini sorap,
Ona yiizlenin.

Yokarda aydylan zatlar senifi bedenifie-de, kalbyfia-da, ruhuia-da degisli, sebibi olar
ayratyn iinsi we aladany talap edyidr. Bir gezek men radioda berilyin ,tok-sou
geplesigini” dinledim, onda bir ayal drinin indi 6ziini hasap etmeyindigini aydyp, meshur
psihologa arz edyirdi. Geplesigi alyp baryjy ol ayaldan: ,,Oziifie ¢ekiji bolmak iigin siz
nime edyirsiniz?* diyip soranda, ol ayal jogap berip bilmedi. Oziitie cekijilik 6z-6ziinden
peyda bolmayar. Hatda diinydde ifi ajayyp zenanlaram 6ziine ¢ekijiligini saklamak iicin
uly alada edipdirler. Sa zenan Ester 6z yurdunyn i owadan zenanlarynyn biri bolsa-da,
sanyn gasyna barmak {icin bir yyllap tayyarlyk goriipdir.

Bizifi her birimiz éziimizden: ,,Yanyoldasym iicin dziine cekiji bolup galmak babatda
men ndme edydrin? diyip soramaly. Men goze yakymlymy? Menin atyrlarym gowumy?
Men fiziki magsklary yerine yetirmek bilen 6z bedenimin sagdyn bolmagynyn aladasyny
edyanmi? Ise ukyplylygymy we dasky kesbimi gowy saklamak {i¢in berhiz tutyanmy?
Men dowrebap geyinyinmi? I esasy zat: her giin wagtymy Huday bilen yekelikde
geciryarinmi? Men kepil ge¢ydrin: wagtyn kop bolegini Huday bilen gecirip bilsen, ditie
sonda durkun bilen sohle sacarsyn. ,Niziklik aldawcydyr, owadanlyk pucgdyr; dine
Rebden gorkyan ayal owiilyandir* (Siilleym.tym.31:30).



Sen oziinle, saglygyna we geljegine biperway garamaly dédl. Munda hi¢ hili egoyizm
yok. Muna egoyistik taydan iins bermeli dil. Sana ndme etmelidigini we nédip
etmelidigini gérkezmegini sorap, Hudaya yiizlen. Mukaddes Ruhun 6ziinde we oyiinde
yasamagyny dile.

Bos hyyallardan halas bolarys

Bir gezek yany durmus guran wagtlarymyz, yanyoldasym isinden jan edip, agsamlyk
Oziiniit gowy goryédn towuk etinden nahar tayyarlamagymy hayys etdi.

Men diikana gidip, dhli gerek zatlary satyn aldym we onufi aydan naharyny bisirdim.
Emma ol gapydan girip-girmén: ,,Ndme iicindir towuk etini iyesim gelenok-da, goldn
etinden bigirilen nahary iyesim gelyar® diydi. Sol pursat menin diisen yagdayymy goz
oniine-de getirip bilmersiiiz. Beyle yagday diiie bir gezek bolanok. Nice gezek Maykl
agsamlyk 6yde boljak diyip so0z berenson hem, nahar stolun iistiinde tayyn bolup, on
minut dagy gecenson, gijd ¢enli islemeli bolandygyny we isdesleri bilen bile bir yerde
naharlanjakdygyny aydyp, eden janlarynyil sanyny sanasam hasabymy yitiryan. Ahyr
sonunda men gaharlanmagyn, Oykelemegin we gykylyklamagyn peydasyzdygyna, ol
zatlardan yagdayyn difie beterlesyidndigine diisiindim. Ol 6ziini gorajak we aklajak bolup,
meni Oziinin ndhili yagdaya diisendigine diisiinmezlikde giindkérldrdi. Eger bildiryéin
nidgileliklerimini henlini {iytgetsem, ikimiz {icinem gowy boljakdygyna men diisiindim.
Sondan bédri men Mayklyn isleglerini gz oniimde tutmagymy bes edip, difie 6ziim we
cagalarym ii¢in nahar tayyarladym. Ol gelip, bize gosulaysa, bu bizin iicin yakymly
bolyardy, eger beytmese-de, muna kayyl bolupdym. Men ¢ykalga tapmagy éwrendim:

Yanyoldasymdan 6ykelimde, 6ziime onuii gowy hisiyetlerini yatladyp basladym.
Onun nidce gezek Oylin agyr islerine komeklesendigini ya-da nahar bisirmédge eden
komegini yadyma salardym. Ol wepaly yanyoldas, ol hi¢ hacan bu barada siibhelenmige
delil berméndi. Ol imanly, yygnaga-da gatnayar, Mukaddes Kitaby okayar we dileg
edyér. Onuil beyik ahlak kadalary bar. Ol meni we c¢agalary soyyar, 0ziiniii zehini bilen
Hudayy sohratlandyryar. Ol masgalasyny doly iipjiin edyir. Ahli zat mundan erbedem
bolup bilerdi, sonun {i¢cin onuii bir nahara gelmindigine inirdemek gerek dal.

Durmusa ¢ykyan gyzlara toydan son etjek talaplary sanawyny azaltmagy maslahat
bermek bilen, olara uly komek edip bilerdim diyip pikir edyédn. Sebédbi adamsynyn sol
talap sanawy boyunga yasamak islemeyédndigini goriip, toydan son ondan gowni gecmez
yaly, gyzlara bu zatlar hakynda 6niinden bildirmek peydalymyka diyyin. Elbetde, toydan
on hem nikanyn esasyny diizydn pul, dtiyaclandyrys, dogrucyllyk, maihirlilik, ahlak
meseleleri, soygiide fiziki we ruhy birlik barada maslahatlasmak gerek. Eger sizin
nikanyz bu zatlardan mahrum bolsa, onda muny talap edip bilersiniz. Eger iiytgeyidn zat
bolmasa, munui iicin dileg edip bilersii. Yone aslyna seretsek, bir adamy 6z pikirifie
gabat gelmige mejbur etmége seniil hakyn yok.

Seninn zor salmana cydamak we &hli talaplaryily yerine yetirmek erkekler iigin
¢ydardan agyr gelyén zat. Munun deregine 6z kyngylyklaryny Hudaya dilegde agyp
gorkez-de, Onun jogabyna garas. Arlerimizi gysajymyzda saklajak bolup, olara kop sanly



talaplarymyzy bildirenimizde, olarynl 6z talaplarymyza gabat gelmeyénini gorenimizde
gaharlanyarys we olardan gdéwniimiz ge¢yar. Bu bolsa goniiden-goni biziil 6z giindmiz.
Bizin masgalamyzdaky in uly kyncylyklar Maykldan eden tamalarymyn c¢ykmadyk
wagtynda, ony goz Oniime getirisimin hakykata owriilmedik pursadynda yiize cykyp
baslady.

Oziifide bar bolan bos hyyallaryt kopiisinden halas bol. Arini iiytgetjek bolup edyin
bar synanysyklaryn, onun safia yaranmak {i¢in edyin synanysyklary sowsuzlyga ugrar, bu
bolsa ikinize-de lapykeclik getirer. Gowusy sen Hudaya dileg et, goy Ol seninl
yanyoldasyily Oz isleysi yaly iiytgetsin. Huday bu isi hic zat bilen defiip bolmajak
derejede gowy eder. “Hudayyn edyén @hli zady bakydyr: ona hi¢ zat gosubam, ondan hig
zat ayrybam bolmaz* (Wagyzcy 3:14). Yanyoldasyn nihili bolsa, ony sol dursuna hem
kabul et, onun kédmillesmegi licin bolsa dileg et. Onunl iiytgdp ugranyny goreninde,
Hudayyn giiyjiinin isldp baslandygyny bil. ,,Die Hudayda ynjal, ey janym, c¢iinki
umydym Ondadyr* (Mezm.62:5). Oziiidéki ifi uly umytlaryily yanyoldasyna dil-de,
Hudaya bagla.

Edilmeli hormat
Hudayyn erkeklerden ayallaryny soymekligi, ayallardan bolsa yanyol-

daslaryna hormat goymaklygy talap edisini bellemek gyzykly. ,.Seylelikde, her birifiiz
ayalynyzy edil 6ziiftizi soysiiniz yaly soyiin, ayal hem 6z drini hormatlasyn* (Efesl.5:33).
Hi¢ bir zenanyn 6z s0ymeyidn adamsyna durmusa ¢ykmayandygyna men ynanyaryn,
yone toydan son kop wagt gecminkid ol drini hormatlamagy goyyar. Adatca hormaty
yitirmek sOygini yitirmegiii basyny baslayar, erkekler bolsa muny bizin pikir edisimizden
has agyr geciryirler.

Arifii hormatlamazlygyn soiunyil has erbet gutarmagy miimkin, Dawut patysanyi
ayaly Mikal, Aht sandygyny sihere getirenlerinde #ri begencden yatia Hudayyi
huzurynda, halkyn oniinde yonekey esikde satlanyp tans edende, ony synlady. Mikal
arinin satlygyny paylasmakdana gecen, gaytam oma yigrenc bilen seretdi (2 Samuwel
6:16). Bolyan wakalara Hudayyn gozi bilen seretmegin yerine, drini yazgardy. Ol &rine
hormat goymandygy iicin 6z almytyny Hudaydan aldy: Huday ona jeza berdi, diinydaden
perzentsiz 6tdi. Biz yanyoldasymyzy yeterlik derejede hormatlamasak, die 06z
masgalamyza uly zyyan getirmek bilen ¢dklenmin, eysem 6ziimizi hem tize durmusdan
mahrum edyiris.

Yene-de bir mysal getirmekgi. Ayalynyn doly salyk gozelliginde 6zi bilen cakylyga
gitmegini, seytmek bilen myhmanlara hormat goyandygyny gorkezmek isldn adamsynyn
buyrugyna sa zenan Wasty boyun bolmady. Bu hereketi bilen 6z adamsyny
kemsidyindigini bilse-de, ol boyun bolmady: ,Yoéne sa zenan Wasty drinifi
hyzmatkérlerinin iisti bilen beren buyrugyny yerine yetirmek islemedi. Mufa &rinin gaty
gahary gelip gazaplandy* (Est.1:12-13). Netijede Wasty 0Oziiniit sa zenan derejesini
yitirdi. Ol dife bir sa &rinin abrayyna zyyan yetirmidn, eysem myhmanlary hem
dsgermezlik edyindigini gorkezdi. Eger zenan 0z é&rinin yiireginde sa zenan bolmak



islese, onuit masgalasyny, dostlaryny Oykeletmek islemese, onda 6z &drini kemsitmeli
dildir (ol sona mynasybam bolsa). Sa zenan Wasty 6z herekiti {i¢cin gaty gymmat toleg
toledi, yagny, sa zenanlyk derejesini yitirdi.

Eger seyle yagday barybir sende bolan bolsa, sen &rifi hormatlamayandygyny
gorkezen bolsail, onda derrew Hudayyn oniinde giinélerin ii¢in toba et.

»2Hudayym, 6z adamyma Senin soziiide aydylysy yaly hormat goyamok. Menin
yiiregimde agyrylardan goranmak iicin gurlan diwar bar. Yiirek yaralarymyii bejerilmegi
licin men sol diwaryi yykylmagyny isleyin. Oz yanyoldasymy yeterlik derejede
hormatlamandygyma oOkiinydan we ony sylamazlyk edenimi we ona aydan godek
sozlerimin Sana garsy edilen giinddigini boynuma alyan. Menin yiiregimde soyginin,
yagny, Senin mana bermek isleydn soygiilin ornuny eyelemek isleydan basga zatlaryn
hemmesinden yiiregimi halas et. Menii kalbymdaky rehimsizligin diwarlaryny yumur.
Sana yaranmak ii¢in yanyoldasymy niddip hormatlamalydygymy mana gorkez. Hudayym,
mana ona bolan soygiden doly yiirek ber, ony Senin gozlerin bilen gormédge mana komek
et*.

Seyle edilen dileg sana 6z yanyoldasyily gowy tanamaga we onun kemgiliklerini
gozlemezligine komek eder. Sen ony goldap biljek we sizint durmusynyzy tizeldp biljek
sozleri aytmagy owrenersin. Eger diiie erbet zatlara {ins berip gezsen, soygi olyir, eger
dine gowy zatlara seretsein sOygi janlanyar. Gursagynda Huday yasayan yiirek,
yanyoldasyna bolan soygi yasayan yiirek uryan bolsa, onda @hli zada basgaca seredip
baslarsyn. Aram-aram onun Oziini alyp barsyna, edyén islerine, onuit duygularyna
diistinmersini, emma Huday sana akyl berer we hemme zady hakyky gorniisinde gérmige
komek eder. Hudaydan 6ziifie su ukyby sowgat bermegini sorap dileg et.

Oziin iicin masgalaly ayal hokmiinde dileg edenifide, gowy ayalyii Mukaddes
Kitapdaky nusgasyny yadynda sakla. Mukaddes Kitapda aydylsy yaly, gowy ayal 6yi
hakynda alada edyidndir we ony dolandyryandyr; ol puly akylly-payhasly saklayandyr we
ony yerlikli ulanmagy basaryandyr. Ol 6z saglygyna we dasky kesbine iins beryindir.
Erjellik bilen zdhmet c¢ekyiandir we gymmatly kirin eyesi bolyandyr. Ol kop zady
basaryandyr we gelejegi hakda hemise aladalanyandyr. Issizlik ona yatdyr, ol hemise
oyiin isleri bilen giimradyr. Adamsy we cagalary ony owyindir. Ol dagky owadanlyga
gyzyan dildir, onunl in owadan zady — Hudayyn oniinddki gorkusydyr. Ol adamsyna
komeklesydndir we doly manyly durmusda yasayandyr (Siilleym.tym. 31).

Ine, difle Hudayyn yardam bermegi bilen, Ona doly boyun bolmak serti bilen seyle
bolyan ayal — ajyyp ayalyn kesbidir. Bu mertebénin tdji bolsa — adamsynyn 6z ayalyna
ynanmagydyr, sebdbi ,,ayal 0z Omriinin dhli giinlerinde ona yamanlyk dal, yagsylyk
edydndir® (Stileym.tym. 31:12). Ayalyn drine edip biljek in uly ,,yagsylygy*“ — bu onun
dilegidir. Diymek, dileg edydrismi?

Dileg



Hudayym, mana gowy ayal bolmaga komek et. Muny Seniii komegin bolmasa edip
bilmejegime diisiinyin. Meni tekepbirlikden, cydamsyzlykdan we gaharjanlykdan halas
et we olary yagsylyga, gayduwsyzlyga, ¢cydamlylyga owiir. Meni yaramaz endiklerden
we erbet keypden halas et, godek sozlerden we hyyallardan goranmagym iicin mana
vagsylyk, mahirlilik, wepadarlyk, mylayymlyk ber, 6z duygularymy saklamagy owret.
Menin yiregimi gatylykdan halas et we yanyoldasym bilen aramyzdaky
dusmancylygyn diwarlaryny Oz ylhamynyn kuwwatly giiyji bilen derbi-dagyn et. Mana
tize yiirek ber we onda soygi, parahatlyk, satlyk yarat (Galat.5:22). Oz kemgiliklerimi
we erbet gylyklarymy diizetmige giiyjiim yetenok, meni difie Sen iiytgedip bilersin.

Mana yiiregimdéki giindlerimi, ayratynam yanyoldasyma garsy giindlerimi gorkez.
Ony vyeterlik soymedigim we sylamadygym iicin 6tiing sorayaryn. Onfa
gaharlanandygym, ony tankytlandygym we 0yke saklandygym ii¢in Otiing sorayaryn.
Meni oykeden, gahardan we lapykeclikden halas et we ony Senint bagyslaysyn yaly
doly, gecen zatlary yatlaman, bagyslap bilmegime komek et. Meni 0z maggalama
gutulys berip bilerim yaly et, ofia parahatlyk getirip bilerim yaly et. Yanyoldasym
ikimiziil aramyzdaky sagdyn gatnagyklary tidzeden dikelt we bizi biri-birimizden
daslasmakdan halas et. Biri-birimizden ayrylysmagyn bosagasyndan daslasdyr.

Mana yanyoldasymyn komekgisi we dosty bolmaga komek et.

Oyiimizi onui satlyk bilen gaydyp gelydn parahat, arkayyn yerine Owiirmige
komek et. Mana 0ziime seretmegi, onuil iicin yakymly bolmagy dwret. Mana giiycden
doly, maksada okgunly bolmaga, ruhy taydan bay bolmaga komek ber. Yanyoldasym
0z ayaly hokmiinde mana buysanyp biler yaly ayal bolmaga komek ber.

Men oziimifi dhli umytlarymy Senifi hagyfia getiryin. Oz yanyoldasymy meniii
isleysim yaly boldurmak islegimden halas et. Menin isleglerimi bolsa dine Sen
kanagatlandyryp bilyérsinn. Ony bolsy yaly kabul edip bilmegime we ony iiytgetmige
synanysmazlygyma komek et. Men 6z yolum bilen ony diiypgéter basga adam edip
bilmejegimi bilydn, yone dine Seniii onda edip biljek ajayyp oOzgertmelerine bil
baglayan.

Ona peydaly bolar yaly edip, ony iiytget. Men hi¢ birimiziiem hi¢ hacan kédmil
bolmandygymyzy we bolup hem bilmejekdigimizi boyun alyan. Diie Sen kdmilsin,
Hudayym, bize-de kdmillige yakynlasmaga Seninn komek berjekdigifie men ynanyan.

Mana yanyoldasym ii¢in dileg etmegi dwret we dilegimin soyginin hakyky dilinde
bolmagyna kémek ber. Eger biziii soygimiz olen bolsa, ony janlandyr. Maiia hakyky
sOyginin bardygyny gorkez, ony yanyoldasym duyup biler yaly yiize ¢cykarmagy owret.
Hemme zatda biz ylalasar yaly, bize agzybirlik ber (Amos 3:3). Goy ,,Cydam we teselli
Hudayy Isa Mesihe gori bize 6zara pikirdeslik bersin“ (Riml. 15:6).

Biri-birimiz bilen garsydaslygymyzy goyup, garagsyzlyk iicin sdwesmegimizi bes
edip, bizin bir biitewi bolup bilmegimize yardam et. Bize masgalamyzyn beyik
bahbidinin hatyrasyna biri-birimizin yalilyslyklarymyzy, kemgiliklerimizi gormén, bile



zahmet ¢cekmegi Owret. Bize parahatlyga dyrjasmagy, biri-birimize arka durmaklygy
owret (Riml.14:19). Seydip, biz ,,bir ruhda we bir pikirde birleseris* (1Korint. 1:10).

Men Sana biri-birimize bolan wepadarlygymyzyn giin-giinden dsmegi iicin dileg
edyirin. Yanyoldasyma Senifi islegifi boyunca masgalabasy bolmaga komek ber. Ony
goldamagy we sylamagy Owret, masgalabasy hokmiinde ona 6z borg¢laryny yerine
yetirmige komek bermegi mana owret.

Yiiregindiki hyyallaryna diisinmige we onufi tarapynda durup bilmige mara
komek ber. Onun hyyallaryny we talaplaryny mara agyp gorkez. Bolup bildyjek her
diirli kyngylyklar doreminkd, olary mana gorkez. Bizii masgalamyza Oz yasayys
demini iifle.

Hudayym, meni bagga adam et. Menin durmusa basgaca, ynamly garap bilmegime
komek et. Yanyoldasym hokmiinde maia beren adamyi bilen aragatnasyklarymy
tazele. Ona basga goz bilen seredip bilmegime komek et, menin yiiregimi tize soygi,
tize duygy, tdze isleg bilen doldur. Meni Hudayyn tize mahlugy bolar yaly we
mynasyp ayal bolar yaly et.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar
Munun ii¢in size diyyérin, dileg bilen dildn @hli
zadynyzy aljagynyza iman edin, ol size berler. Gokdiki
Atanyz siziil yazyklaryilyzy bagyslar yaly, birinden
oyke-kindniz bar bolsa, dileg etmége duran
mahalynyz siz-de ony bagyslan.

Markus 11:24-25

Biri-biriftize mihriban, gamhor bolun, Hudayyn sizi
Mesihde bagyslaysy yaly, siz hem biri-birifiizi bagyslan.

Efesl. 4:32

Dilén, size berler; agtaryn, taparsynyz; gapyny
kakyn, size acylar. Ciinki dildn alar, agtaran tapar,
gapy kakana agylar.

Matta 7:7-8

Oy akyldarlyk bilen salnyp, diisiinje bilen berkarar
edilyandir. Bilim bilen otaglar her hili gymmatbaha
hem yakymly say-sepden dolyandyr.

Siileym.tym. 24:3-4



Yagsylyk etmekden yadamalyi; ¢iinki gowsamasak,
wagtynda orarys.

Galat. 6:9

IKkinji bap
Onun isi

Bill isldnok diyen yalydy. Ol masgalasynyn pul meselesini howes bilen ayaly Kimin
iistiine atdy, 0zi bolsa wagtyny bos hyyallarda gecirydr. Belanyn koriigi Bill 17 yyldan
biri bos netijeli maksatnamasyny diizydrkd, ayaly Kimin bu meseldni yeke Oziinini
cozmeginden satlyk tapmak islemeyéindigindedi. Billin gowsaklygynyn esasynda
gorkunyn yatandygyna men ynanyan. Eger ol 6ziinin islemeyin isini tapaysa, onda biitin
Omriini halamayan isini edip 6tiirmeli bolar 6ydiip gorkyar.

Stiwen 6ziini ¢enden asa kop islemédge mejbur edyir. Ol dyn¢ almagyn ndmedigini,
0z isinin netijesinden lezzet almagyn ndmedigini bilenok. Ol masgalasy bilen 6rin seyrek
bolyar. Onui yetginjek cagalary bolsa ulalyp baryar. Ol zerurlyk bolany ii¢in ,,0kiiz yaly*
isldnok-da, gorkup isleydr. Eger ol birden saklanaysa, adamlar ona hormat bilen
seretmegini bes eder, sonda ol 6z-6ziine bolan hormaty yitirerin 6ydiip gorkyar.

Biz erkek adamyn isine bolan gatnagygynyn anry bas yagdaylaryny mysal getirydris;
bu bir tarapdan, yaltalyk — yagny, egoyizm (dine 6ziini bilmeklik), gorky, ©ziine
ynamsyzlyk, geljekden gorkmaklyk sebdpli isden daslasmaga synanysykdyr. Huday
yaltalar barada: ,,Gapy 0z petlelerinde nihili aylanyan bolsa, yalta-da 6z diiseginde seyle
edydndir diyyar. (Silleym. tym. 26:14) ,,Ukugyllyk adama yyrtyk jul geydirydndir®
(Siileym.tym. 23:21) ,,Yaltanyii yoly tikenekli aymanca yalydyr (Siileym.tym.15:19).
,Yaltany howesi oldiiryandir, ciinki elleri islemegi ret edyindir“(Siileym.tym 21:25).
Basga soz bilen aydanymyzda, yalta adam hi¢ hacan hi¢c zada yetip bilmez, hic zat
gazanybam bilmez, onun yoly ini sofiunda helékgilige alyp baryan kiilpetli yoldur.

Basga bir aniry ¢ék dereje bolsa — ifi soiikky demine cenli isifie berilmek. Bu gorniisli
adamlara Huday seyle diyyir: ,,Gazanja gyzygyan her adamyn yoly seyledir; bu
gyzykmak 0z eyesinin janyny alyandyr (Siileym.tym. 1:19). ,,Men 6z ellerimini eden &hli
isine, olary etmek {ii¢in ¢eken zdhmetime goz ayladym: ine, hemmesi — bir bos hysyrdy
we janyny surnukdyryan zat eken, giiniin astynda olardan peyda yok* (Wagyzcy. 2:11).
Anyny difie isine aldyran adamyn c¢ekyidn zdhmeti ony ruhy taydan pese diisiirydr we
durmusynyn manysyndan mahrum edyar.

Yokarda agzalan birinji uguram, ikinji uguram adamy bagtly etmeyir we onui
durmusyny manydan doldurmayar. Dine Hudayyn komegi bilen ,altyn aralygy* tapyp,
taze gorniisli durmus bilen yasamaga baslamak miimkin.

Adamy in soniky derejd yetirydn zat hem — sol bir gorky. Bar gep, erkek adama isini
Oziine layyk hasaplamagyn mahsuslygyndadyr. Ol 6ziinint gadrynyn bilinmegini hem-de
Oziinin yeniji sayylmagyny isleydar. Bu maksatlara yetmegin serisdesini bolsa, diizgiin



bolsy yaly, ol 6z isinde goryar. Isinin birden sowsuzlyga ucraymagy ony gorkuzyar. Eger
ol isini Oz basaryp bilsi yaly yerine yetirip bilmese, seyle yagdayyn Oziini
kemsitmeginden gorkyar. Eger 0z zihmetinin netijesini gormese, bu yagday ony ezyir
we ol Oziinin giiygsiizligini duyyar.

Erkek adam iicin isin durmusdan kanagatlanma alma yoludygyny Huday bilyér. Ol
seyle diyyir: ,,eger adam ... Oziinil islendik isinde gowulyk goéryédn bolsa, onda bu —
Hudayyn sylagydyr* (Wagyzc¢y 3:13). Erkek kisiniii 6z isinden négileliginin sebibi onun
edyin isinde dil-de, eysem sol isiii onufi iicin néhili manysynyi barlygyndadyr. Oz edyin
isinin manysyny gormeyin erkek adam giinlerde bir giin Omriininn kop bolegini ujypsyzja
hak iicin seyle ise bagys edendigini gorer, il bolmanda su is licin 6mriini bagys etmegin
gerek dil ekendigini biler. Munun {iistesine-de, yasy bir ¢ene baran adam bolsa, onun
kellesine seyle pikirii gelmegi miimkin: “Sen hi¢c kime gerek dél. Seni her kim bilenem
calgyp bilerler. Sen 6nki edyan isini etmegi basaranok. Bir zatlar 6wrenerden sen eyyim
garry. Sen umytsyz*“. Beyle yagday bolsa erkek adam iicin 6rin howply bolup biler.

Gerin kakasy-da, atasy-da 6z masgalasyny zordan ekldn adamlardy. Olarynl dhlisem
Ozlerine ndme bolyandygy hakda has gi¢ pikirlenmige baslapdylar. Olar 6z islerini gabat
gelsine gord, manysy hakda oylanman calsypdylar. Olar hemise gazang etmek ugrunda
sowesyirdiler. Olaryn ata-eneleri 6z cagalarynynn ukybynyn yiize ¢ykmagy we olara
Hudayyn ak patasynyn inmegi {icin, olaryn oniinde @hli gowy gapylaryn agylmagy iicin
we olaryil 6z orunlaryny tapyp bilmekleri ii¢in hi¢ hacan dileg etmindiler. Su yerden
gorniisi yaly, Hudayyn gatnasygy yok yerinde seyle yagdaylar gaytalanyar.

Kimin ata-enesi cagalary {icin yhlasly dileg edydn bolsa, solaryil oOzlerini
kanagatlandyryan isi gozlemelerinin iistiinlikli bolyandygyny men bilyérin. Olaryil tapan
isinin bagsda kyn bolmagy miimkin, emma olar 6z maksadyny we 0z ornuny bilyérler, hut
su zatlar hem olara dogry ugurdan gitmége komek edyir. Basga adamlara has tanys bolan
umytsyzlyk we sussypeslik bularyn gapdalyndan aylanyp gec¢yar.

Oz cagasynyii durmusyny meyillesdiryan ata-enelerifi arasynda az sanlysy cagalaryna
bolan Hudayyn isleginiii nimededigine diisiinmek isleydrler. Caganyn durmusy tétanligin
erkine berlende, lapykeclikden, siibheden we umytsyzlykdan basga hi¢ zat berip
bilmeyin kir gozlegi baslanyar. Eger yanyoldasynyn durmusy hem hut seyle baslanan
bolsa, senin dileglerin ony tiytgedip biler.

Eger yanyoldasyn ata-enesininn dileginden mahrum bolsa, onda sen muny diizedip
bilersi. Oziine Hudayyn gorkezyin yoluny we islegini gorer yaly, onuii gozlerinif
acylmagy {iicin sen dileg edip bilersin. Senint edyin dileglerin &driie edyédn isinin
ndhilidigine garamazdan, oziini gerekli we dhmiyetli duymaga komek eder. Sen idrini
ukyp hem zehin bilen Hudayyn sylaglandygyna we gelejekde onun ii¢in ajayyp zatlary
tayyarlandygyna ony ynandyryp bilersiii. Sondan son hi¢ bir adamyn oOziinden ayryp
bilmejek tdze miimkingiliklerini gormédge we omna diisinmidge komek bermegini
Hudaydan dile.



Eger drinin isi ustiinlikli bolsa-da, isinddki @hli zadyn Hudayyn islegi bilen bolary
yaly, onun ii¢in dileg et. Menin yanyoldasym aydym {i¢in saz yazyar we saz prodyusseri
bolup isleyir. Ol koplen¢g mana dileglerimin 6ziini gorandygyny, islemeyédn miisderileri
bilen islesmekden gagmaga komek edendigini aydardy. Ol hi¢ hacan icigara we onguksyz
adamlar bilen islesmeli bolmandy. Eger bu isewiirligin 6zbolusly ayratynlyklaryny goz
oniinde tutsan, muny hakyky gudrat hasap etmek miimkindi. Men hemise onuni yanyna
onat adamlary getirmegini we ona erbetlik edip biljek adamlardan ony daslagdyrmagyny
Hudaydan dilardim. Bizin dileglerimiz &drimizin isiniii birkemsiz bolmagyny gazanyp
bilmese-de, olaryn isini has yenillesdirmdge we kopsanly gerekmejek kyncylyklardan
azat etmége ukyplydyr.

Eger yanyoldasyn isine jany-teni bilen berlen bolsa, onuni kiwagt dyn¢ almagy we
birneme géwniini agmagy iicin hem alada et, az wagtlyk hem bolsa, ony masgalany
ekleme yiikiinden bosat. Erkeklere dyn¢ almak zerur. Munsyz olar ,,isinde yone yanyp*
bilerler we her diirli synaglaryn oniinde ejiz bolarlar. Senint dileglerin yanyoldasyna
durmusyn manysynyn isde dédl-de, Hudayyn yzyna eyermekdedigine diisiinmége komek
eder. Yanyoldasymyz su defiagramlylygy tapar yaly biz dileg ederis.

Dileg

Hudayym, yanyoldasymyn isine ak pata bermegin iicin dileg edyin. Goy, ol is ona
dine bir iistiinlik we pul yagdayynyn pajarlamasyny getirmén, uly kanagatlanma hem
getirsin. Eger isinde bir zat Senin islegiie layyk gelmeyin bolsa, ola muny agyp
gorkez. Onun yalilysyandygyny 6ziine gorkez we ony dogry yola goniikdir. Ona giiy¢
toplamaga, geljegini gormegi Owrenmige we gowsaklykdan we yaltalykdan halas
bolmaga komek et. Goy, ol hi¢ hacan gorky, egoyizm ya-da jogapkircilik gorkusy
zerarly isinden boyun gagyrmasyn. Basga adamlara yaranjak bolup, isinde 0ziine zor
salmaly déldigini ona gorkez. Ol hi¢ hagcan Senin 6ziine beren zadyndan basga kop zada
gyzmasyn. Ona 6z iistiinligine satlanyp bilmegi we kop zada yetmige ymtylmazlygy
owret. Ona oOne gitméage komek ber, ony {istiinlige baryan yolda her hili mejbur
edilmeden we zor salynmadan halas et.

Hudayym, Senin onun isiniii Eyesi bolmagyn ii¢in, edyédn her bir isini Seniil bilen
bile etmegi iicin dileg edyin. Is gozldp tapmakda we ony abray bilen yerine yetirmekde
Senin beren sylaglaryiia ynamly bolmagyna komek et. Hi¢ bir adamyn yapyp bilmejek
gapylaryny — gelejegin gapylaryny onun ii¢in a¢. Onun isine ussatlyk endiklerini
kopelt we her yyl olary kimillesdirmegine komek et. Arime nidemde peyda berip
biljegimi mana gorkez.

Isinin hemiselik, gyzykly, onun iicin yakymly we gowy aylykly bolmagy ii¢in dileg
edyan. Goy, ol su asakdaky berlen tabsyryga hemise wepaly bolsun: “Gayratynyz
gowsamasyn. Ruhda hyjuwly boluii. Rebbe hyzmat ediii“ (Riml.12:11). Goy, ol Senin
diri suwunyn boyunda ekilen, 6z miwesini wagtynda berydn aga¢ bolsun. Nihili yagday
bolsa-da ruhdan diismén, gaytam onun berkemegine we iistiinlik gazanmagyna kdmek



ber.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Isinde gayratly adamy goryarmisin? Ol patysalar huzurynda
durar; garamayak adamlaryil huzurynda durmaz.

Siileym.tym. 22:29

Bayajak bolup azara galma, bu pikiriiden el goter. Sen yok
zatlara gz dikermisin? Baylyk ganat baglap, biirgiit
yaly goklere u¢yandyr.

Siileym.tym. 23:4 — 5

Sebibi bu adam biitin diinydni gazanyp, janyny yogaltsa,
ona nidme peydasy bolar? Ya-da adam janyna derek
nidme berip biler?

Matta 16:26

Yaltalykdan jayy iigegi sallanar, ellerifi sallananda
bolsa oyiin akyp gider.

Wagyzgy 10:18

Ciinki olaryn giiyjiinin sohraty Sensin; Senin razylygyn
bilen sahymyz beygeler.

Mezm. 89:17

Uciinji bap
Onur pul yagdayy

Seninn yanyoldagyiiynn biitin durmusynda gazanan {istiinligi onunn pula bolan
gatnasygyna baglydyr. Onuil yiiregi sahymy ya-da gysgang? Ol basgalar {icin satlanyp
bilyirmi ya-da ony goripgilik gynayarmy? Pul onun iicin ndme bolup duryar —
merhemetmi ya-da gargys? Ol 0z ganazjyny ndhili harclayar: akylly-baslymy ya-da
payhassyz? Pully meselede sizin araniyzda ylalasyk barmy ya-da siz hemise
jenjellesyarsinizmi? Masgalanyn in agyr yiiki pul dawasyndan, onunl yetmezciliginden,
kop bergili bolmakdan basga zat bolup bilmez. Eger bar zadymyzyn dinie Hudayyn islegi
bilen bolandygyna diisiinsek, hemme zadymyzyi eyesi edip, diie Ony cagyrsak — sonda
pul bilen, onun yetmezciligi bilen baglanysykly kyn¢ylyklardan gaca durup bileris.



Menin yanyoldasym erbet gazang etmese-de, onun sowdasy hemise ,.kd onyar, kite
donyar* diyen kada boyunca gurnalandy. Bir gezek pulsuzlyk bir yyllap dowam etdi,
muny bizinn dhlimiz duyduk. Hatda pul bermeli kompaniyalar hem nagt toldre puly
bolmansoii, bize bir kopiigem bermediler. Bu agyr dowiir boldy. Eger biz 6ziimizin dhli
pully meseldmizi Hudaya ynanmadyk bolsak we Ona bil baglamadyk bolsak, onda #hli
zat mundanam beter bolardy. Difle Hudaya gulak asmagymyz we gazanjymyzyn ondan
bir bolegini yygnaga sadaka bermegimiz bizi kdsesdiryédn zat boldy. ,,Hasylyiilyzyn ondan
birini sadaka hokmiinde zekat saklanyan dye getiriit we synlap goriii, Men size goklerin
penjirelerini agmarynmy we iistiinize bolelin dokmerinmi?* diyip, Huday aydyar (Malak.
3:10). Biz garyplara we maétéglere hem komek etmekde wepalydyk: ,,Garyplara payhasly
garayan nihili bagtly! Yaman giinde Reb ony halas eder (Mezm. 41:2). Mukaddes
Kitapda berlen wada hem biziit yadymyzdady: ,,Rebbi agtaryanlar bolsa hi¢c bir zada
mitidclik cekmez® (Mezm. 34:10). Biz hakykatdanam Hudayy agtardyk. Biz Hudaya
vasayys cesmesi hokmiinde sygynyp, Onun tabsyryklaryna eyerip, 6ziimizin ak pata
aljakdygymyza ynanyardyk. Mité¢ zatlarymyzyn &dhlisini Onun bize berjegine ynandyk.
Seyle-de boldy.

Eger biz pully meseldmizi Hudaya tabsyrsak we Onuii islegini yerine yetirsek, onda
kop meseleler ¢oziiler. Bu bolsa hacan Huday ber diyse, sonda bermekligi anladyar.
Huday Oz islegini yerine yetiryin adama gutulys, gorag, tize durmusa ak pata berjegini
wada edydr. Muna ters gelydn yagdayda bolsa biz 6z yzy bilen garyplygy getiryidn
kemsitméni datmaly bolarys: “Kim garybyn peryadyna gulak asmasa, ol hem peryat eder
welin, jogap bolmaz* (Siilleym. tym. 21:13) Gysganglyk seni bar zadyna satlanyp bilmek
ukybyndan mahrum eder, bu bolsa durmugsda kop kyngylyklara getirer.

Hakykatdanam, sadaka bermegin nidmedigini bilmeyin bay adamlar bar. Eger
durmusyna iins berip seretsei, olaryn Hudayyn beryin kop ak patasyndan — icki
berklikden, goragdan, soygiiden, kalbynyn rahatlygyndan, saglykdan we durmusy doly
duymakdan mahrumdyklaryny gormek bolyar. Olarynn 6zlerem munun sebdbine
diistinmeyirler. Olar 6z baylygyny saklayarlar, yone ona satlanyp bilmeyérler; munun
sebdbem: olar bir zady bilmeyidrler — hakyky durmusyn acarynyn Hudayy
tanamakdadygyny we Onun yoly bilen yoremekdedigini bilmeyirler. Beyle diydigimiz
bolsa — 0z wagtyny, giiyjiini, soygini, zehinini we gazanjyny Hudaya tabsyrmak
diymegi anladyar.

Yanyoldasyiiyh durmusyi sol acaryny tapmagy, Hudayyn islegine diisiinmegi, 6z
puluny ulanmakda Hudayyn néhili isleginin bardygyna diisiinmegi ii¢in dileg et. Ol basga
adamlar bilen paylasyp bilyin sahy yiirek tapar yaly, bary bilen kanagatlanar yaly, kope
capmaz yaly dileg et. Kop gazang etmidge ymtylmak erbet zat diyemok — gaytam tersine.
Erkek adam 0z zdhmeti licin mynasyp hak almalydyr, ayaly bolsa munui iicin dileg
etmelidir. Birmenzes agyr, kalbyny yadadyan, ini soitlunda-da garyplygyn hemralary bolan
hasrat, yigreng, gahar we goripgilik yaly zatlary getirydn zihmeti adama mynasyp hasap
etmek bolmaz. Nihili yagday bolsa-da, yanyoldagyn iistiine berekedin edil yagys yaly
yagmagy licin we bu berekedin ona dile Hudaydan gelmegi ii¢in dileg et. ,,Rebbin
berekedi bay edyindir, Ol ona hysyrdy getiryian dildir (Siilleym.tym. 10:22).



v .

Huday pully kyngylyklary iinsiinizi ndmedir bir zada ¢ekmek iicin ya-da size bir zady
owretmek iicin ulanyar. Yone sen ikirjifilenme, seniii dileglerifi yanyoldasyiy biderek
azapdan we agyryly yenlisden gorar. Reb 6z baylygyny difle Hudayda goryin tabyn,
minnetdar we sahy yiireklere bereket bermek isleyir. ,,Hazynanlyz nirede bolsa, yiiregiiz
hem sol yerde bolar* (Matta 6:21). Huday yanyoldasynyn 6z hazynasyny pulda dil-de,
Oziinde tapmagyny isleyir.

Dileg

Hudayym, men #hli gazanjymyzy Safia ynanyaryn. Olaryii eyesi bol we olary Oz
maksatlaryna yetmek {icin ulan. Biziil ikimize-de Senin beryidn sowgatlaryily dogry
ulanmagy Owret. Puly harclamak meselesinde ikimizin ylalasyga gelmegimize kdmek
ber. Oziimiziii berginiii agyr yiikiinden halas bolmagymyz ii¢in dileg edyirin. Bize
hacan we nirede yalilysandygymyzy gorkez, bize akyl-payhas ber, yykylan @hli zatlary
dikelt-de, bize yol gorkez. Biziii baylygymyzyn kopelmegine menin akylly-basly

......

we munun iicin Sana minnetdarlyk bildireli.

Oz soziifide bize tabsyrysyn yaly, yanyoldasymyh (onuii ady) Safia we basgalara
meyletinlik bilen sadaka bermegi dwrenmegi iicin dileg edyirin. Ona puluny akylly-
basly dolandyryp biler yaly akyl ber we puluny payhasly sowmagy, 6z geljegini
payhasly meyillesdirmegi Owret. Men Senden hayys edyarin: ona puluny yele
sowurmaklyk bilen gysganclygyn arasyndaky aram yagdayy (altyn aralygy) tapmaga
komek et. Goy, onun isi hemise yokary tolegli bolsun, onuil puly mydama durnukly we
bitin bolsun, ogurlanmasyn we biderek sowulmasyn. Olary kopelt, goy, onuil zihmeti
hemise peyda getirsin. Hi¢ hacan yanyoldasymyn pully meselede azap ¢cekmezligi ii¢in
dileg edyian. Goy, ol ilki Senin salygyily gozlesin, galan @hli zatlaryn 6ziine gosulyp
beriljegine ynansyn (Luka 12:31).

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Siz-de ndme iyjeginizi, ndme i¢jeginizi agtarman,
gaygy etman. Ciinki diinyanin milletleri bularyn
hemmesini agtaryarlar, Ataftyz hem bularyn size gerekdigini bilyir.
Hudayyn patysalygyny agtaryn, bu zatlaryn bary size
onun iistiine gosulup berler.

Luka 12: 29 — 31

Onun durmusy yadynda kép wagt galmaz; sonui ii¢in
Huday ony yiireginin satlygy bilen dolduryar.



Wagyz¢y 5:19

Kim garyba yardam edyin bolsa, onunt kemligi
bolmaz; gozlerini yumyan bolsa, kop gargysa sezewar bolar.

Siileym.tym. 28:27

Men yas yigitdim, indi garradym we dogry
adamyn terk edilenligini ya onun ziiryadynyn ¢orek
dilenenini gérmedim.

Mezm. 37:25

Menint Hudayym &hli hajatynyzy Mesih Isadaky sohratly
baylygy bilen doldurar.

Filip. 4:19

Doérdiinji bap
Onur jynsy gatnasyklary

Bu bapda erkek adamlaryn durmusyndaky in esasy zat hakda giirriinh berjek. Menin
pikirimge, biz drlerimizin wajyp hasaplayan jynsy gatnasyklaryna gowy iins berip, olaryn
peydasyny gozlesek, onda olar uly jemgyyetcilik dhmiyeti bolan islerinde has-da bagtly
bolup, uly iistiinlikler gazanarlar.

Men yigrimi yyllap ayallar bilen islesdim. Aslyyetinde men olar bilen bos we 0li,
birinjilik ugrundaky mydamalyk géresden doly bolan sowsuz masgalalar ticin hemise bile
dileg edyidrin. Sol toplan tejribimde hem ayallar iicin jynsy gatnasyklaryn az
dhmiyetlidigine goz yetirdim. Olar bu barada hi¢ hili oylanmayarlar diymek bolmaz.
Olaryn durmusynda hemise {ins bermeli bagga has wajyp zatlar bar: caga terbiyesi, isi,
pul meseleleri, 6yiif isleri, yakyn adamlarynyn keseli we dri bilen béasdeslik, garaz, jynsy
gatnasyklar su zatlaryn hemmesinden sofida duryar. Kibir ayallar 6z &rleri bilen her hili
sebdplere gord hepdeldp, aylap, kdwagt yyllap hem jynsy gatnasyklary etmeyairler.
Masgalasy tozup ugranda bolsa, muna hayran galyarlar. Ayallary seyle durmusda
vasamak kanagatlandyryar, emma erkeklerin bu babatda o6ziini kemsidilen sayyan
bolmagy miimkin.

Avyal ii¢in jynsy gatnasyklar erkege 6z mihrini, s6ygiisini ayan etmegin usuly bolup
duryar. Ol oziini Oykeledyidn, ynjydyan, oziinden daslasdyryan we hi¢c hili goldaw
bermeyin, Oziini yalityz we taslantgy hasap etdirydn adamsy bilen jynsy gatnasykda
bolmak islemeyir. Yone erkek adam iicin bolsa jynsy gatnasyklar has zerur zat bolup
galyar. Eger ol wagtly-wagtynda 6z howesini kanagatlandyrmasa, onunt gorsi we esidisi
kiitelyar, any we duygulary 6z yitiligini yitirydr. Eger erkegiii bu howesi inkir edilse, ol
0z ayalyny esitmesini bes edyir, onun islegine diisiinmesini bes edyidr. Emma ayallarda
bu zatlar tersine. Olar wajyp meselelerimizi ¢ozyidngdk, jynsy gatnasyklar garagybam



biler 6ydyirler. Emma bu meseleleri ¢c6zmezden 6niirti jyns gatnasyk dogry yola goyulsa,
onda olaryn ¢oziilmesi has yenilleser.

Ine, ndme {ii¢in durmusynyzda jynsy gatnasyklara gerekli ornun berilmegi zerur.
Munuil iicin amatly sertin bardygy ya-da yokdugy, islegiiiin bardygy ya-da yokdugy
esasy zat dil. Arifi bilen mihirli gatnasygy saklamak islesei, onufi howesini
kanagatlandyrmagyn, ona diisiinmegin zerurlygy esasy zatdyr. Erkekleri hut su meselede
kemsitmek, yaragsyzlandyrmak, 6zlerinini hi¢ zatdyklaryny duymaga mejbur etmek 6ridn
yenil bolyar, sebibi bu mesele olaryn in gowsak yeridir.

Avyallaryn Hudayyn su meseledédki nukday nazaryna doly diisiinmeyéindikleri sebapli
jynsy gatnasyklarynda kemgilikler yiize ¢ykyar. Yone bu babatda Injilde anyk aydylyar:
»Ayalyn 0z tenine ygtyyary yokdur, bu ygtyyar drinkidir we sonun yaly, driiidde 6z tenine
ygtyyary yokdur, bu ygtyyar ayalyikydyr. Difie oraza we doga bilen mesgul bolar yaly,
ylalagyga gord, wagtlayyn¢a bolmasa, biri-birifizi dr-ayallyk hakyndan mahrum etman.
Wagtlayyn ayrylsailyz-da, seytan nebsifiize buyurma babatda sizi synaga salmaz yaly,
yene-de birlesin® (1 Korint. 7:4-5). Nikadaky jynsy gatnasyk — bu Hudayyn belldni.
Jynsy gatnasykdan yzygider gacyp gezmek — bu yalilyslyk bolar. Kesel bolsan, oraza
tutup, dileg edyin bolsan, onda basga gep.

Nikalagsandan sofi bedenimiz 6ziimize degisli dildir, biri-birimize fiziki taydan {ins
bermége bolsa biz bor¢ly. Jynsy gatnasyklaryn yygylygy dr-ayalyn birinini talabyna bagly
bolman, eysem ikisinin hem talabyna bagly bolmalydyr. Eger jynsy gatnasyklar diiie
senin talabyna we islegifie bagly bolsa, onda bu senint Hudayyn su meseledéki garaysyna
diistinmeyindigifii anladyar. Ar-ayalyn bedeni biri-birine satlyk getirmeli diyip, Huday
aydyar. Tebigatyn yaradysy seyle, erkek adama jynsy gatnasyklar zerur. Erkek
Oylenenden son, ayaly onun bu islegini kanagatlandyrmaga bor¢ludyr. Eger ayal 6z
borjuny dsgermezlik etse, olaryn aragatnasygynda kop zat yitirilydr. Sonda biz pikir
edisimizden has howply bolan synaglaryn oiliinde giiycsiz bolyarys. Beyle yagday her bir
adamda bolup biler, sonun ii¢in ikinizinem durmusynyzdaky dr-ayallyk gatnasyklary
dileg edilmegine métig. Kyncylyk yiize cykmazdan 61 dileg edip baslamak gowudyr.

Eger drin senin isleysinden has yygy jynsy gatnasykda bolmak isleyédn bolsa, oziife
bu meselede iiytgemige komek etmegini Hudaydan dile. Oz sahsy tejribimden bilsim
yaly, dr-ayalyn arasynda jynsy gatnasyk meselesinde kyng¢ylyk kopleng olaryn cagalary
yas wagtynda, olara iinsiin has gerek wagtynda kop yiize ¢ykyar. Cagalaryily yatyryp,
yadap, yanyja diisegine gecip, basym uka gitmegiii arzuwynda wagtyn, drinde bu gije
icin basga hyyallar bolyar. Sonda sen ,,Muny yadyndan ¢ykar, men gaty yadaw* diyip,
onun islegini aygytly yatyryp hem bilersii, ofla 6z yagdayyny diisiindirip hem bilersif.
Seyle yagdayda ol ya ,,Bolyar, giirriiii yok. Dynjyily al” diyip jogap berer ya-da gahar
edip, 6z nirazylygyny yiize ¢cykarar. Yone men yokarda sanalyp gecilenlerden basga has
gowy usuly tapdym. Bu usul arkaly, yagny, yanyoldasynyn howesini kanagatlandyrmaga
razylasmak arkaly sen yokarda aydylan nogsanlyklary aradan ayryp bilersin. Bu bolsa
sizin ikiniz tiginem peydaly bolar.



Yanyoldasyi safia 6z arzyly islegini aydanda, goziifii alartma we uludan demifi alma,
ona derek seyle diy: ,,Bolyar, mana 15 minut ¢emesi wagt ber*. Sol aralykda bolsa 6ziini
has yakymly etmige calys, mysal {icin, suwa diis, tenifie yakymly ysly losyon c¢al ya-da
onun halayan atyryndan sep (sunun yaly atyry difie su yagday ii¢in ayawly sakla), sagyiy
dara, azajyk yiiz-goziifie renk calsafam kem déil, i bolmanda dodagyily yaldyradyan
refiki cal. Onunl halayan igki esigini gey, 6z kemciliklerifie gaty iins berip durma, sebébi
ol ofia hi¢ hili iins bermez. Yatanda geyilyin owadan koynegiiti geyseii, kemgiliklerif
vapylar. Sol wagt hem Hudaydan 6ziine giiyc sora we yliregiili yanyoldasyia bermegini
sora. Seydip onun Oniine gelenide ol hayran galar we biderek garagsmanlygyna g6z yetirer.
Oziififi gowy yanyoldas bolup bilyindigini goreiide, 6z-6ziifie hayran galarsyn we 6z-
Oziinden gowniiii hos bolar. Seydip ikinizem siiyji uka gidersiniz. Su yitirilen gysgajyk
wagt sizin durmusynyza uly abadangylyk getirer.

Ari ayalyny islemezlik edyin bolsa, bu zatlar tersine-de bolup bilyir. Munuii sebiibi,
ol 6z ayalyna bolan howesini yitiryér (belki beden, an, duygy babatdadyr). Eger erkek bir
aylap jynsy gastnasyk etmin gezip bilydn bolsa, onda ona bir zat bolyandyr. Belki ol
fiziki taydan ndsagdyr, belki ony sowsuzlyk, gownin ge¢mek ya-da agyr yagday
ezyandir. Bu yagdayda dileg komek eder: dileg meselidnin nimededigini bildirer we ony
cozmegini yoluny gorkezer. Eger zerur bolsa sol ugurdan ussatlaryn komegine yiiz
tutmaly. Bu ayrylysmakdan, yanyoldasyn zerarly yitiren saglygyity we zayalanan anyiy
dikeltmekden arzan we yonekey zatdyr. Beyle keseller nikanyil dargamagyna alyp baryar.
Oziifti gahary, gussanyf, oziifie yiiregii awamagyni eline berme. Hemise sagdyn we
gelsilki bolmaga synanys. Eger 6ziin ii¢in, 6z bedenin iicin alada etmek saila yaramasa,
muny yanyoldagyn {icin et. Onun halayan geymini gey, sagynly goysuily iiytget, 0z tize
kesbin bilen ony hayran galdyr. Mydama yiiregiiii tizele we Oziifie cekiji bol. Bir soz
bilen aydanymyzda, hereket etmén oturma.

Jynsy gatnasyklara bolan dsgermezg¢iligin sofiunynl erbet zatlara getirmegi miimkin.
Suny yadynda sakla. Ay-giiniin hasabyna seret we jynsy gatnasyklarynyzda kop wagtlyk
arakesmininn bolmagyna yol berme. Eger seyle yagday uzaga cekse, Hudaydan munun
sebibini gorkezmegini sora we yagdayy iiytgetmige calys. Yadyiida sakla: hi¢ hacan
jynsy taydan arassalyk iicin dileg etmédge gic didl. Gegmisde sizde nihili yagday bolanam
bolsa, hdzir ol zatlaryil hi¢c hili dhmiyeti yok. Kawagt kyngylyklar dr-ayalyn durmus
gurmazdan Onki bolan jynsy gatnasyklary zerarly hem yiize c¢ykyp bilydar. Su
yatlamalardan halas bolmagyn iicin dileg et. Yiiregiftiz hakykat iicin acylanda, siz
arassalanarsyfyz. Bu zatlaryii hemmesi bolsa dilegden baslanyar. Oz durmusyiyii su
esasy bolegi iicin Hudayyn beren sylagyny we dilegini dsgermezlik etme.

Dileg

Hudayym, yanyoldasymyn jyns gatnagygyna ak pataily ber we ony téze giiyc¢ bilen
doldur. Yykylan zady dikelt, deflagramlylyga miti¢ zady defiagramlylykda saklamaga
komek et. Bizi biri-birimizi yigrenmekden, géwniimiz ge¢mekden, biri-birimizden
nirazy bolmakdan, basagaylykdan, kine saklamakdan we sowuk biperwaylykdan gora.



Biri-birimiz iicin wagt tapmaga, yilirekden we acyk giirlesmidge, biri-birmizin
mitéicliklerimize iinsli bolmaga komek ber.

Goy, bizinl jynsy gatnasyklarymyz hemme tarapdan arassa bolsun, goy, hi¢ hili hapa
howesler bizi synaga salmasyn. Bizi onki durmusymyzyn yaliiyslyklar yiikiinden halas
et, alymyzy durmus gurmazdan Ofki bolan jynsy gatnasyklarymyzyn galdyran
tasirinden gutar. Bizi her hili synagdan gora, yanyoldasymyza biwepalyk etmegin
islendik miimkinciliginden gorap sakla. Bize ,,zynadan saklanmaga®, bizin her birimize
,0z bedenimize mukaddeslik we hormat bilen eyelik etmegimize* komek ber (1
Selanik. 4:3-4). Jyns howeslerimizde basga hi¢ kimi dél-de, dine biri-birimizi
kiiysemegimiz iicin dileg edyan. Maila mylayym we arzyly bolmagy owret, dasyndan
hic¢ hacan kanagatlanma gozlemez yaly, yanyoldasyma nidip yaranmalydygymy owret.

Jynsy gatnasygyn vyanyoldasyma hyzmat etmegimiii esasy bolegi bolup
duryandygyna diisiinydrin. Hi¢ hacan bu gatnasyklary 6z sahsy maksadyma yetmegin
yoly hokmiinde peydalanmazlygyma mana komek et. Oz durmusymyzyi bu esasy
bolegini Sana tabsyryaryn. Hudayym, yanyoldasym ikimiz hemise biri-birimize yarar
yaly, her gezek biri-birimizde tdze bir zat tapar yaly et. Durmusymyzyn bu bolegini Sen
nihili gormek isleyin bolsan, solar yaly hem et.

Senii dilegiii has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Ahlaksyzlykdan gacyn! Adamyn edyén her bir
giindsi teniit dasyndandyr; yone ahlaksyzlyk edyin
oz tenine garsy giind edyindir. Ya-da tenifiziii sizde
yasayan we siziil Hudaydan alan Mukaddes
Ruhuniyzyn ybadathanasydygyny, 6ziinizinki dildiginizi
bilmeyirmisiniz? Ciinki siz bir baha satyn alyndynyz.
Mununi ii¢in, Hudayyiiky bolan tenifiiz we ruhunyz
bilen Hudayy sohratlandyryi.

1 Korint. 6:18 — 20

Iymit garyn {i¢in, garyn-da iymit {i¢indir; yone
Huday ikisini-de yok eder. Ten bolsa ahlaksyzlyk iicin
dil-de, Reb {ii¢cindir, Reb-de ten ii¢indir.

1 Korint. 6:13

Suwy 6z howdanyndan, akar suwy 06z guyyidan ig.
Bulaklaryn dasaryk, suwly deryalar kocelere yayrasynmy?
Olar senin bilen bilelikde kesekilerinki dil, dine 6zunki
bolsun. Cesmin bereketli bolsun, yaslygyn ayaly bilen
satlan. Ol bir soygiili keyik, bir ndzik maral kimindir;



onun gowiisleri her wagt seni doyursyn; onun
sOygiisinden mydama serhos bol.

Siileym.tym. 5:15 — 19

Bisinji bap
Onun mahri

Petti 0z aralarynda méhrin yokdygy hakda adamsy bilen ¢ynlakay giirriin etmek
kararyna gelende, onuii Tom bilen durmus guranyna eyyam birndce yyl bolupdy. Tom
hemmetaraplayyn gowy yanyoldasdy. Olaryn jynsy gatnasyklaram ordn gowudy, yone
galan zatlarda hi¢ hili méhir, mylayymlyk yokdy. Toma ayalyny soyenok diyip aytmak
bolmaz, sebibi ol Petti diyip, Oliip-O¢iip baryardy. Munun sebidbi bolsa Tomun caga
wagty hic hili s6ygini gorménligindedi, sonunl iicin hem ayalyna 6z soygiisini nadip
gorkezmelidigini bilenokdy. Petti bolsa 6ziini giindkir sayyardy we adamsyny lapykec
edesi we gowniine degesi gelenokdy. Yone onufl 6ziinifiem mihrifi, soyginifi nimedigini
cagalykda gorméndigi {i¢in, bu zatlar oia masgala durmusynda seyle gerekdi. Her gezek
Petti su barada yanyoldasyna nidrazylygyny duyduranda, ol iiytgemek isleydrdi, yone tiz
wagtdan yene onkiisi yaly bolyardy, bu olaryn ikisinem diyseni gynandyrardy. Ii sofiunda
Petti umydyny yitirdi we kalbyndaky boslugy duydy. Indiden beylik mihirsiz nédip
yasamalydygyny ol goz oniine hem getirip bilenokdy, onda Tomy iiytgetmek hakda hig
hili umyt galmandy.

Ahyry, muna c¢ydamaga giiyji galmanson, Petti bu barada dileg edyin toparda
paylasdy we sonun iicin dileg etmegi hayys etdi. Topardaky doganlar bu barada her
hepde ak yiirekden dileg etdiler. Petti Hudayyin Ruhunyn 6z durmugyna aralasandygyny
duyup ugrady. Hudayyn Ruhy bolsa ona hi¢ hagan halamadyk zadyny etmezligiii, dogry
iymitlenmegin we fiziki masklar bilen mesgullanmagyn zerurdygyny gorkezdi. Hudayyn
islegine gulak asyp, olary yerine yetirende, ol 0ziini has gowy duyup ugrady we adamsy
tarapyndan mylakatly gatnasyklara mynasypdygyna diisiinip ugrady. Ol 6z islegi iicin
Oziini glindkirlemekden halas bolmalydy, Hudayyi islegem sudy. Tiz wagtdan Petti Tom
bilen tdzeden giirriinlesmeginn Hudayyn islegidigine diisiindi. Emma bu gezek hemme zat
Mukaddes Ruhun goniikdirmegi bilen bolmalydy, sebébi Petti we onuni joralary Tomui -
ayalyna bolan gatnasyklarynyn has gowy bolmagy iicin dileg edipdiler.

,»Bu giirriin iicin men 6ziimdéki dhli dogumlylygy komege ¢agyrmaly boldum™ diyip,
ol sofira mana giirriin berdi. Men bu giirriinin sony ayrylysmak bilen gutarar 6ydiip
gorkdum. Hemme zat seyle bir bulasdy welin, bu zatlary diizetmek miimkin dal yaly
bolup goriindi. Emma Huday sol pursat gerekli soygi sozlerini kalbyma guydy. Sol
giirriindeslik bolsa bizin durmusymyzda tésin iiytgesmelerint basy boldy*.

«Petti mana: ,,Ezizim, 6ziinde dhli artykmacglyklary bar bolan senin yaly ajayyp adam,
menin sO0yydn we ynanyan adamym bolan sen, nddip mana beyle sowuksala seredip
bilydn?* diyende, icimde bir zat dowiilen yaly boldy» diyip, Tom giirriini berdi.



,Meniil sozlerim ony ruhlandyrdy, ona umyt berdi we yene bir gezek synanysmagyn
gerekdigine ynandyrdy* diyip, Petti giirriin berdi. Bu gezek Tom basgaca etdi. Ol bu
mesele barada dileg edyédn toparyndaky dostlaryna giirriin berdi, olaram dessine onun
hayysyna seslendiler. Olar ony dine bir dilegde goldaman, eysem ona her giin Pettd haysy
hem bolsa bir zatda méhrini gérkezmegi maslahat berdiler.

»Men iiytgemek islimson, bu aydylanlary oiiladym. Men Pettini s6yydn we ony
ynjytmak islamok. Men {iiytgemek isleyardim we bu zatlaryn dine Mukaddes Ruhun
yolbascylygynda miimkindigini bildim* diyip, Tom aytdy.

Her giin dileg edyin topardan kimem bolsa biri Toma jan ederdi we ,,Petti 6zi iicin
edilydn aladany duyar yaly, sen bu giin ndme etdin?** diyip, ondan sorardy. Olar ona 6z
sOygini niddip ayan etmelidigini owrederdiler we wagtal-wagtal Pettiden ,,Howa, menin
islerim nahili gidyar” diyip soramagy maslahat berdiler. Eger Mukaddes Ruhuil komegi
bolmasa bu zatlar oOrdn yiiregediisgiing bolardy, yone Tom oOziini Hudayyn eline
tabsyranson, bu zatlar onda gahar-gazap doretmedi.

»Indi Oye gelen dessine ilki bilen meni gujaklap ogsayar. Ilkinji bds gezekki
gujaklanmadan sonl 6ziimi tdze adam yaly duydum® diyip, Petti mana mihirli yylgyrys
bilen aytdy.

Tom bilen Pettiniii basdan geciren kyncylygy seyrek gabat gelyin zat dil. Orin kop
adamlar, hatda yiirekden Hudaya berlen adamlar hem, méhirden we mylayymlykdan
mahrum bolan 6li durmusda yasayarlar. Yone ayallaryii kopiisi mutia ¢ydayarlar we
nidrazylyk bildirmeyirler, sebdbi olaryn édrleri galan basga zatlarda olary
kanagatlandyryar. Yone ayallar 6z adamsyndan mihir bermegini talap etmeyirler. Beyle
dr-ayal gatnasygy bolsa Hudayyn halayany déldir. Huday édr-ayal gatnasyklaryna basgaca
seredyir: ,,Ar ayalyna, seyle hem ayal drine mahribanlyk borjuny berjay etsin“ (1 Korint.
7:3). ,,Gujaklamagyn 6z wagty bar* diyip, Mukaddes Kitapda aydylan (Wagyz¢y 3:5).
Yone yokarda aydylan wagt nikalasaiidan sofi gelydr. Mihrini yiize ¢ykarmak erkek
adam {i¢in birinji derejeli zat dél, sebibi olar {i¢in jynsy gatnasyk bilen soygi bir zat yaly
bolup duryar, ayallar bolsa drlerinin mihrine zar bolyarlar. Eger senint durmusynda bu
zatlar yok bolsa, Mukaddes Ruhun sizin dr-ayallyk gatnasygynyzy tiytgetmegi iicin dileg
et.

Dileg

Hudayym, drim bilen meniii aramda hemise mihrifi, séyginii bolmagy iicin dileg
edyan. Bize 0z pikirimizden we yaltalygymyzdan halas bolmaga, biri-birimize
sOygimizi acyk ayan edip bilmegimize komek ber. Biri-birimizi séyyidndigimizi we
biri-birimizi gymmatly hasap edyidndigimizi gorkezmegi bize Owret. Biri-birimize
mihirli we iinsli bolmaklygy her giin yadymyza sal. Bizi sowuksalalykdan,
biperwaylykdan, garasoymezlikden gutar. Biri-birimize méhir, s6ygi sowgat etmegi,
biri-birimizden lezzet almagy owret. Bizin liytgemegimize we ruhy taydan dsmegimize



pasgel beryin zatlary yykyp tasla. Birimiz beylekimizden has mylayym bolsak, bizin
gatnasyklarymyzyn deflagramly bolmagyny gurna.

Eger biri-birimize bolan sowuksalalygymyz cagalarymyza yaramaz tésir eden bolsa,
ikimiziil dr-ayallygymyz olarda ndadogry pikir déredyén bolsa, biziil olara gowy nusga
bolmagymyz iicin oziimizdidki kemgiliklerimizi diizetmegimize komek ber. Oz
yalnysymyzy batyrlyk bilen boyun almagy owret we 6z durmusymyzy iiytgetmige
bolan islegi yiize cykarmaga komek ber.

Goy, basagaylyk we el degmezlik biri-birimize bolan gyzyklanmamyzy
yitirmegimize sebdp bolmasyn. Goy, hi¢ hagan biri-birimizi yone bir bar zat hasap
etmili. Goy, biri-birimize 6z s0ygimizi ayan etmegimiz bizin iicin agyr zat bolmasyn.
S6ygimizi ayan etmegin bu gorniisi bizit durmusymyzy berkitsin. Bizit mydama ,,biri-
birimize soyginiii ogsugy bilen salam bermegimiz* iicin dileg edyian (1 Petr. 5:14).
Dine Mukaddes Ruhuii giiyjiinin wagtyn gecmegi bilen geljek synaga c¢ydap biljek
iytgesméni berip bilydndigine ynanyan. Men #hli zatda Sana bil baglayaryn we bizin
nihili dr-ayal bolmagymyzy isleyidn bolsan, sonunl yaly bolmagymyza komek etmegini
hayys edyain.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Seylelik bilen, Mesihde bolmakda teselli,
sOygiiden dogan gowiinlik, Ruha sériklik bar bolsa,
yiirekden bir duygy we rehimdarlyk bar bolsa, onda

bir pikir hem s6ygiide, ruhda hem maksatda
birlesip, begenjimi dolduryn.

Filip. 2:1-2
Sunun yaly hem idrler ayalyny 6z teni kimin
soymelidir. Ayalyny soyyén 0ziini soyyéandir. Ciinki
hi¢ kim hi¢ hagan 6z tenini yigrenmin, gaytam
Mesihin imanlylar yygnagyny edisi yaly, ony
iymitlendirip timarlayandyr.

Efesl. 5:28-29

Her kim dinie 6z peydasyny dil-de, beylekilerit hem
peydasyny gozlesin.

Filip. 2:4

Onun cep eli menint basymyn asagynda, sag eli bolsa
meni gujaklayar.



Aydymlar 2:6

Hi¢ kim 6z peydasyny gozlemesin, bagganyn
peydasyny gozlesin.

Altynjy bap
Onuin diisyan synaglary

Durmus guran ilkinji giinlerimizden baslap, Maykl ikimizi her hili synaglardan
goramagyny Hudaydan dildp basladym. Bizii mydama 6ziimizi arassalykda saklamaga
calysmagymyzyn netijesi ya-da dileglerimiil netijesi bolsa-da bilemok, biz hi¢ wagt biri-
birimize miifikiir bolmaga hi¢ hili delil bermedik. Bularyn ikisem wajyp zat, yone bu
zatda bizinl 6z ynsanlyk giiyjiimizin dél-de, Hudayyn masgalamyzy gorandygynyn uly rol
oynandygyny bilyén.

Men durmusynda zynahorluga orun beren birndge dr-ayallary bilydn, emma 0z
durmusyny iiytgetmek we saklamak iicin ayalynyn dileg etmige hem-de é&rinin 6z
yiiregini Hudaya agmaga isleginin bar bolmagynyn netijesinde bu masgalalar diri we
giilllip oOsyirler. Seyle gudraty doretmige dine tabyn yiireginn dilegi bilen Mukaddes
Ruhun iiytgediji giiyji ukyplydyr.

Menin bir joramyn adamsy ayrylysmazdan 6n ayalyna birnidce gezek biwepalyk etdi,
onda-da her gezek hem 6z ayalynyn ifi yakyn joralary bilen gezdi. Men ol joramyn 0z
,joralaryny‘ ndhili saylayandygy bilen gyzyklandym, yone yiireginin Hudaya néderejede
berlendigi we dileg etmeklige ndderejede seredyidndigi barada bir gezegem soramadym.
Onun dileg edyidndigini men bilydrdim. Emma Mukaddes Ruhuii sesini esitmek
islemeyén yiirek iicin biz néce dileg etsegem, ol liytgédp bilmez.

Synag hemme yerde yzymyza diisiip gezyir, sonun iicin bizem é&rlerimiz haysy hem
bolsa bir mayyl ediji zatdan howpsuzlandyrylan diyip pikir etsek, bu akmaklyk bolyar.
Mukaddes Kitapda aydylsy yaly: ,,adamyn gozi asla doyyan daldir* (Siileym.tym.27:20).
Eger bu hakykat bolsa, onda synaga diismek miimkingiligi mydama hakykatdyr, sonun
ticin biz hemise hiisgédr bolmaly. Kébirleri aragyn, nesinin ysgyna diisyir, kébirleri pulun
we hokiim siirmegin kiiyseginde bolyar, basga birleri bolsa a¢gozliigi ya-da bihayalygy
kiiysdp, giind edyirler. Dusmanymyz bizii gowsak yerimizi bilydr, soa hem duzak
guryar. Gep bizil yolumyzda synaglaryn dusup-dusmazlygynda dél-de, onun bilen
dususan pursadymyzda 6ziimizi ndhili alyp barmalydygymyzdadyr. Men bu yagdayda
dine bir zady dileg etmegi maslahat berydn. Miimkin, dileg adamy howeslerinden saklap
bilmez, yone ol synag¢ynyi sesini basyp yatyrar we onuil ¢cozusyna edilyan garsylyklary
giiyclendirer. Dileg adama saylawyn dogry yoluny gorkezer.

Mukaddes Kitapda aydylsy yaly, Huday bizi synaga salmayar, bizi synayan zat 6z
howeslerimizdir. Hut solar hem bizi giind alyp baryar we netijede helik edydr. Emma:
,Synaga cydayan adam bagtlydyr; sebibi ol synagdan gecenden sof, Rebbiit Oziini
soyenlere wada eden Vasayys tdjini alar (Yakup 1:12). Biziii synagdan ge¢megimiz
Huday ii¢in wajypdyr, sebibi Ol bize ak pata bermek isleyir. Seyle hem bolsa tenimizin



islegini dil-de, Onuii yoluny saylap alarymyz yaly, Oziine niderejede ynanyandygymyzy
bilmek isleydr. Ony cyn yiirekden agtaryp, Ondan komek sorap yiizlensek, Ol bize
cykalga tapyp berer.

Heniz erbet zatlar yiize ¢ykmanka, dileg edip baslamak zerur. Isa Oz sigirtlerine
»dynaga diismez yaly dileg edin® (Luka 22:40) diyip, tinsli bolmagy owretdi, sebébi
»Ruh islegli, yone beden ejizdir* diydi (Markus 14:38). Eger senin driil synaga garsy
goresmek wagtyny basdan geciryin bolsa, onda dhli zadyny agyk paylasyp bilyian hakyky
imanly dostlaryny tapyp bilmegi ii¢in, olaryn edyin dilegininl drifie uly goldaw bolmagy
ticin dileg et. Hudayyn we basga imanlylaryn oniinde ¢yn yiirekden edilen boyun almak,
basga zada seredende, synagyn giiyjiini has peseldyir. Gynansak-da, kop erkekler
Ozlerinin diisen synaglary hakda howessiz giirriin beryérler. Seydip, 0zlerini synaglardan
goramak miimkinciliginden mahrum edyirler.

Eger nége dileg etsen-de, yanyoldasyn synaga ¢ydaman yykylan bolsa, sen 6ziini
giindkérleme, sebibi seyle karara gelen ol. Bu onun 6z saylawy. Ol Ruhun yoly bilen dél-
de, 6z teninin islegi bilen gitdi. ,,Ine, men size diyydrin, Ruhda gezin, sonda tenin
howeslerini yerine yetirmersiniz. Ciinki ten Ruha garsy bolana, Ruh hem tene garsy
bolana howes edyéndir. Siz isldninizi etmez yaly, bular bir-birine garsydyr* (Galat. 5:16-
17). Arini iigin dileg etmegiiii goyma. Ol synaga niice gezek diisse-de, yadynida sakla, ony
nidip halas etmelidigini Huday bilyir. Sen bolsa Hudayyi islegi bilen gutulys beryén sol
yoly tapmaga drifie komek edip bilersin. Eger senini durmusyn su zatlardan azat bolsa,
munui iicin Hudaya minnetdarlyk bildir we hi¢ zadyi tiytgemezligi ii¢in dileg et.

Dileg

Hudayym, yanyoldasyma yolunda gabat gelyin synaglardan gecip bilmegi {i¢in
giiyc ber diyip, Senden dileydn. Erbet pikirler onun yiiregine ornasmanka we
durmusynda amala agsmanka, olardan ony halas et. Ony synaga salma, zyna etmek,
bihayalyk, nese, arak, acgozlik we humarly oyunlar yaly erbet zatlardan halas et.
Ayratynam ony (anyk synagyil adyny aytmaly) synagyndan gora. Ol nirede gowsak
bolsa, sol yerde onunl ruhuny berkit. Ona alyp bolmajak gala yaly bolup goriinyéin
hemme durmusy kyng¢ylyklary yenip gecmige giiyc ber. Goy, ol: ,,Erbet zady goziimin
oniinde tutmaryn; azasanlaryn isini yigrenydrin, ol mana yapysmaz* (Mezm. 101:3)
diyip aytsyn.

Atam, Sen: ,Nebsine buyrup bilmeyin adam yykylan, diwarsyz sdher kimindir,,
(Stleym.tym. 25:28) diyydan. Men yanyoldasymy (onuit ady) erbet giiyclerin
yykmazlygy, Senin giiyjliin ony goramagy iicin dileg edyin, Hudayym. Onun dasyna
Oz gorag diwarlaryily ayla. Ony Oz Ruhuii bilen doldur. Ondaky Senden gelmedik #hli
zady kow. Onui erkinin giiyjiini berkit we 0ziini azdyryp bildyjek dhli zada garsylyk
gorkezmegi ona owret. Goy, ol ,.erbetligi yigrensin®“ we ,,yagsylyga yapyssyn (Riml.
12: 9). Ony dhli mayyl ediji zatlardan sakla, olara garsy durup bilmége ona gayrat ber,
tenin islegi bilen dil-de, Ruhun islegi bilen gezmegi ona owret.



Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Synalanda hi¢ kim: ,,Men Huday tarapyn synalyaryn*
diymesin; ¢iinki Huday erbetlik bilen synayan dildir,
Onuit Ozi hem hi¢ kimi synayan dildir. Yone her kes 6z
howesleri tarapyndan cekilip, aldanan mahaly synalyandyr.
Onson howes bogaz bolup, giindni doguryandyr; giind
hem yetisenden son 6liimi doguryandyr.

Yakup 1:13 — 15

Siz her kisinin bagyna gelydnden bagga hig bir
synaga salynmadynyz; Huday dogrugyldyr, Ol size
giiyjlinizden ote synalmagynyza yol bermén,
doz gelip bilmeginiz {i¢in, synag bilen
bilelikde ¢ykalga-da acar.

1 Korint. 10:13

Aysy-esret, serhosluk, azgynlyk, ahlaksyzlyk, dawa,
icigaracylyk bilen dil, giindizki yaly sypayy gezelin.
Reb Isa Mesihi geyinif, tenin howeslerini
kanagatlandyrmak ii¢in alada etmain.

Riml.13:13 — 14

Bayajak bolyanlar bolsa synaglaryn duzagyna
diisiip, adamlary ¢okiise, helikg¢ilige sokyan enceme
diisniiksiz hem zyyanly howeslere yolukyandyr.

1 Timot. 6:9

Ten isleri bellidir. Olar zynahorlyk, murdarlyk,
ahlaksyzlyk, butparazlyk, jadygoylik, dusmangylyk,
dawa, goripeilik, gahar, jenjel, boliinisik, pyrgalar,
icigaragylyk, adam oldiirmeklik, serhosluk,
aysy-esret we sunun yaly zatlardyr. Bulary edyinlerin
Hudayyn patysalygyny miras almajagyny ozal
aydysym yaly, yene-de aydyaryn.

Galat. 5:19 — 21

1 Korint.10:24

Yedinji bap
Onun siibheleri



Ofiler men yanyoldasymyfi keypini durnuksyzlygyny hisiyetinin artistlik
ayratynlyklary bilen diisiindiryardim. Doredijilik adamsynyii n&hili bolyandygyny siz
bilyinsiniz: kite ol sadyyan we aladasyz, birdenem sussypes bolup, gamasyp oturandyr.
Yanyoldasym ruhdan diisende, indi hic zat edip bilmerin, men hi¢ kim, men 6z isimi-de
basaramok diyen yaly pikirler ony gursap alardy. Beyle pikir edere bolsa hi¢ hili esas
yokdy, yone seyle pikirler doredijiliginiii pajarlayan wagty hem geler durardy. ,,Ay, ol
aslyyetinde seyle* diymek bilen, ony helédkleyin siibheleri onuil tebigatynyn boynuna
atmaly déldigine men sonira diisiindim. Mayklyn 6ziinin erbet pikirlerine garsy sowesde
yeke bolmaly déldigine hem men diisiindim. Eger ol we men bir bitewi bolyan bolsak,
onda ona edilen ¢ozus mana hem degisli bolmaly, sonda men ynam bilen seyle diyip
bilerdim: ,,yanyoldasym Hudayyn dél-de, dusmanyn sesini esidydr. Men dusmanyn drime
azar bersini we biziit durmusymyzy yykysyny synlap seredip durmakc¢y dal®.

Men 6ziimin sahsy synagymy gecirmek hem-de ,,iblisiii hilelerine garsy durmak‘
kararyna geldim (Efesl. 6:11). Nahili yagday bolandygyna seretmezden, Injil bize: ,,Her
hili doga we dileg bilen, hemise Ruhda dileg ediil. Su maksat bilen biitin mukaddesler
icin yalbaryp, durnuklylykda hiisgir bolun* (Efesl. 6: 18) diyydr. Elbetde, ,,biitin
mukaddesler* diyen jimld adamlaryin ahlak hisiyeti dil-de, olaryn derejesi hokmiinde
diisinmeli. Menin yanyoldagymam sol derejd degisli. Onun iicin kop aylap edilen
towellacylyk dileginin netijesi meni diysen hayran galdyrdy: Maykl indi 6z pikirlerinin
jylawyny nahili tutmalydygyny owrendi, dilegiii netijesinde dugsmanyn meyilleri entek
hereket edip baslamanka dargady. Yanyoldasym menifi edyin dileglerime jogap alsymy
goriip, Oziinin pikirlerini gursap alan yalanyn ndmedigine diisiinip ugrady hem-de ona
azrak ynanmak isledi.

Yurduii diirli kiinjeklerine 6z ¢ykyslarym bilen aylanyp yorsiime, men jemgyyetii
diirli gatlaklaryna degisli bolan kop ayallar bilen giirriiides boldum we su meselédnin 6ridn
gin yayrandygyna hayran galdym. Hakykatda bu mesele erkeklerin héasiyetlerine we
olaryil durmus yagdaylaryna bagly bolman, eysem olaryn her birini birmenzes siibhénin
gursap alandygynda eken. Ahyrsofiunda men hemme erkeklerin bir dusmanynyn
bardygyna, yagny, Hudayyn olar ii¢in tayyarlan zadyny yok etmek isleyan dugsmanynyn
bardygyna diisiindim. Sol dusman ayallara-da cozus edyidr, emma erkekler kébir
yvagdaylarda has gowsak bolyarlar. Hatda i giiy¢li erkek diyeniiem giiycden gagyar,
kyncylyklaryn astynda tapdan diigydr, gownig¢okgiin bolyar ya-da 0Oziini Hudaydan
daglagdyryan yola bas gosyar. Olar durmusyndaky kyncylyklary yenip bolmaz diyip
ynandyryan seytanyn duzagyny hemise gormegi basaranoklar. Onun kellesinde dine:
Lumytsyz®, | hemme zat erbet”, ,bu heldk¢ilik®, ,,miimkin dil“, ,hemme zat gutardy*,
»~synanysmak ndami gerek?* diyen yaly pikirler ornagyar. Adamsy yalany hakykatdan
tapawutlandyryp biler yaly, yailky yalan pikirin deregine ,umyt®, ,pajarlama®,
~miimkincilik®, ,istiinlik we ,tize baslangyc® diyen sozleri esider yaly, olarynam
Hudaydandygyny biler yaly, ayaly onui {i¢in dileg edip biler.

Hudayyn s6zi we Hudaya aydylan nagma — ine, senifi yanyoldagyiiyn afiyna hiijiim
edydn seytanyn yalanyna garsy durup biljek iki sany giiycli yarag. ,,Hudayyn sozi diri
hem tisirlidir, her bir iki yiizli gylycdan kesgirdir. Ol jan hem ruhy, bogunlary hem yiligi
bolyingi batyandyr, yiiregifi diisiinjeleridir niyetlerine hokiim edyindir (Yewr. 4:12).



Hudayyn soziini yglan edenide, bu sebidpli 6z giiyjiini yitirydn yalany goriip baslayan.
Eger yanyoldasyn bu zatlary 6zbasdak etmegi basarmasa, onda sen onui iicin Hudayyn
sOziini 0z doganda aydyp bilersin hem-de gowy netijeleri gorersin. Men birnédge gezek
seyle etdim. Yanyoldasym oziinde bolup gecen sol iiytgesmeler hakynda sayatlyk edip
biler. Men mydama Maykla Hudayyn ona gorky ruhuny dil-de, giiy¢, s6ygi we nebsine
buyurma ruhuny berendigini yatladyaryn (2 Timot.1:7). Men 0ziiniii sagdyn pikirlerini
taglamazlygy iicin dileg edyindigimi ona aydyaryn.

Hudaya aydylan nagma hem giiycli yarag bolup duryar. Ona nagma aydanymyzda,
biz Onun barlygyna giryiris, Onuil barlygynda bolsa gutulys tapyarys, durmusymyz hem
tizelenyir. ,,)Yone olar Hudayy tanasalar-da, ony Huday hokmiinde sohratlandyrman,
Ona siikiir etmin, 6z diisiinjelerinde batyl boldular, pihimsiz yiirekleri garaikylykda
galdy* (Riml.1:21). Eger gaygyly pikirlerin yanyoldasyily gursap almagyny islemesen,
onda Hudaya onun pikirlerininn arassa we sagdyn bolmagy {icin nagma ayt, sonda ol
oziinin kemgiliklerini agyk we aydyn goriip, olary diizedip biler.

Gaygy, hasrat, gorky, yat bolma, yekelik, gaharjanlyk, synaga ¢ydamsyzlyk, her diirli
nerw keselleri bu erbet zatlarynn hemmesi kellede doreyir. Eger sen 6z pikirlerinden {istiin
cykmasan, onda olar saia yol gorkezer. Sonuni iicin Huday bize hemme pikirlerimizi
hakykat diyip kabul etmezligi 6wredyir. Huday ,,Men her giin Oz ellerimi boynyyogyn,
erbet yollardan yoreyin, 6z pikirine gord yasayan halka uzatdym* (Isaya. 65:2) diyyir. Ol
Oz pikirinifi bizifiki bolmagyny, bizde ,,Mesihif pikiriniii bolmagyny isleyir (1Korint.
2:16). Gelin, yanyoldaslarymyzda Mesihini payhasynyin bolmagy ii¢in, her bir pikirinin
ony Hudaya gulak asmaga mayyl etmegi ii¢in dileg edelin. Bizin haysymyz muna métic
dal?

Dileg

Hudayym, yanyoldasymyn anyny goramagyily Senden hayys edyidn. Ony seytanyn
aldawyndan gora, ofla Senifl sesifii basga seslerden tapawutlandyrmagy owret we Senin
aydysyn yaly 6ziinin @hli pikirini Seni dinlemége goniikdirmegini dwret. Ony Senin
soziine we hakykatyna tesne bolar yaly we niddogry pikirleri saygaryp biler yaly et.
Yalana garsy durup biler yaly ofia giiy¢ ber. Mesihiii aklynyii 6ziinde bardygyny ona
yatladyp dur. Eger dusman yanyoldasymyn afiyny bulasdyrsa, men onuni pikirini
arassalamaga ukyply bolan Mukaddes Ruhuni giiyji bilen dusmany kowaryn. Hudayym,
Sen mana ,,dusmanyn biitin giiyjiini depelemédge* ygtyyar berdin (Luka 10:19). Su
ygtyyar bilen men yanyoldasymyn durmusyndan &hli yalancy ruhlary kowaryn.
Hudayyn ona (yanyoldasyn ady) 6z durmusyna bolan sagdyn pikiri we aydyn gorniisi
berendigini bilydrin. Goy, hi¢ hacan ony hapa, giinidli, erbet tdsir edydn pikirler
biynjalyk etmesin, yone goy onuil pikiri Hudayyn halayan, onat, kidmil isleginin
nimedigine sayatlyk eder yaly tdzelensin (Riml. 12:2).

Ona ,Rebde, Onun iistiin gudratynda giiyclenmige (Efesl. 6:10); hi¢ zadyn
aladasyny etmin, her zatda dileglerini doga we yalbarma arkaly Hudaya bildirmége, her



hili diistinjeden yokary bolan Seniii parahatlygyn Mesih Isada onun yiiregini we pikirini
goramagyna komek et (Filip.4:6-7). Galyberse-de, goy ol mydama dogry, adalatly,
tamiz, soygiiden doly, wgd mynasyp zatlar hakda oylansyn (Filip. 4:8).

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Ciinki biz diinyidde gezyian hem bolsak, diinya
yollary boyunca sowesyén déldiris. Sebébi biziil sowes
yaraglarymyz diinyewi dildir, galalary yykmak ii¢in
Hudayyn gudratyna eyedir. Biz ters ¢ekismeleri, Hudayyn
biliminifi garsysyna ayaga galan her bir belentligi yykyp,
her pikiri Mesihe boyun bolmaga yesir edyindiris.

2 Korint. 10:3 — 5

Ciinki tene dayanyan pikir 6liim, ruha dayanyan pikir
yasayysdyr, parahatlykdyr...

Riml. 8:6

Oz synaglarymda basga bir kanuny géryirin. Ol pikirimifi
kabul eden kanunyna garsy sowesip, meni synaglarymdaky
giind kanunyna yesir edydr.

Riml. 7:23

Rebbimiz Isa Mesih arkaly Hudaya siikiir edyérin.
Men indi pikir bilen Hudayyi kanunyna, yone ten
bilen giind kanunyna gulluk edyérin.

Riml. 7:25
Oz Hudayyii Rebbi biitin yiiregi, biitin jany, biitin
diistinjan, biitin giiyjiin bilen soy!
Markus 12:30
Sekizinji bap
Onun gorkulary
Diinyadiki kop zatlar bize gorky aralagdyryar, muny bolsa difie samsyklar inkér edip
biler. Gorky 0ziimizi gursap alanda, biz onuinl yesiri bolyarys. Kopleng erkekler gorkynyn
yenil awy bolyarlar, sebébi hut solara seyle soraglar ezyet beryir: ,,Birdenkd ..?%, ,, Birden

men yeterlik pul gazanyp bilmesem ..7*, ,Birden menin telekeciligim dagaysa..?*,
,Birden ayalyma ya-da cagalaryma bir zat bolaysa?“, ,,Birden men bejerip bolmayan



kesele ugraysam ndame?*, ,,Birdenkd men gowy kaka bolup bilmesem ..7* , ,,Eger men
mayyp bolup, maggalamy ekldp bilmesem niame...?*, ,,Birdenki biri meni gysyp baslasa
ya-da haybat atsa..?*, ,Ya-da birden heldkcilige ucraysam..?, ,Birden Oldysem,
yzymdakylar nider..?* Gorky adamyi erkini alyp, ony oliime alyp baryp bilyiar (Mezm.
78:33). Eger adam ,uly gorkynyn gujagynda“ bolsa (Luka 8:37), ol Huday bilen
aragatnagygyny yitiryar we Hudayyn ajayyp islegini géormesini bes edyir.

Durmus guranymyza iki yyl bolanda, biz Maykl bilen ruhy ¢opanymyz Jek Heyword
we onuil ayaly Anna, basgada yygnagymyzdan birnice adam bolup Italiya, Gresiya we
Ysrayyla syyahata ugradyk. Maykl mydama howessiz gezeleng etdi, Gresiya gelenimizde
bolsa ol gaty gaharlydy. Birnice giinki yadawlykdan son ol yalbaryp seyle diydi:

— Men indi ¢ydamok. Men mundan artyk bu yerde galyp biljek dal.
— Sen ndmeden gorkyain? — diyip, men soradym.
— Eger men derrew 6ye barmasam, biitin durmusym cagsayjak yaly bolup dur.

Wagtyn gi¢ bolandygyna seretmezden, men ruhy copanymyz Jeke jan edip, irden 6ye
gaydyandygymyzy aytdym. Belki sol wagt ol eyyim diisegine gecendir, yone muna
seretmezden, ol seyle diydi:

— Men hizir baryan.

Ol gelenden sont Maykl hemme zady onia acyk giirriin berdi. Jek ony gujaklady we
goklerdiki Atamyzyn ony nihili uly s6ygi bilen s6yyidndigini aydyp, giirriinie baslady:

— Sen Hudayyn perzendi. Sen giiycli we s0yyidn Atanyn yanyndakan, safia gorkasy
zat yok.

Ruhy copan Jek Mayklyn goklerddki sol soygini duyup bilmegi iicin dileg etdi.
Hudayyn merhemetinin seyle yonekeyje yiize ¢cykmasy hem Maykl ii¢in uly agys boldy.
Jekin komegi bilen ol 6z gorkusyndan halas bolmagy basardy we td syyahatyn sofiuna
cenli toparda galdy. Seyle bolany hem gowy boldy: Iyerusalimde men gowreli boldum
we dokuz aydan son oglum Kristofer diinyé indi, {istesine-de bu ruhy ¢opan Jekinl doglan
giini boldy. Eger gorka 6z erkimizi aldyrmasak, onda durmusymyzda ajayyp zatlar bolup
biler.

Birden kelldne gelip, haysydyr bir anyk mesele ii¢in dileg etmige mejbur edyin
gorky bilen, birden erkini elinden alyp, seni ysgyndan diisiiryan gorky duygusynyn
arasynda tapawut bar. Sen, elbetde, yanyoldasynyn yiireginin Mukaddes Ruhdan doly
bolmagynyn tarapdary, yone ony weyran ediji ruh eyeldnde bolsa sen gosulman durup
bilmersin. ,,Kimden gorkmalydygynyzy Men size aydayyn: oOldiirenden son dowzaha
zynhimaga ygtyary bar bolan gudraty giiycli Hudaydan gorkun‘ (Luka 12:5). Bize yaragyan
yeke-tik gorky — bu Hudayyn oniindédki gorkudyr.



Eger sen Hudaydan gorkyan bolsani, onda Reb seni dusmandan halas etmekligi (2
Pat.17:39), yamanlykdan goramaklygy (Siileym.tym.16:6), Oz goziini senifi iistiifide
saklamaklygy (Mezm. 33:18), Oz rehim-sepagatyny gorkezmekligi (Luka 1:50), baylyk
we sohrat bermekligi (Stileym.tym. 22:4), yasayys iicin gerek bolan dhli zatlar bilen iipjin
etmekligi (Mezm. 33:10), Oz syryny satia agmaklygy (Mezm. 24:19), senifi cagalaryia
we agtyklaryna ak pata bermekligi (Mezm. 102:18), berk umyt sowgat bermekligi
(Mezm. 14:26), senin durmusyny yasaysa getirmekligi (Siileym.tym.19:23), Omriifi
uzaltmaklygy (Siileym.tym.10:27) hem-de yiiregiinddki arwuzlaryny yerine yetirmekligi
wada beryir. Bulardan basga nime arzuw edip bolar? Hudayyn merhemetli we kidmil
sOygiisinin yanyoldasyny gursap almagy iicin we ony &dhli gorkularyndan halas etmegi
ticin dileg et.

Dileg

Rebbim, Sen Oz soziifde ,.Soygiide gorky yokdur, kimillesen soygi gorkyny
kowup c¢ykaryandyr; cilinki gorkuda siitem bardyr. Kim gorkyan bolsa, ol soygiide
kimillesen dildir (1 Yahya 4:18) diyyan. Ustiinden hic hili gorky hokiim siirmez yaly,
yanyoldasymy Oziifie bolan s6ygiide berkitmegiiii hayys edyirin. Senifi ofla gorkynyii
dil-de, giiyjiin, sOyginin we nebsinie buyurmagyn ruhuny berenini bilyédn (2 Timot. 1:7).
Gorkynyn indiden beyldk ona erk etmezligini Isa Mesihin adyndan dileydrin. Goy,
Senin soziin onun bedeninin her bir dyjiigine aralagsyn we Senifl sOyginin Oziinde bar
bolan dhli zatdan ¢éksiz belentdigine, bu s6ygini bolsa hi¢ bir zadyn ondan ayryp
bilmejekdigine ynandyrsyn.

Men Senden hayys edyérin, Senint hi¢ hacan aldamayan atalyk soygini gormegine,
giiyjiinin hi¢ kiminki den dildigini we Seninl barlygyiida hi¢ zatdan gorkmaly dildigini
bilmegine ona komek et. Ony derbi-dagyn edyédn gorkudan halas et-de, yiireginde dine
Safia bolan gorkynyn bolmagyna komek et (Iyerem. 32:40). Hudayym, ony Oz yolufia
goniikdir. Ona ,,Senin hakykatyinda gezmége* komek et. Onun yiiregini ,,Senini adyna
bolan gorkuda* berkit (Mezm. 86:11). Goy, ol adamlardan gorkman, ynam bilen: ,,Reb
menifi komek¢imdir, men gorkmaryn. Bendesi mafa nime edip biljek?“ (Yewr.13:6),
,,Oziifiden gorkyanlar ii¢in saklap goyan yagsylygyi nihili uly!“ (Mezm. 31:19) diyip
aydyp bilsin.

Men ona (yanyoldasyn ady) aydyaryn: ,,Gorkma, berk dur; ine, seniii Hudayyn.
Onun o¢ aljak, hokiim ¢ykarjak giini geler; Ol geler we seni halas eder* (Isaya 35:4).
»Sen hakykat bilen berkisersin; heldk bolmakdan dasda bolarsyn; saiia gorkasy zat yok,
hatda elhenclikdenem gorkmak gerek dil, sebibi ol safa yakynlasmaz* (Isaya 54:14).
,INe gijanin howpundan, ne giindiz u¢yan okdan; Ne garankyda gezyin mergiden, ne-de
0yldn helidk edyin gyrgydan gorkarsyn“ (Mezm. 91:5-6). Goy, ,,Hudayyin Ruhy, akyl-
payhas ruhy, maslahatyn we galanyn ruhy, goniikdirisin we takwalygyn ruhy* onun
aklyny durlasyn we ol ,,Hudayyn 6niinde gorkudan doly bolsun* (Isayal1:2-3).



Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Biitin yer yiizi Rebden gorksun; diinyade yasayanlaryn
dhlisi Ondan eymensin.

Mezm. 33:8

Ol dogrulygy soyyindir; yer yiizi Rebbin
merhemetinden doludyr.

Mezm. 33:5

Atalarymyz Sana bil bagladylar; hawa, Sana bil
bagladylar, Sen olary halas etdin.

Mezm. 22:4

Gorkma, Men seniil bilen; howsala diisme, ¢iinki
Men senifi Hudayyn; Men seni berkiderin we komek
ederin; Oz hakykatymyn elleri bilen seni goldaryn.

Isaya 41:10

Mana kazylyk et, ya Reb, ciinki men ayypsyzlykda
gezdim, Rebbe bil bagladym, men tayyp yykylmaryn.

Mezm. 26:1

Dokuzynjy bap
Onun maksatlary

Bizin her birimizin 6z maksatlarymyz bar. Difie sonufl iicinem yasayarys. Bu bizin
etmeli isimiz, borjumyz. Umuman alanda, biz Hudayy sohratlandyrmak {icin we Onun
islegini Yerine YVetirmek iicin yasayarys. Yone muny durmusymyzda nihili yerine
yetirmeklik bolsa her birimizin 6z isimiz. Seniii yanyoldasyna 6z durmusynyn
maksadyny bilmek zerur. Oz durmusynyni yone bir totinlik bolman, eysem bu diinyide
haysydyr bir anyk maksada layyklykda yasap yorendigine diisiinmelidir. Ol 6ziinin belli
bir maksat bilen yaradylandygyna ynamly bolmaly. Eger ol borjuna we cagyrylysyna
diisiinse, onda kim bolmak {i¢in niyetlenen bolsa, sol hem bolar. Sonda ol durmusyn
egsilmez ¢esmesini tapar. Bu bolsa seni hem bagtyyar eder.

Esasy hakykatlaryn birini men adamym bilen ¢iryek asyr yasasandan sont dwrendim,
yagny, ayal drine hi¢ hacan ,,eyle bol, beyle bol* diyip, ony bir zada mejbur etjek bolmaly
dil eken. Ayaly onuni gowy adam bolmagy iicin dileg edip biler. Hudayyn basga hi¢ kime
dil-de, difie Oziine yaramly adam bolup yasamagy iicin dileg etmige ayalyn giiyji yetyir.
Yanyoldasynyii seyle adam bolmak isleginifi bolmagy bolsa onufi 6ziine, Hudaya 6z



yiiregini agmaga razylygyna, goklerden oziine gelen cagyrysy esidisine, ,,Hudayyn 6ziini
eden isine gord dil-de, maksat hem merhemetine gord gutaryp, mukaddes yasaysa
cagyrsyny” (2 Timot.1:9) esitmek islegine bagly. ,Herki zady Oz isleginin karary
boyuncga emele getiren Hudayyn maksadyna gord oitinden bellenip..” (Efesl.1:11), senini
yanyoldasyn Isa Mesihde mirascy boldy. Sen yanyoldasynyin Hudayyn bu cakylygyny
esitmegi we edydn dhli islerini Hudayyn islegine gord etmegi ii¢in dileg etmige
cagyrylansyn.

Adamyn Hudayyn tabsyryklaryna gord yasamayandygy hemise goze diirtiilip duryar:
sen onda rahatlygyn yokdugyny duyyarsyn. Anyk aydyp bilmeseii-de, ol adamda
haysydyr bir aladanyil bardygyny duyyarsyn. Eger yanynda Huday tarapyndan bellenen
isini berjay edyidn adam bolsa, sen ol adamda 6z cagyrylysyna cuninur diisiinisi, icki
ynamy we berkligi gorydrsin. Senin yanyoldasyn nihili yasayar? Onun durmusda
maksatsyz we tukat gezip yorsi seni alada goyyarmy? Eger seyle bolsa, onda: ,,Hudayym,
yanyoldasymy bu yagdaydan cykar, otia Oz islegifii a¢c we tize maksatlaryny gorkez*
diyip dileg et.

Bu dileg bilen senin drinin durmus yagdayy dessine tiytgir diyip, kepil gecenok. Bu-
da miimkin, yone koplen¢ basga hili bolyar: onunt maksady iiytgeyar. Menin Dawut diyen
dostum bar. Ol kop yyl biri awiazawotda isleydr. Ol Hudayyn sesini esidip, Onui 6ziine
beren cagyrysyna — yagny, eklenji az bolan masgalalardan bolan terbiyelemesi agyr
yetginjeklere komek etmelidigine diisiindi. Munun {i¢in 6z isini goymaly déldigine hem
diisiindi. Onun gazanjy masgalasyny eklemége yetydrdi. Bu tdze isini yerine yetirmek
ticin 6ziine gerekli wagty hem tapdy. Dawut sular yaly masgalalary mugt naharlandyrmak
icin gurama acgdy, sofira durmus taydan goragsyz yetginjekler iicin konsertler, halas
bolmadyklar {ii¢in mesihilik c¢érelerini gecirdi, hatda 0z aralarynda bislesyin
yetginjekleriii jenayatgy toparlarynyn arasynda ikitaraplayyn geplesikler hem gecirdi.
Dusmancgylygyn 6sen bu sdherinde parahatgylygyn bolmagy ii¢in ol elinden gelenini etdi.
Bu oOrdn agyr isdi, yone bu onun durmusyny manyly etdi. Dawut ndme iicin
yasayandygyny bildi, onunt yanynda bolanyiida muny duymazlyk miimkin dél. Dasyndan
goraymaige ol bir yonekey adam, gaty bir giiycli hem dil, emma ol ruhy taydan dgirt uly
adam, onda Mukaddes Ruhun giiyji bar. Dawudyn ayaly Prissilla onunl bu ¢agyrlysyny
bilyidr hem-de ona elinden gelyidn komegi edyar.

Huday senini yanyoldasynly haysy ise cagyrsa-da, Ol senifi durmugyilyil manysyny
dileg arkaly, goldaw sozleri arkaly bolsun ya-da her diirli senifi basaryan yoluni bilen
bolsun, garaz, onun islerine gatnasyp, 0z adamyny goldamagyiida goryir. Kébir ayallar
masgala ojagyny abat saklamak, cagalary terbiyelemek, 6z yanyoldasyny mydama dileg
arkaly goldamak bilen adamsyna komek edip bilerler. Kébir ayallar 6z &rlerinin
telekecilik islerinde olaryn hyzmatdasy ya-da yakyn komekgileri bolup bilerler. Islendik
vagdayda-da Huday sana oziini sahsyyet hokmiinde yiize ¢ykarmak miimkingiligini
bermekden boyun gacyrmaz. Huday sana bu isde anyk roly bir sert bilen berdi, bu sert
bolsa sol roluii yanyoldasyn cagyrlysyna doly gabat gelmeginden we onun onden
bellenen wezipesine garsy bolmazlygyndan ybaratdyr. Huday bidiizgiingiligiii, bulam-
bujarlygyn, gapma-garsylygyn we size yakymsyz bolan zatlaryii yaradyjysy bolup



bilmez. Huday her zadyn 0z wagtyny kesgitleydr. Bizin her birimiz 0ziimize 6nden
bellenen hyzmaty difie Hudayyn belldn wagtynda yerine yetirip bileris.

Eger yanyoldagynn Hudayyn 6z oiilinde goyan maksadyna tarap eyyam hereket edip
baslap, geljekki istiinliklerinin netijesini entek anyk goriip bilmeyédn bolsa, seytanyn
onun yiiregine siibhe salmagyndan habardar bol. Seninn dileglerin yanyoldasyna
siibhelerinn tussaglygyndan halas bolmaga, Hudayyn sesini esitmige we Onunt yolunda
berk durmaga komek eder. Senin dileglerin onuii durmusyny akylly-payhasly eder.

Dileg

Hudayym, men 6z yanyoldasymyn (onun ady) Senin sesini anyk esidip bilmegi ii¢in
dileg edyirin. Ony Mesihde haysy wezipd belldn bolsan, sol isde hem islemegine
komek et, ona 0z durmusynyn beyik maksadyny gorkez. Goy onun any Senin
cakylygynyn beren umydy bilen yagtylansyn (Efesl.1:18).

Hudayym, Sen bize c¢agyrsyn bilen birlikde giiy¢ hem beryirsin. Menin
yanyoldasyma oOziine berlen ¢akylyga mynasyp yasamagy we Seniii onden belleysin
yaly Hudayyn adamy bolmaklygy owret. Onuni bu cagyrylysy hakynda elmydama
yatladyp dur. Seniil onunl 6niinde goyan maksadyndan basga tarapa gitmége yol berme,
ona basga zatlar bilen gyzyklanmaga yol berme. Onda dordn siibheler amala asmaz
yaly, olary dargat. Ona dhli yagdaylardan yokary bolmagy owret we Oziininh ndme
maksat bilen yaradylandygyny gorkez. Senin belldin wagtyna garagsmaga ona
cydamlylyk ber. Men onuil yiireginddki arzuwlaryn hi¢ hacan Senin isleginden das
diismezligi iicin dileg edyidn. Goy, ol mydama Senifi goniikdirigini agtarsyn, goy, ol
Senin her bir soziini ak yiirekden howes bilen kabul etsin.

Senii dileginii has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar
Men &hli adamlaryn 6ziim yaly bolmagyny arzuw edyirin;

yone her kisinin Hudaydan 6z sylagy bardyr; biriniiiki
bir hili, bagga birinifiki basga hilidir.

1 Korint. 7:7

Yone Reb her kesi nihili bellin bolsa, Huday kimi nzhili
cagyran bolsa, ol seyle gezsin; men bu buyrugy dhli
yygnaklara beryirin.

1 Korint. 7:17

Sonut ii¢in Hudayymyz sizi Oz cakylygyna mynasyp
saysyn, yagsylyga bolan dhli arzuwynyzy, imandan



ugur alan dhli isinizi gudrat bilen amala agyrsyn
diyip, hemise sizin {i¢in dileg edyiris.

2 Selanik.1:11

Rebbimiz Isa Mesihifi Hudayy, sohratly Ata Oziini
tanamakda size akyldarlyk we ylham ruhuny bersin
diyip dileg edyirin. Onun ¢akylygynyn beren umydyny,
mukaddeslerddki mirasynyn sohratly baylygyny, biz iman
edenlere bolan giiyjiinin bicak uludygyny biler yaly,
diyip dileg edyirin.

Efesl.1:17 — 19

Giin hem oylenyén yigit yaly gelin salnan otagdan
cykyar, bir pdlwan yaly yoluna ylgamak ii¢in satlanyar.

Mezm. 19:5

Onunjy bap
Onurn saylawy

Bir gezek yanyoldasym mana hi¢ zat aytman bir ise baslamak {i¢in geplesikler gecirip
baslapdyr. Men bu barada is eyydm yola diisensont bilip galdym. Sondan sofi men
rahatlygymy yitirdim. Hawa, onde goylan maksadam, Mayklyn maksatnamalaram
ajayypdy, yone men hi¢ sol aladadan dynyp bilemokdym. Men k&p dileg etdigimge,
yiiregimdiki iinji sonca-da giiyclenyirdi. Yanyoldasyma bu barada aydamda, ol mana
jogap berip: ,,Sen meniil dogry ¢6zgiit tapyp bilmége ukyplydygyma ynananok* diydi. Ol
0z isini dowam etdirjekdigini we kimdir birinin muna pisgel bermegini islemeyéandigini
bildirdi.

Mana yeke-tik galyan zat — dileg etmekdi. Men Oowran-owran Hudaya yiizlenip:
“Hudayym, meniii nimede yalilysyanymy mana gorkez. Men Mayklyn &hli isinifi ugruna
bolmagyny isleyin, onde goylan maksadam gowy. Eger duygularym meni aldamayan
bolsa, Mayklyn yalitysyny entek isi iicin sertnama gol ¢ekisménkd, wagtynda saklanmaga
yetiser yaly oziine acyp gorkez. Ona hakykaty acyp gorkez, goy onuil su isi amala
asmasyn‘.

Irden sagat on birler toweregi, ylalasyga gol cekismége az wagt galanda, Mayklyn
gozi acylyp ugrady, ol hyzmatdaslary tarapynyn gowy didl maksadynyn iistiini agyan
birndge zatlary gordi. Huday omna hakykaty agyp gorkezdi, seylelikde sertnama hem
baglasylmady. Oz yalitysyny boyun almak Maykla nice kyn diisse-de, erberligiii
gapdalyndan sowlup gecenine satlandy.

Su kitabynn istiinde isldp baslanyma birndce wagt gecenden son, men
yanyoldasymdan edyidn dileglerimin oOziine tdsir edyidndigi ya-da yokdugy barada



soranymda, ol ilkinji nobatda dileglerimin 0ziine dogry yoly saylamakda komek
edendigini aytdy. ,,Cynlakay karara gelip, dogry zady saylamaly bolamda, senin
dileglerin menin goziimi acdy we meni uly erbetlige eltip biljek siibheli ylalagyklary
baglagsmakdan saklady*.

Biz erkeklerin oOziininkinin dogrudygyna hemise ynamly bolyandyklaryny yatda
saklamaly: ,,Ynsanyn dhli yoly 6z goziine dogrudyr; yiirekleri 6l¢ceyin bolsa Hudaydyr*
(Stleym.tym. 21:2). Eger Hudaydan dilesek, onda Ol yalany hakykatdan
tapawutlandyryp bilmek ukybyny, payhasy sowgat bermegi basaryandyr. ,,Akyldarlyk
istiinlik getirydndir,, (Wagyz¢gy 10:10), ,Kesekinin tejribesine iinsli bolmagy
owredydndir (Siileym.tym.15:31). Biz bolsa 6z yanyoldasymyzyn akyldar bolmagyny
isleyaris.

Belli bolgy yaly, akyldarlygyn garsydasy akmaklykdyr. Mukaddes Kitap akmak
adamy seyle sypatlandyryar: ,,0z yiiregine bil baglayan adam akmakdyr* (Siileym.tym.
28:26), ,,dana sozleri har edyindir* (Siileym.tym. 23:9), ,,gulak asmak islemin, dine 6z
pikirini agmakdan keyplenydndir® (Siileym.tym. 18:2), ,ony aklyna aylamaga
synanysanda bolsa, ol dinie gaharlanyandyr* (Siileym.tym. 14:16). Akmak adam 6z
etmiginin sonuny akylly-basly 6lgermige ukyply déldir. Sol sebdpden hem ol dogry zady
saygarmagy basarmayar. Eger seniii yanyoldagyn sunuii yaly bolsa, onda onuil akyl
tapmagy ii¢in dileg et.

Eger yanyoldasyn kdwagt akmaklyk edyidn bolsa, ony pas etmidge synanysma.
Mukaddes Kitapda “Rebden gorkmak akyldarlygyn baslangyjydyr we Mukaddesi
tanamaga distinjedir (Stileym. tym. 9:10) diyilyar. Bu bolsa safta nidmeden
baslamalydygyny gorkezyiar, Sen ilki bilen yanyoldasynyn yiireginde Hudaydan
gorkynyn bolmagy ii¢in we onuil dhli zady Huday bilen maslahatlagmagy dwrenmegi
licin dileg etmeli: ,Erbetlerin maslahatyna gitmedik adam bagtlydyr* (Mezm.1:1)
diyilyar. Eger sen 6z yanyoldasynyn pahimli bolmagy iicin, Hudayyn sesini esidip, Ona
gulak asmagy iicin hemise dileg etsefi, onda ol yalilys karara geldyende-de, senin
yiireginde parahatlyk bolar, sebidbi sen 6z etmeli isini etdin we Hudayyn &hli zady
gowulyga dwiirjegini bilyérsin.

Bizin durmusymyz kop zatda yanyoldaslarymyzyn cykaryan kararlaryna bagly
bolyar. Bizem payhasly bolup, olaryn eden saylawynyn dogry bolmagy iicin dileg edelin.

Dileg

Hudayym, yanyoldasymyn yiiregini Rebden gorkmaklyk bilen doldur we ona dogry
netijd gelip bilmekligi dwret. Goy, onun yiiregi Sana owriilsin we Senin hakykatyna
tesne bolsun. Oma Senini tabgyryklaryn boyunca gezmegi we Seninl islegifie layyk
gelyin zady saylamagy owret, ony oylanysyksyz edilyin hereketlerden gora. Ona 6z
yaliyslaryny gormige we olardan gaca durmaga akyl-payhas ber. Oz etmisinifi



netijesini goriip biler yaly, onunl gézlerini ag.

Yanyoldasymyii dogrularyii maslahatyny difilip bilmegi, wrenmegi we iijtgemegi
icin dileg edyin. Goy, ol hi¢ hacan dogry dillerin yalanyny dinlemesin, difie Senif
maslahatyny gymmat saysyn. ,,Ynsanyn yiireginde kop maksatlarynn bardygyny; Rebbin
maslahatynyn bolsa berk duryandygyny* (Siileym. tym. 19:21) men bilyérin. Ona hatda
diiysiinde-de owiit ber (Mezm. 16:7). Ol irden tenii cagyrysy bilen gitmin, hakykata
gord hereket eder yaly bolsun. ,Bu diinydnin akyldarlygynyn Seninn yanynda
akmaklykdygyny* (1 Korint. 3:19) men bilydrin, Hudayym. Goy, ol hi¢ hacan bu
synaga diismesin, onun gozleri difie Sana goniiksin, gulaklary bolsa Seni esider yaly
acyk bolsun.

Senin dilegiiii has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Akyldar adam dinlédp, bilimde ssiin, diisiinjeli
adam sagdyn maslahatlar alsyn.

Siileym.tym. 1:5

Oz goziifie akyldar goriinme; Rebden gork we
yamandan gaca dur.

Siileym.tym. 3:7

Rebden gormaklyk bilimiii baglangyjydyr; akmaklar
bolsa hikmet hem terbiyini har edyéndir.

Siileym.tym. 1:7

Sonda Meni ¢agyrarlar; emma Men jogap
bermerin; Meni ir bilen agtararlar, emma tapmazlar.
Ciinki olar bilimi yigrendiler, Rebden gorkmagy
saylap almadylar. Menini maslahatymy islemediler,
ahli kdyinjimi har etdiler.

Siileym.tym. 1:28 — 30

Diisiinje yolundan sowulyan adam oliiler
jemagatynda ornasar.

Siileym.tym. 21:16

On birinji bap
Onun saglygy



Menin yanyoldasym kop yyllap 6z saglygyna seretmedi. Men bu barada birnige
gezek takal okadym, kop gezek giirriifiler etdim. Oyiin gorniikli yerinde yorite
zurnallardaky makalalary gorer yaly edip goyubam gordiim, olary okabam berdim, hatda
dul galmak islemeyindigimi aydyp, aglabam gordiim. Yone bary biderekdi, onufi gozleri
meni gorenokdy, gulaklary bolsa esidenokdy. Emma bir giin menin kellime bir ajayyp
pikir geldi: eger dileg onuii durmusynyn basga ugurlaryna tésir edyian bolsa, onda nime
ticin bu yagdayda peydaly bolup bilmez? Men 6ziimin adaty ,,dymmak we dileg etmek*
tarime dolanmagy makul bildim we Hudaydan Maykly yzygider fiziki masklar bilen
mesgullanmagyn gerekdigine ynandyrmagy soradym. Birndce aylap eden dileglerim
netijesiz boldy, emma bir giin irden gongy otagdan gelyin bir sesi esitdim, ol otaga baryp
seredemde bolsa, hayran galmakdan yana donup galdym: menin yanyoldagym trenazorda
mesgullanyardy. Men ol wagt ona hi¢ zat diymedim. Sondan béri ol trenazorda
mesgullanyar we hepdede li¢ gezek gantel goterydr. Biraz wagtdan soni, Maykl 6ziini has
gowy duyyandygyny we onrdkden seydip baslamandygyna okiinydndigini aydanda,
»Men sana aytdym-a“ diymén, zordan saklandym. Maykl su wagta ¢enli hem bu gudratyn
menin dilegimin netijesinde bolandygyny bilenok.

Yanyoldasyiiyi saglygyna, onuii yasyna we fiziki yagdayyna bagly bolmadyk zada
0z-6ziinden diizelip gidydn zat hokmiinde seretmeli didl. Onun 6zi hakda alada etmegi
ticin dileg et, syrkawlan wagty bolsa, onunl sagalmagy iicin dileg et. Men birnédce gezek
sypa sorap, eden dilegime jogap aldym we basga-da kop adamlaryn sagalysynyn sayady
boldum, sonuil iicin mende Hudayyn su giin hem, geljekde-de kone dowiirlerdiki yaly
sagaltjakdygyna siibhelenmége hi¢ hili esas yok. Rebbin ,,Men Huday, senin tebibin*
(Cykys 15:26) diyende, hut suny géz oniinde tutandygyna men ynanyaryn. Men ,,Huday
meni sagalt, men sagalaryn® (Yerem. 17:14) diyip aydan Yeremiyanyii imany bilen
ylalasyaryn. ,Men ..senifi yaralaryfly bitirerin“ (Yerem. 30:17) diylip berlen wada
ynanyaryn.

,JIsa bizin ejizliklerimizi Oz iistiine aldy, syrkawlyklarymyzy Oz gerdeninde ¢ekdi*
(Matta 8:17). Ol Oz sigirtlerine-de ,.her hili syrkawlygy bejermiige ygtyyar berdi* (Matta
10:1). Ol: ,,Su alamatlar iman edyénlerii hemrasy bolar....syrkawlaryn {iistiine ellerini
goyarlar, olar hem sagalar diydi (Markus 16:17-18). Menif pikirimge, Huday Oziinifi
beyik merhemeti bilen hemme dowiirlerde-de bizi sagaldyar, sagalmagymyza piasgel
beryin yeke-tik zat, bu bizin siibhelerimizdir (Matta 9:22).

80-nji yyllaryn ortalarynda lukmanlar 6ziinde birnice dommaéni, onda-da olaryn
pikirice erbet hili domméni yiize ¢ykaranlarynda, menin eden dileglerimin 6ziine has
giiycli tdsir edendigini adamym mana aytdy. Biologik taydan barlaglar gecirildi.
Barlaglaryn netijesine garasan giinleri Maykl ii¢in agyr synaga owriildi, emma menin
dileglerim, onunn 6z aydysyna gord, ti ondaky dommelerii erbet gorniigli dildigi
tassyklanyanga, ona giiy¢ beripdir. Ol dommeleri ayyrdylar we hemme zat gowy boldy.

Bizin dileglerimize we imanymyza seretmezden, i§ifi sonunyn we sagalys wagtynyn
Hudayyn karary bilen bolyandygyny yatda saklamak gerek. Mukaddes Kitapda
»Bejermegin 6z wagty bar® diyip aydylan (Wagyzgy 3:3). Eger sen dileg etsen-de,
liytgeydn zat bolmasa, Oziifli yazgarma, sebidbi Huday kdwagt adamyn keselini onun



Oziine gulak asmagy iicinem ulanyar. Dileg etmegiii dowam et, yone yadyida sakla, ifi
sonky sozi aytmak hukugy dine Hudaydandyr. Basga birinin gutulmagy ii¢in dileg
edenimizde hem seyle bolyar. Sebdbi adamyn yerde nédce wagtlap yasajagyny
kesgitlemek bize berlenok. Mukaddes Kitapda ,,Olmegifiem 6z wagty bar* diyilyir
(Wagyzgy 3:2). Sol wagtyn hacan geljegini bolsa biz dil-de, Huday kesgitleyir. Biz
muna difie boyun bolmaly. Biz dileg edip bileris, yone ¢ozyian Hudaydyr. Bu hukugyn
diie Onuiikydygyny biz giirriifisiz boyun almaly. Yanyoldasyiyii saglygy iicin dileg et,
yone isin netijesini Hudayyn ¢ozyénini boynuna al.

Dileg

Rebbim, men Sana yiizlenyin, Oz sypaly elleriii ofia (yanyoldasyn ady) degir. Goy,
Senin maksadyna layyklykda bedeninin &@hli agzalary sagdyn bolsun. Bozulan #hli
zatlary dikelt, her diirli keselden ony gutar, her diirli erbetlikden ony halas et. Oz isini
istiinlikli edip biler yaly, onunl saglygyny berkit, hemise tdmiz, tize giiy¢ bilen oyanar
yaly, goy, onun ukusy sagdyn bolsun. Ona saglyk we giiycli yiirek ber.

Men onda hemise 0z bedeni hakda alada etmek isleginin bolmagy, dogry
iymitlenmegi, fiziki masklar bilen yzygider mesgullanmagy, 6ziine zyyan getirjek dhli
zatlardan gaca durmagy iicin dileg edy#n. Oz teninift Hudayyi ybadathanasydygy iicin
ony goramaga bor¢ludygyna diisiinmédge ona komek et (1Korint. 3:16). Men onunl 6z
bedenini diri, mukaddes, Hudayyn halajak gurbany hokmiinde hodiirlemegi iigin dileg
edydn (Riml.12:1).

Syrkaw wagty ony goldamagyily we sagaltmagyily men Senden sorayan. Ony Oz
satlygyn bilen doldur we ona giiy¢c ber. Ayratynam men (kyncylygyn anyk ady) iicin
dileg edyin. Ol Safia Viizlenip: ,,Ya, Reb, Hudayym, men Safia peryat etdim, Sen mana
sypa berdin* (Mezm.30:2). Minnetdar Atam, difie Sen menin lukmanymsyn® diyer
yaly, ofia iman ber. Yanyoldasymyii uzak we bagtly durmusda yasamagy iicin dileg
edydn, onun diinydden 6tmeli wagty gelende bolsa, goy, onuil kalby rahatlykdan doly
bolsun, jebir cekmin we 6liim halynda uzak wagtlap bolman, oliimi yenil bolsun. Ony
Oz huzuryia aljagyi ii¢in Safia minnetdar. Hudayym, yone bu zatlar difie Senifi bellin
sagadynda bolsun, hatda bir minut hem ir bolmasyn.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Ey janym, Rebbe alkys et, onui &hli yagsylyklaryny unutma.
Ahli yazyklarynly bagyslayan, dhli keselleri bejeryén. ..

Mezm. 103:2 — 3



Sonda gorgi i¢inde Rebbe peryat etdiler, olary
musakgatlardan gutardy. Ol soziini iberip, olara sypa
berdi, gacan ¢ukurlaryndan ¢ykardy.

Mezm.107:19 — 20

...Men senin dileglerifi esitdim, seniil gozyaslaryny
gordiim. Ine, Men seni sagaldyaryn...

2 Patysalyk 20:5

Sonda senin nurun sapak yaly agylar, senini
sagalysyn tizleser, hakykatyn oniiiden yorér, Rebbin
sOhraty bolsa sana hemralyk eder.

Isaya 58:8

Ine, Men 6z halkyma sypa bererin, olara lukmancylyk
ederin, olara bol rahatlygymy we hakykatymy acaryn.

Yerem. 33:6

On ikinji bap
Onun howpsuzlygy

Biz esgerleriii urus meydanynda uly howpun astyndan gudrat bilen ¢ykyslary barada
kop gezek esidipdik. Goriip otursak, sol pursat olaryn yakynlary olar ii¢in dileg edyidn
ekenler. Bu barada bolsa sonurak esidyiris. Bizin yanyoldaslarymyz hem ,,sowes
meydanynda* her giin bolyarlar. Howp olary hemme taraplayyn gursap alyar. Dusmanyn
olar iicin olim howply yol helikeiligi, keselcilik, zorluk kimin guran duzagyny dine
Huday bilyiar. Betbagtcylygyn yok veri, belki, olar iicin galan dildir, hatda, 6z
oylerimizem oziinde haysydyr bir howpy gizleyir. Yone Huday: ,Erbet dogry adamy
antayandyr, ony 6ldiirmegint yoluny agtaryandyr. Emma Reb dogry adamy erbedin elinde
galdyrmaz, isine garalanda, ony ayyply cykarmaz* (Mezm. 37:32-33) diyyir. Ol ,,Oziine
sygynyanlara® galkan bolmagy wada berydar (Silleym.tym. 30:5). Ol bizin
yanyoldaslarymyz {icinem galkan bolup biler, sebédbi biz olar ii¢in iman bilen dileg
edyiris, bizin Goraggymyz Hudaya bolan imanymyz bolsa giiy¢liidir.

Men mydama adamym we cagalarym bir yere masynly gidenlerinde, olaryn
howpsuzlygy iicin dileg edyirin. Yone bir gezek irden, Mayklyi kici oglumyzy mekdebe
dkidenine kOp wagt gecminkd, 0ye jan geldi. ,,Biz hidzirjek yol helédkciligine sezewar
bolduk, yone hemme zat gowy** diyip, yanyoldasym habar berdi.

Uzak yyllaryii dowamyndaky eden dileglerime jogap berip, olary gorandygy iicin
Hudaya minnetdarlyk bildirip, men derrew yol hadysasynyn bolan yerine ugradym. Ol
yere gelemde, masyny, has dogrusy, ondan galan zady goriip, yiiregim yaryldy. Menin
hic wagt ynamyma girmedik Mayklyn kicijik sport awtomobili uly yiik masyny



tarapyndan yenjilip, kogdnin gyrasyndaky beton hayatjyklara tarap goni zynlypdyr.
Masyny remont etmek indi miimkin dildi. Muny soiira dtiyaclandyrys kompaniyasy hem
tassyklady. Maykly we oglumy seyle elhen¢ yol helédkciliginden dine bir zadyn —
Hudayyi gorayan ellerinifi alyp galandygyny men bilyirin. Yanyoldasymyi we oglumyi
endam-janlary gom-gokdi, dursuna sypjyrylandy, yone yagdaylary mundan has erbet hem
bolup bilerdi, galyberse-de olar yol heldkgiliginde yogalyp hem bilerdiler. Hudayyn 6z
doga-dileglerime jogap berip, olary gorandygyna men berk ynanyardym. Dileglerimin
adamyma tdsir edip, ony yene bir sport awtomobilini satyn almak niyetinden el
cekdirjekdigine ynanyaryn.

Bizin dileg edyidn toparymyzdaky ayallar 06z yanyoldaslarynyi ucarda, otluda,
masynda, isde we kocede howpsuzlykda bolmaklary ii¢in dileg edyirler. Biz dileg
edenimizde haysydyr bir anyk howply yagday hakda dil-de, yanyoldaslarymyzy her hili
erbetlikden goramagy iicin Hudaya yalbaryarys. ,,Ciinki biitin yollaryiida seni saklamak
barada Ol Oz perisdelerine buyruk berer. Ayagyi dasa degiymesin diyip, olar seni
ellerinde goterer* diyip, Huday wada beryir (Mezm. 90:11-12).

Yone betbagtlyk gelip biler, hatda imanly adamlaryfi basyna hem gelip biler, 6zem
mydama duydansyz we garagylmadyk wagtda gelyéar. Sonun ii¢in 6z yanyoldasyn iicin
yzygider dileg et, sebdbi sen hacan we nirede, haysy ,urus meydanynda“ ofia senin
dileginin has zerur boljagyny bilmeyarsin. Bardy-geldi bir zat bolayanda-da, Hudayy su
wakanyn icinde, il kyn yerinde bolmaga cagyrandygyn bilen 6ziini kosesdirersin.

Dileg

Goklerddki Atam, Senii ony (yanyoldasyn adyny aytmaly) her hili
betbagtcylykdan, yol heldk¢iliginden, keselden we erbet zatlardan goramagyn {ii¢in
dileg edyidrin. Ony awtohelédkcilikden, ucar helédkciliginden gorap sakla, erbet
adamlaryn zorlugyndan we hilesinden gorap sakla. Onuil ayaklaryny erbetlik-

den sow. Ony Oz yollaryiida gezmegi iicin, ayagynyn taymazlygy iicin berkit
(Mezm. 17:5). Eger ,,Ayagym tayyar* diyiyse, ony Oz merhemetiti bilen golda (Mezm.
94:18). Howply yagdayy duymagy iicin ona akyl-payhas ber we ofia howpsuz yoldan
gitmige komek et (Siileym.tym. 3:21-23). Sen onunt gayasy, galkany we diflii bol
(Mezm.18:2-3). Ony Oz ganatlarynyfi asagynda sakla (Mezm.91:4), hi¢ hacan
gymyldamaz yaly onun galasy, penasy we gutulysy bol (Mezm.62:7). Howpuil ona
yakynlasmazlygy iicin men dileg edyirin (Mezm.91:7). Ony helidklemek isleyin
dusmanlarynyn elinden halas et. Hizirden ebedd c¢enli onun ,,girisini we ¢ykysyny*
sakla (Mezm.121:8).

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar



Hemmeden Beyigin gizlin yerinde oturan Gudratlynyn
kolegesinde mesgen tutar. Men Reb barada diyerin:
,,Ol menin penamdyr we galamdyr; menin
Hudayymdyr; men Ona bil baglaryn®.

Mezm. 91:1-2

Ciinki yaman giinde Ol meni penasynda gorar,
cadyrynyn gizlin yerinde saklar; meni bir gayanyn
istiine galdyrar.

Mezm. 27:5

Men oliim kolegesi deresinden yoresem-de
yamanlykdan gorkmayaryn, ¢iinki Sen menin bilensin.
Senin hasan, Senin tayagyn mana gowiinlik beryir.

Mezm. 23:4

Reb menin gayam, galam we halasgéarimdir;
Hudayym sygynyan gayam, galkanym, gutulusymyn
kuwwaty we belent dinimdir. Men 6wgi mynasyp Rebbi
cagyraryn we dugsmanlarymdan gutularyn.

Mezm. 17:3 —4

Ey, Oziine bil baglanlary sag eli bilen yagydan
gutaryan Sen! Ajayyp merhemetlerii gorkez.
Meni goziin goreji yaly gora.

Mezm. 17: 7 —8

On iiciinji bap
Onun kyncylygy

Her bir adamda kyn pursatlar bolup bilyir, goy, bu seni iinjd goymasyn. Dileglerimiz
bize kyngylykdan gacmaga kidwagt miimkincilik beryir, kdwagt bolsa yok. Bu bolsa
kopleng 0ziimizdéki yilize ¢ykan yagdaya bizin garaysymyzyn nihilidigine bagly bolyar.
Eger bizi gahar, yigren¢ gursap alan bolsa, 6ziimizddki sowsuzlyklar {icin mydama
hiiniirddp, Hudayy giindkirleydn bolsak, onda isimiz has erbet gider. Emma Hudaya
minnetdarlyk bildirip we 6wgi aydyp kyngylykdan gecsek, onda Ol bizdiki kyncylygy
0zlimiz iicin peydaly bolar yaly eder. ,,Ey doganlar, diirli synaglara u¢ranynyzda, muny
uly begeng sayyn; Ciinki imanyfiiyzyn barlanmagynyn ¢ydam doredyidndigini bilyansiniz*
(Yakup 1:1-2).

Adamsynyn hokman bagdan gecirdymeli wakasy durmusynda yiize cykanda,
ayalynyn edyén dileglerinin sol pursatda yagdayy iiytgedip bilmezligi hem miimkin. Eger



durmusymyzda hi¢c hili kyngylyk yiize ¢ykmasa, onda Oziimizil nihili ownukgyl,
donyiirek we 0zdiyenli, kesir adam boljakdygymyzy g6z 6iiine getirmek miimkin. Emma
senin dileglerin yanyoldasyna barybir komek eder: onuil ruhuny goéterer, yiiregini
rahatlykda saklar we ona ¢ydamly we minnetdar bolmaklyga komek berer, seylelik bilen
gelen nddogry kararlarynyn zyyanly netijelerinden ony gorar.

Menin joram Jen seyle gorkuly kyncylykdan ge¢meli bolupdy: onunt adamsy Deywi
zaherli moy cakandan son, ol birndge wagtlap yasayys bilen 6liimiii arasynda boldy. Sol
wagtlar olaryn ikisi licinem kyn pursatlar boldy, bir yyldan gowrak wagt Deyw yzly-
yzyna gelyin diirli beterlemelere garsy goresmeli boldy. Munun iistesine-de olar basga
sdhere yany yakynda gociip gelendigi iicin @hli garyndaslaryndan, dostlaryndan hem
uzakdadylar. Bejergi, lukmangylyk hyzmatlary iicin tolegler bolsa bularyn maddy
yvagdaylaryny has-da agyrlasdyrypdy. Gaharyn gelmegi iicin su zatlar yeterlik ddlmi?
Yone olar 6z giiycleriniii cesmesinifi difie Hudaydadygyny goriip, Hudaya dileg we siikiir
etmeklerini bes etmediler.

Seyle agyr yagdayda-da adamsy Deywiii bu sowesde tapdan diismezligi {i¢in, onun
ruhda berkemegi we ¢ydamagy iicin Jen gozyas bilen cynlakay doga-dileg etdi. Huday
olary goldady, Deywem sagaldy. Sondan soni olar Hudaya has kop miwe getirip
basladylar. Bu giin bolsa olar 6z yygnagynda hyzmat edyirler, olaryn ii¢ cagasy hem berk
imanly, olar 6zlerinifl ajayyp zehinleri bilen Hudayy sohratlandyryarlar. Olaryn durmusy
Hudayyn rehimdarlygynyn sayady bolup duryar, basyna gelen kyngylygyn olaryn
hisiyetine we diinydgaraysyna uly tisir edendigine men ynanyaryn.

Biz duysak-da, duymasak-da, Hudaya gulluk edenimizde, Onun soygiisi in erbet,
yalnyz we durmusymyzyn il kyn pursatlarynda bizi gursap alyar. Kyngylyga diisen
wagtymyz, Ol mydama bizinn yanymyzda; eger dileg edip, Ondan hemayat agtarsak, Ol
mydama yagsylyk we rehimlilik gorkezydr. ,,Biz biitin zatlaryn Hudayy soyyénlerin,
Onuinl maksadyna gord cagyrylanlaryin bihbidi {icin birlikde isleyédnini bilyéris* (Riml
8:28). Huday oziimizdédki garassyz we tekepbir ,,meni* boyun egdirmegimiz ii¢in bizin
synagdan gecip, Oz otiiinde sadyk bolmagymyzy isleyir. Ol bizi Hudayyi rehimli,
c¢ydamly, ruhy taydan giiycli, Onuni sohratyny kopeldydn adamlary hokmiinde gdrmek
isleyir. Oziinifi soygiisine ynanmagy, islendik kyngylykda Onufi bize komek bermiige
tayyardygyna ynanmagy dwrenmegimiz ii¢in Ol bize kyn¢ylyk beryir.

Maykl ikimizin basymyzdan bile gecirmeli bolan kyn¢ylyklarymyzyn bizde doreden
gaharyna, agyrysyna, aljyranlygyna we diislinismezligine seretmezden, bizi Hudaya
yakynlasdyrandygyny men ynam bilen aydyp bilerin. Kyn pursatlar gelende bolsa biz
Hudaya cynlakay dileg ederdik we Oziimizin imanymyzyn Osydndigine, Hudayyn
yolunda 6ziimizin ruhy taydan berkeyidndigimize goz yetirdik. Dogry hereket edenimizde
bolsa, bizin ikitaraplayyn s6ygimiz has berkérdi.

Eger yanyoldasyn kyn¢ylyk yodasyndan ge¢yin bolsa, sen 6z borjuily yerine yetir-de,
onun iicin dileg et, emma onun yiikiini 6z gerdeniiie alma. Kyn¢ylygyny den paylasmak
isleginin bardygyna seretmezden, kyngylyklaryn bir bolegini 6ziiie almaga het eddyme,
sebdbi bu ony ruhdan gacyrar we onda yenlis duygusyny doreder. Mundan basga-da,



Huday Oziinifi islegini amala asyrmagyna senifi pisgel bermegitii, oziii Mukaddes
Ruhuii ornuna goymaga calysmagyily islinok. Yanyoldasyi ¢ekyin kyncylygyny gérmek
safa nice agyr bolsa-da, wakanyn gidisine gosulmaga senint hakyn yokdur. Senini etmeli
isin — dileg etmek, ruhlandyrmak we ony goldamak, sebibi Huday kyngylygy bize Oz
maksadyna gori beryir, sonun iicinem sen Onuil yolunda durmaly dilsin.

Eger yanyoldasyn maddy taydan kyngylyk cekyédn bolsa, kesellese, yeillise sezewar
bolsa, isini yitirse, masgalada yetmez¢ilik bolsa, kop yakymsyz yagdaylar bar bolsa, onun
durmusyny adamlar bilen erbet gatnasyklar zdherleyédn bolsa, onda sen Mukaddes Ruhun
onuii durmusyna girmegini we ony iiytgetmegini sorap dileg et. Yanyoldasyiiyn iinsiini
Hudayyn wadasynyn beyikliklerine goniikdir: eger Rebden gelen musakgata berk durup
cydasak, oziimize beriljek Hudayyn sohratynyn yanynda cekyédn kyngylyklarymyzyn hig
zat dildigini ona yatlat. ,,Menin pikirimge, su wagtky gorgiiler bize ayan boljak geljekki
sohrat bilen denir yaly dil* (Riml.8:18). Pawlusyii: ,,Oziimi giiyclendiryin Mesih arkaly
her zady etmegi basaryaryn* (Filip. 4:13) diyip aydan ajayyp sozleri bilen ony golda.

Oz yanyoldasyiyin Hudaya bolan imanynyi giiycli bolmagy iicin, hizirki we geljekki
azaplaryn ony Hudayyn soygiisinden mahrum edip bilmejekdigine ikirjinlenmezligi ii¢in
dileg et. ,,Sebibi, men ne Oliimii, ne-de yasaysyn, ne perisdelerin, ne hokiimdarlaryn, ne-
de gudratlaryn, ne-de su wagtyn, ne-de geljegini, ne belentligin, ne-de cunlugyin we ne-de
basga mahlugyn Rebbimiz Mesih Isada bolan Hudayyn soygiisinden bizi ayyrmagy
basarjagyna ynanyaryn* (Riml. 8:38-39). Eger hi¢ zat ony Hudayyn soygiisinden mahrum
edip bilmeyin bolsa, ni¢e agyr yagday bolanda-da, onda mydama umyt bolyar.

Kyngylyklar edil arassalayjy ot we yuwujy suw kimin tdsir edyir. Sen 06z
yanyoldasynyn otda yanmagyny we suwda gark bolmagyny islidfok-da, ony arassalanan
we tdzelenen gorniisde gormek isleyan, sebdbi ,biz Oziimizi Soyydn arkaly bularyn
baryny yenienlerden iistiindiris* (Riml. 8:37). ,,Soniuna cenli ¢ydasak halas bolarys*
(Matta 24:13). Seniii yanyoldasynyn oOziini yakyan yalynly otdan we suwuil gorkung
cunluklaryndan halas edip bilydn doga-dileglerine Hudayyn berjek jogabyna garasyp, 0z
imanynda berk durmaga islegi bolmaly.

Dileg

Hudayym, yanyoldagymyn kalbyndaky gorgiilerii ndhili ¢undugyny dine Sen
bilydrsii. Men olaryn difie dasky alamatlaryny goryérin, Sen bolsa onuni gerdeninde
cekyén yiiklerinin agramyny goryérsin. Senin ony synayandygyny men bilyérin, sonun
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zadym — yanyoldasymyi su sowesden yeniji bolup ¢cykmagy.

Hudayym, Sen bize pena we arkadayangsyn, musakgatlarymyzda tiz tapylyan
komeksin (Mezm. 46:1). Sen bize ,,Rehimdarlyga gowsup, gerek wagtynda bize komek
berjek merhemeti tapar yaly, Hudayyn merhemet tagtyna ynam bilen golaylasmaga“
rugsat berdini (Yewr. 4:16). Menem Senifi huzuryha adamyma ak pataily boldan



dokmegini sorap gelydn. Onunl janyny gores ii¢in berkit we ona ¢ydam ber. Goy, ol
hemise we #@hli zatda Sana bil baglasyn. Hi¢ bir zada seretmezden berk we batyrgay
bolmaga omnia komek et. Ona mydama ,umytda satlanmaga, musakgatda ¢ydamly
bolmaga®“ we hemise dileg etmige komek et (Riml.12:12). Ona 6z durmus yoluny
gecmige we ruhdan diismezlige komek et, sebédbi Sen: ,,Ciinki dogry adam yedi gezek
yykylsa-da, galyandyr* diydin. Goy, ol mydama ,,.Dogry adamyn @dimlerini Rebbin
berkarar edyédndigini, onun yoluny halayandygyny* yadynda saklasyn (Mezm.37:23).

Men onunl Sana bil baglamagy iicin we ,,weyrancylyk gecyiancd* Seniil 6ziine pena
boljakdygyna ynanmagy iicin dileg edydrin. Onun Seniii berjek jogabyina garagsmagy
basarmagy ii¢in doga edyin, sebébi ,,Hudaya bil baglayanlar Onun giiyjiinde tidzelener:
edil biirgiit yaly ganatlaryny galdyrarlar, ylgarlar, yone yadamazlar, giderler, yone
ysgyndan gagmazlar® (Isaya 40:31). Men onun Senden giiy¢ tapmagy ii¢in, Sana
yiizlenende ony Seninl esitmegin licin we dhli erbetlikden goramagyn ti¢in dileg edyéan
(Mezm.34:7).

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Haézir gerek bolan diirli synaglar ii¢cin gysga wagtlayyn
gaygyly bolyan siz muna begenin. Ciinki ot bilen
synalyan hem bolsa, pany altyndan gymmatly bolan
imanynyzyn synalmagy Isa Mesih gérnende 6wgé,
sohrata hem hormata dwriiler.

1 Petrus 1: 6-7

Yiikiifii Rebbin iistiine tasla, Ol seni saklar; Ol dogry
adamy asla sarsdyrmaz.

Mezm. 55:22

Agsam, ertir we Oylédn arz edip, nala ¢cekerin; Ol sesimi
esider. Ol mana garsy bolan urusdan janymy
sag-aman azat etdi, menifl bilen ursanlar kopdi.

Mezm. 55:17- 18

Sen mana uly, yaman musakgatlar gorkezdin;
yone meni gaytadan direldersin, yerin jimmiisinden
yene bizi ¢ykararsyn. Meninl ululygymy artdyrarsyn,

mana hemme taraplayyn gowiinlik berersii.

Mezm. 71:20 — 21



On dordiinji bap
Onun ahlak kadalary

Adamyn hakyky bolsy hacanda ol 6ziini hi¢ kimin synlamayandygyna ynamly bolan
halatynda yiize ¢ykyar. Giirriih das-towerekde ndme bolanda-da, nihili yagday bolanda-
da, diistindirip bolmayan ahlak kadalary hakda baryar. Bu dorgugyllygyin, pékligin we
namysyn in yokary we iiytgemeyin derejesidir. Ahlak kadalary berjey etmek — bu
adamlaryn oziimize nihili garamagyny isleyidn bolsak, 0ziimiziin hem olara sonun yaly
garamagymyzdyr.

Ahlak taydan kdmil adamyn sozlerinde hemise many bolyar. Ol 6ziinin hakyky
bolsuny yasyrjak bolup, sozler bilen oyun etmeyir; onun ,,hawa“ diydigi mydama ,,hawa*
bolyar, ,,yok* diydigi hem ,,yok* bolyar, sebébi ,,ondan artygy iblisdendir*‘(Matta 5:37).
Munuii yaly adam kimdir birine yaranjak bolup, ikiyiizli oyny oynamayar, sebébi onun
maksady — hakykatda bolup, Hudaya yaranmak. Jemgyyetde yokary sayylmak miimkin,
yone yokary sayylan adamyn Huday tarapyndan yigrenilmegi miimkin (Lukal6:15).

Ahlakly adam ,eden kasamy 0z zyyanyna bolsa-da, ondan dénydn dildir*
(Mezm.15:4). Oz beren soziinden ezyet cekse-de, ol beren soziinde durar, hatda 6zi iigin
il amatsyz yagday bolsa-da, ol 6z ynamynda yranman durar. ,,Ayypsyzlykda gezyin
howpsuzlykda gezyiandir® (Siileym.tym.10:9), sebdbi onun ahlak durnuklylygy ony
gorayar. Seydip, ol Hudayyi nazarynda durar.

Men 6z adamyma hem hut seyle adam diyip bilerin, sebédbi birnice gezek ahlak
taydan saylamaly zerurlyk yiize ¢cykanda, ol 0ziinift hakykat diyip hasap eden zadyna
wepadar bolup galyardy. Bu bolsa ona kdwagtlar gaty gymmat diiserdi. Men onuni hemise
hakykatda gezmegi iicin dileg edyirin, yone menin dileglerim bolmasa-da onuii muny
edip biljegini bilydrin, emma dileglerimini kyn pursatlarda ofia goldaw bolyandygyna we
ndhili yagday bolayanda-da, ondan ¢ykalga tapmaga komek edyédndigine ynanyandygym
ticin dileg edydrin. Mukaddes Kitap seyle diyyér: ,,Dogry adam ayypsyzlykda gezyéndir;
ondan son ogullary nidhili bagtly bolar” (Siilleym.tym.20:7). Biziii ¢agalarymyz muna
diisiinmeseler-de, giirriinsiz 0z atasyndan bay mirasy, yagny, beyik ahlak kadalaryny
miras alar. Bizin cagalarymyz kakasynyn ahlak kesbini 6ziinde gizleyin ak patanyn hem
mirasdary bolarlar. Men olaryin hem 06z gezeginde 0z cagalaryna ,,yaslykdan 0z
namysyny goramalydygyny* dwretmekleri iicin dileg edyin.

Ahlak pikligi yiirekde dogulyar. Icki diinydsi kdmil adam bolmak ii¢in, ilki bilen
sonul yaly bolmagy islemeli. Beyle karara difie sahsy pikir hem-de meyletinlik bilen
gelnip bilner, sen bolsa 6z yanyoldasyny dine dileg bilen goldap bilersin. Ony kor etmek,
yoluny urdurmak we islendik yol bilen gelen kararyndan el ¢cekdirmek isleydan dusmanyn
cozusyna garsy durmaga ona komek etmeli. Hatda yanyoldasyn dogry karara gelenden
sonam, erbetlik ony synamagyny dowam eder. Sonda senin dilegleriii ony siibheden we
ikirjinlenmelerden gorayan galkan bolar. Hatda yeke 6zi bolan yagdayynda-da hakykatyn
yoly bilen yoremége ona giiyc berer.




Dileg

Hudayym, men Senden Oz islegifie gora yanyoldasyma nihili bolmagyny islesefi,
ahlak taydan sonun yaly kdmil adam bolmagyna komek etmegini sorayaryn. ,,Hawa*
diymeli wagty ,.,hawa®, ,,yok* diymeli wagty bolsa ,,yok* diyip biler yaly, ona giiyc ber.
Ona 0z nukday nazaryny gorap bilmédge, bu diinyédnin basysy astynda yegsermezlige,
,hemise owrenip-de, hi¢ hacan hakykat bilimine yetip bilmeydn adama* (2 Timot. 3:7)
menzes bolmazlygyna komek et. Goy, ol 6ziini akyldarlygyn sesine tarap goniikdirip,
Senin yollarynda 6ziini berklesdirip biljek hakykat Ruhy bilen doldursun.

Ona hakykatda yasap bilydn adam bolmaga komek et. Oia mydama Seniii hakykat
Ruhunda gezip bilmidge komek et. Hasrat gelen wagty ony yenip gecmige giiyji yeter
yaly, onufi hakykata sayatlyk etmegine komek ber. Oz yaliiyslaryny batyrgaylyk bilen
boyun almagy ona owret, sebdbi Sen: ,gilindmiz yok diysek, onda biz Oziimizi
aldayandyrys, bizde hakykat yokdur. Giindlerimizi boyun alsak, Ol ynamdar, adyldyr.
Giinilerimizi oter, bizi her hili yamanlykdan arassalar (1 Yahya 1:8-9) diyyaf. Ony
her hili yalandan gora, onun yiiregini dhli yalan zatlardan sow. Hudayyn we adamlaryn
nazarynda méhir tapar yaly, ,,merhemet we hakykat ony taslamasyn, olar bilen onun
boynuny bagla, olary onun yiireginiii dag sahypalaryna yaz* (Siilleym.tym. 3:3-4).

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Goniilikde gezyin garyp ters yola diisen azgyn
baydan gowudyr.

Siileym.tym. 28:6

Goni adamlaryil ayypsyzlygy olara yol gorkezyéndir;
doniiklerin azgynlygy bolsa olary heldk edyéndir.

Siileym.tym.11:3

Ya Reb, dogrulygyma gori, ayypsyzlygyma gori
Sen mana kazylyk et.

Mezm. 7:8

Mana kazylyk et, ya Reb, ciinki men ayypsyzlykda
gezdim, Rebbe bil bagladym, men tayyp yykylmaryn.

Mezm. 26:1

Meni ayypsyzlyk, goniilik saklasyn,
clinki men Sania umyt baglayaryn.



Mezm. 25:21

On bésinji bap
Onurn abrayy

Yokary tizlik bilen Osyédn aragatnasyk we kopciilikleyin habar beris serisdelerinin has
0sen dowri bolan bizin dowriimizde in ejiz zat hasap edilyédn at-abrayyny saklamak afisat
dil. Sebdbi adama 6z durmusyny bulamak {icin onun bir biderek yere, biderek wagt
barmagy yeterlikdir.

Abrayyna yenilkellelik bilen garamaly dil. ,Hormatly at &hli baylykdan
gymmatlydyr (Stileym.tym. 22:1) we ,,gymmatly sowgatdan gowudyr* (Wagyzegy 7:1).
Onuii gadryny bilmeli we goramaly. Oz abrayynyi gadryny bilmeyin adam, 6ziine bolan
ynamyny Vitirip biler. Bizin abrayymyz o6ziimizin nddogry hereketlerimiz, gatnasyan
adamlarymyzyn tésiri ya-da biz barada dsgermezlik edilip aydylan erbet sozler zerarly
diismegi miimkin. Elbetde, su agzalan zatlaryn dhlisinin hem erbetlikden doludygy belli.
Sizinn haysynyza c¢oziilmedik kazyetin karary, gybatlar tolkuny, erbet gatnasyklar,
gazetddki yaramaz makala ya-da 15 minudyn i¢inde ,.hapanyn {iistiinden guyulmagy* —
bu zatlaryn dhlisinin hem islendik wagtda sizin biitin Omriifizde gazanan abrayynyzy
berbat etmegi miimkin.

Bu zatlaryn dhlisinden gaca durmagyn yekeje yoly bolsa — dileg etmekdir.

Yanyoldasymyi we onufi dostlarynyi sozleri gazetlerde tanap bolmajak dereji cenli
yoylup berlende, ol hem su kyncylykly dowri basdan gecirmeli boldy. Biz seyle tohmetin
howpludygyna diisiinip, hakykaty diisiindirjek bolup, sol makala dahylly bolan adamlara
jan etdik. Elbetde, biz hemmesine jan edip yetismedik, sonun iicin biz bu zatlara 6z
giiyjiimizin yeterlik bolmagy iticin we Hudayyn bu zatlaryn sontuna ¢ykmagy iicin dileg
etdik. Son yanky galmagallar bir-iki giiniin i¢inde 6z-0ziinden yitip gitdi. Hemme zadyn
erbetlik bilen gutarmagam miimkindi, atylan tShmetinn bizi yuwutmagam miimkindi.
Bizin dileglerimize jogap beren Hudayyn bizi gorandygyna men ynanyaryn.

Mukaddes Kitapda gowy gylykly ayalyn adamsynyn hormata eyedigi, ,,yurdun
yasulylary bilen siher mejlisinde oturyandygy... (Siileym.tym 31:23) aydylyar. Yone
mydama seyle bolyarmy? Erkeklerin gowy abrayy olaryn yagsy gylykly ayallarynyn
bardygy bilen kepillendirilip bilnermi? Ya-da ayallaryi mufa nihilidir bir dahyly barmy?
Hakykatdanam, ayaly Hudayyn islegi bilen yasayan erkekler uly hormata eyedir. Men
ayalynn dileginin 6z yanyoldasyny abrayly etmige we ony goldamaga goOniiden-goni
dahyllydygyna ynanyaryn.

Oz yanyoldasyn iicin dileg etmegiiii bes etmeli dil, yone bir zady yadynida sakla: ol
erkin adam. Eger ol Mukaddes Ruhun goniikdirisinde ynamly bolmasa, gulak asmazlyk
etse, betbagtcylyga ucrar. Eger beyle yagday onda wagtal-wagtal yiize cykyan bolsa,
onun abrayy we isi tegmillenen bolsa, onda bu yagdayyn iiytgemegi we meseldnin
yanyoldasynyn peydasyna ¢oziilmegi iicin Hudaya dileg et, ¢iinki Hudayyn &hli zady
etmige giiyji yetyandir.



Dileg

Hudayym, yanyoldasymyn abrayyna gara yokmazlygy ii¢in dileg edyidn. Bir adam
baradaky pikirin ,adamy Owydn dillere“ bagly bolyandygyny men bilyirin
(Stileym.tym. 27:21). Men hem adamlaryn yanyoldasymy hormatlamagyny we ol hakda
gowy pikirde bolmaklaryny isleyirin. Sen Oz soziifide ,,niihak gargys asla sifimez
(Stleym.tym. 26:2) diyyan. Men hi¢ hacan hi¢ kimde adamym barada erbet zatlar
aytmaga tutarygyil bolmazlygy iicin dileg edydrin. Ony her hili talap arzasyndan we
kazyet arkaly cozliismelerden gora. Hudayym, ony erbet pikirli adamlardan halas et.
Oziine garsy ¢ykyanlardan ony gora (Mezm.59:1-2). Ony erbetlige cekyinlerden sakla
(Mezm.35:1). Biz Sana sygynyarys Hudayym. Biz hi¢ hacan utanja galmaly
(Mezm.71:1). ,,Eger Huday bizlik bolsa, onda kim bize garsy bolup biler?* (Riml.8:31).

Sen: ,,Onat agac¢ erbet miwe berip bilmez, erbet aga¢c-da onat miwe berip bilmez.
Onat miwe bermeyin her bir aga¢ kesilip, oda taslanyandyr‘(Matta 7:18-19) diyyan.
Men 6z yanyoldasymyn dogrulyk miwesini getirmegi we adamlaryil onuni eden gowy
islerini bilmekleri ii¢in dileg edyérin. Goy, onunl getiren dogrulyk, mertebe we tabynlyk
miweleri abrayyna hig hili sek yetirmez yaly, ony &hli islerinde gorasyn.

Ony dusmandan gora, icigara adamlaryn maslahatyndan dasda sakla, ©6zi iigin
gurlan #hli duzaklardan ony alyp ¢yk, ony téhmetden we gybatdan gora. Oz arassalayjy
odun bilen ona tohmet atyanlaryn agyzlaryny bagla. Goy, olaryil giindsinin iisti acylsyn
we olar utansynlar, masgara bolsunlar we ona erbetlik isleyédnlerin hemmesi yzlaryna
Owriilsin (Mezm. 40:15). Goy, ol Sana ynansyn we Oziine erbetlik edyin adamlardan
gorkmasyn (Mezm. 56:12). Ciinki Sen Oziifle iman edenifi utandyrylmajakdygyny
aytdyn (Riml.10:11). Ony ugrukdyr, ona yolbascylyk et, onuii arkadagy hem penasy
bol. Goy, adamlar onunt gowy islerini goriip, Seni sohratlandyrar yaly, onun ysygy nur
sacsyn (Matta 5:16).

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Zandyyamanlaryn dillesmesinden, dillerini gyly¢
kimin yiteldyidn yamanlaryn gowgasyndan meni gizle.
Olar kdmil adama bukudan atmak {i¢in oklaryny,
yagny, ajy sozlerini gezeydrler.

Mezm. 64:2 — 3

Ya Reb, men utanmayaryn, ¢linki Seni cagyrdym;
erbetler utansyn, olar oliiler diyarynda dymsyn.
Tekepbirlik we kemsitme bilen dogry adama sogyin
yalangy dodaklar sem bolsun.



Mezm. 31:17 — 18

Men zerarly sogiilen, yzarlanan, ndhak yere her
hili gybatynyz edilen mahaly siz bagtlysyiyz!

Sat bolun, begenin, gokde aljak sylagynyz uludyr, ¢iinki
sizden o1ki pygamberler-de seyle yzarlandylar.

Matta 5:11 — 12

Derrew dawa girisme. Sofira gonsyn seni
utandyranynda nime edersin? Dawany gonsyn
0zi bilen et, basganyn syryny pas etme. Esiden seni
utanja goyaymasyn, yaman atly bolup galayma.

Siileym.tym. 25:8 — 10

Hudayyn saylanlaryny kim ayyplar? Olary aklayan
Hudaydyr. Kim is keser? Bizin ii¢in towella edyén, dlen
we direlen, Hudayyn sagynda oturan Mesih Isadyr.

Riml. 8:33 — 34

On altynjy bap
Onui birinji derejede tutyan zatlary

Erkekler 6z durmusynda birinji yerde ndméni goymalydygyna hemise diisiinip
duranoklar. Emma her bir ayal 6z adamsynyn birinji derejeli zatlarynyn sanawynda,
Hudaydan soiiky orny eyelemek isleyir. Seyle islegi bar bolan ayal {i¢in birinji yerde
Hudayyn, sonra adamsynyi bolmalydygyna men diisiindim. Basgaca aydanymyzda, eger
0z adamynyn seni hemme zatdan, yagny, isinden, ¢agalaryndan, dostlaryndan we basga
islerden ileri tutmagyny islesefi, onda senem ona seyle etmeli. Eger Huday bilen
yanyoldasyn seniii birinji derejeli zatlaryiiyn sanawynda mynasyp orny eyelemeyin
bolsa, onda onutiam, Hudayyiiam seni 6z birinji derejeli zady hokmiinde gorjegi nébelli.

Masgalada kigijik caga peyda bolanda, kimini birinji yerde bolmalydygyny yatda
saklamagyn kyndygyna men diisiinydrin. Olar mydama ozlerine iins berilmegini talap
edydrler, ejesinden basga adam bolsa olaryn bu islegini kanagatlandyryp bilmeyir.
Galyberse-de, yanyoldasyn uly adam, ol 6zi hakynda aladalanyp bilyér. Caga bolmanda-
da, senin iinsiini cekyédn basga onlarca zatlar tapylyar: is, 0y, dostlar, etsem, giiymenjeler.
Su islerin arasynda yanyoldasyily sanawyn in sonunda goymazlyk, i bolmanda muny
ofa duydurmazlyk hem ansat dil.

Bagtymyza, ,.birinji derejeli zat“ diyen diisiinje ona sarp edilen wagta bagly dal.
Yogsam hepdede kyrk sagatlap isleyin adam, giinde azyndan sekiz sagatlap dileg etmese,
Hudayyn 06zi1 ii¢in isinden son ikinji yerdedigine giirriifisiz géz yetirer. Mundan basga-da,
yanyoldasyn bilen cagana birmeiizes iins bermek basardyp durasy yok, sebidbi beytsek
caga iinsden diisiiriler. Yanyoldasyii barada aydanda bolsa, gep senifi ofia nice wagtyiy



sarp edydninde dil-de, Oziini birinji derejeli hasaplayandygyny omfia duydurmaga
miimkincilik tapyanlygyndadyr.

Irden mahirli salamlagsmak, yylgyrmak we mylayym gujaklamak Oziinin safa ni
derejede wajypdygyny ona ayan eder. ,,Men senif ii¢cin bu giin ndme edip bilerin?** diyip,
sen ondan sorap bilersin (onuil hayysyny bolsa sen hokman yadyida saklamalysyn). Goy,
ol senin 0zi iicin dileg edyénini bilsin. Sen onun islegi boyunca anyk nidme iicin dileg
etmelidigini sorap, ony gyzyklandyr. Giiniin dowamynda basga islerin kopdiigine
seretmezden, onun bilen giirriindes bolmaklyk senini ofa bolan ayratyn iinsiine kepil
gecer.

Birinji derejede tutyan zatlaryny yerbe-yer goymaklyk, olaryn 6z yiireginde yerlesis
tertibine bagly bolyar. Yanyoldasyii bilen ikicik bolaryiiyz yaly, 6z wagtyiiyzy dogry
bellemeklik wajypdyr: goy, bu dususyk bolsun, 6yden basga yerde gecirilen gije bolsun,
gowiin acyjy agsamlyk ya-da cagalaryn we dostlaryn gatnasmazlygynda oydiki agsam.
Bu zatlar senin yiiregiide Oziinin ayratyn orny tutyandygyna ony ynandyrar. Eger 0z
yanyoldasynyn seni has giiycli soymegini islesei, sen ony ondanam artyk sdoymegi
basarmaly. Eger dileg etseft, munun amala asjagy ikugsyzdyr.

Eger yanyoldasyna yeterlik iins bermédge we 0z ayallyk bor¢laryily yerine yetirmige
wagtyn we giiyjiin bolmasa, 0ziifii Mukaddes Ruh bilen doldurmagyny Hudaydan sora.
Onun goniikdirisini agtar. Ol hem sana birinji derejede tutyan zatlaryny yerbe-yer
goymaga komek eder. Eger Hudaydan giiyc alar yaly, Onui bilen giindelik geplesmeklik
senin giin tertibinde kesgitlenmedik bolsa, onda oziifin birinji derejede goyyan
zatlarynyn sanaw diizgiinine tizeden goz ayla we giin tertibini iiytget, sebdbi onkin hig
zada yaramsyzdyr.

Yanyoldasyiiyit edyin telekeciliginden kiwagt adamlaryii derrew uly iistiinliklere
yetislerini synlamak miimkin. Emma ol yerde olara uly iistiinlige, uly hikimiyete, uly
ba}’/lyga bolan tesnelik garasyar Eger ol adamlar 6z janynyn aladasyny etmén 0z
we Hudayy, masgalasyny, yygnagy, dostlaryny biderek zat yaly taslarlar. Sol yokary
ucan ,,yyldyzlar® yere gacanlarynda bolsa, olaryn gonusy yumsak bolup duranok. Biz 6z
yanyoldaslarymyzda beyle zadyi bolmagyny islimizok. Oz yanyoldasyiiyii durmusda
Hudayy birinji yerde, seni ikinji yerde, ii¢inji yerde bolsa ¢agalaryny goymagy iicin dileg
et. Seytse, onun durmusynda nihili yagday bolanda-da, birinji derejeli zatlarynyn
hemmesi yerbe-yer bolar, gelejekde bolsa ikinize-de uly bagt garasar.

Dileg

Hudayym, Seni 6z durmusymyn Hojayyny diyip yglan edyirin. Mana hemme
zatdan oniirti Oziihi agtarmaga komek et. Menifi yanyoldsyma bolan gatnasygymy
onun duyary yaly we Oziinin menin ii¢cin néhili gereklidigini bileri yaly, ony
cagalarymdan, isimden, masgalamdan, dostlarymdan, diirli islerden we howeslerimden



yokary tutmagy mafa owret. Oziinii menifi iicin nid derejede gymmatdygyna
siibhelenmiige yol berme, onufi yiiregine salan yaralarymy bejer. Ahli biderek, bos we
heldk ediji zatlar wagtymy saklaman, menden ayrylyp gitmegi {i¢in, birinji derejeli
zatlarymy yerbe-yer goymagy mana dwret.

Men yanyoldasymyn 6z durmusynda ndméni birinji yerde goymalydygyny bilmegi
ticin dileg edydrin. Onun yiireginiit Hojayyny we Hokiimdary bol. Her giin Senin bilen
ikicik giirlesip biler yaly, 6z wagtyny dogry meyillesdirmegi ofia 6wret. Oz pikiritii ofa
ac, Sana gulluk etmegin onun ii¢in birinji derejede bolmalydygyny ona gorkez. Meni
we cagalaryny Oziinin isinden, dostlaryndan we beyleki giiymenjelerinden yokary tutary
yaly, ona akyl-payhas ber. Goy, ol hemme zatdan oniirti Seni agtarsyn we Sana tabyn
bolsun, sonda onun durmugyndaky galan zatlaryn gowy boljagyna iman edyén.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Siz oniirti Hudayyn patysalygyny, Onun dogrulygyny
agtaryfl, sonda bu zatlar hem iistiine gosulyp berler.

Matta 6:33

Her kim dine 6z peydasyny dil-de, beylekilerin
peydasyny hem gozlesin.

Filip. 2:4
Hig kim iki hojayyna hyzmat edip bilmez; ¢iinki
ya birini yigrenip, ol birini sdyer, ya-da birine wepaly
bolup, ol birini dsgermezlik eder. Siz Hudaya,

hem mammona hyzmat edip bilmersiniz.

Matta 6:24
Yene goklerifi patysalygy owadan diirdine agtaran
tdjir yalydyr. Ol gymmatbaha bir diirdéniini tapyar-da
baryp, dhli zadyny satyar-da, ony satyn alyar.
Matta 13:45 — 46

Oz Hudayyi Rebbe sezde et, difie Ofa gulluk et.

Matta 4:10 On yedinji bap
Onun adamlar bilen gatnasygy

Yekeligiﬁ gowy tarapy az. Bizil hemmimizin gowy adamlar bilen gatnasasymyz
gelyir, sebébi bu bize hakykat yolunda berk durmagymyza komek edyér. Her bir dr-ayala



il bolmanda iki sany imanly masgala bilen gatnasmak peydaly bo-lardy, sebibi seyle
dostluk tdze giiy¢ berydr we durmusyily baylasdyryar. Seyle adamlar bilen gatnasykda
bolmak bizit imanymyzy Osdiirydr, durmusymyzy manydan dolduryar, durmusymyza
parahatlyk getiryar hem-de kyncylykly yagdayda dogry karara gelmige komek edyr.

Bir gezek dostlarymyz adamym ikimizi agsamlyk naharyna cagyrdy. Ol yere gitmek
icin 0yden c¢ykmankak Maykl ikimiz erbet sogiisdik. Td olara baryancak, masynda
dartgynly dym-dyrslyk hokiim siirdi. Men sol wagt difie bir zat hakynda oylandym: biz
néddip biitin aggam myhmangylykda oturarys we 6y eyelerinin keypini gagyrman bileris?
Olara gelip yetenimizde bolsa Oy eyelerinin mihri, soygiisi we Hudaya takwalygy
kalbymyza, pikirimize we duygularymyza aralasdy. Biz bolsa derrew 0ykdmizi unudyp,
giiliismége we giirriinlesmige basladyk. Ol 6yde dabaranyn adaty sowhuny dil-de, Maykl
ikimize gowy tdsir eden Hudayyn satlygy bardy.

Kiawagt tersine bolyardy. Dostlarymyz bize myhmangylyga gaty dykelesip gelenem
bolsalar, gidende yiirekleri rahatlanyp gidyérdiler. Bir gezek dostlarymyzyn biri jan edip,
bize gelip bilmezliklerinin miimkindigini aytdy, sebidbi olar edil sol wagt erbet
terslesindirler. Bizde hem seyle yagdaylaryn bolyandygy iicin men olara diisiinyéndigimi
aytdym, hatda olar tutus agsam dymsalar-da, olary gormége sat boljakdygymy aytdym.
»-Mundan basga-da siz iyip-icmeli. Eger isleseniz, sacagyn basynda biri-birifizden
uzakda oturayyn‘ diyip, men soziimi dowam etdim. Olar uzaga cekdirmidn menin bilen
razylasdylar, agsamlyk bolsa orin ajayyp gecdi. Hatda sofiunda biz bolan wakany yatlap,
giiliisdigem, olar bolsa biri-birinin elinden tutup 6ylerine gaytdylar.

Hudayy soyyédn imanly adamlar bilen dususyk tétdnden bolanok. Seyle adamlaryn 6z
yolumyzda dusmaklary iicin dileg etmek gerek. Dususandan soni bolsa olar bilen
dostlagmak iicin, gatnasygymyzda dhli yaramaz zatlaryn dasymyzdan aylanyp gecmegi
ticin dileg etmeli. Injil bize ,,imansyzlar bilen bir boyuntyryga girmezligi* owredyédr (2
Korint.6:14). Bu sozler mesihi diller bilen gatnagsmakdan gagmaly diymegi anladanok.
Seyle-de bolsa biz Hudayy bilmeyin we soymeyédn adamlar bilen yakyn aragatnasykda
bolup bilmeyiris, sebédbi sonun yaly gatnasyklaryil yaramaz netijini bermegi miimkin.
»Dogry adam gonsusyna yol gorkezyindir; erbetlerinn yoly bolsa olary azasdyryandyr*
(Stileym.tym.12:26). Hut sonun iicin hem pikirdes adamlaryn bilen dususmaga
miimkingilik bolar yaly, 6ydiki yygnanysyk gerek. Oziitiizi yiirekleri Hudaya ymtylyan
adamlaryn gursap almagy iicin alada edin.

Yanyoldasyiida imanly dostlarynyii bolmagy iicin dileg et, eger seyle imanly dosty
eyyam bar bolsa, onda olaryn gatnasyklaryna pésgel berme, sebdbi ol gatnasyklar ona
timiz bolmaga komek edyir. ,,Demir demri yiteldydndir; adam hem 0z dostunyn
yitelmegini gazanyandyr* (Stileym.tym.27:17), gowy dostlar bolsa ofla gowy taraplayyn
tisir edyindir. ,,Yag we atyr yiiregi satlandyryandyr; dostufi siiyjiiligi yiirekden berlen
maslahatyndadyr® (Siileym.tym.27:9). Elbetde, haysydyr bir zat bu deflagramlylygy
bozsa, onda onun dikeldilmegi iicin dileg et.

Cagalarymyz diinyi inende, Maykl uzakly giin isde bolardy, galan wagtyny dostlary
bilen golf-klubda, beysbol meydangasynda ya-da stadiyonda futbol oynap gecirerdi.



Menin edyidn arzyma we garsylyklaryma seretmezden, td Hudaydan yanyoldasymyn 6z
masgalasyna iins bermegini sorap dileg edyiangdm, liytgidn zat bolmady. Sont Huday &hli
zady menin isleysimden-de has gowy edip iiytgetdi.

Avyallara seredenide erkeklerde yakyn dostlary azrak bolyar, sebibi olar mydama 6z
sahsy isinin aladasy bilen basagay. Diizgiin bolsy yaly olar kop dost edinmige calsybam
duranoklar. Seyle yagdayda dileg etmek gerek. Yanyoldasyi imansyz adam bolsa-da, sen
onun imanly dostlarynyn bolmagy ii¢in dileg edip bilersin. Menifi yakyn joramyil adamsy
Hudayy tananokdy, biz bolsa onunl imanly isdesleri bilen gatnagykda bolmagy iicin dileg
etdik. Huday ony hakyky imanlylar ,,gursap alar® yaly etdi, bu bolsa bizii umumy
satlygymyza owriildi.

Yanyoldasyiiynt dhli gatnasyklary iicin, yagny, ata-enesi, doganlary, dayy-dayzalary,
doganoglanlary, isgirleri we gonisulary bilen gatnasyklary ii¢in dileg et. Kimdir biri bilen
gatnasyklarynyn ony kine saklamanyn we ar almanyn hyjuwy bilen tukatlandyrmazlygy
icin dileg et. Kimdir birinden gaty 6yke edydn yanyoldasyny gormekligin bolsa afisat
dildigi bilen ylalagyansyn.

Dileg

Hudayym, ol (yanyoldasyn ady) yiiregini acyp biler yaly, onun gowy imanly,
payhasly we ona yalan sozleri aytman, hakykaty sozleyin dostlarynyn bolmagy {i¢in
dileg edyin (Siileym.tym. 28:23). Oziini azdyryanlary tanamagy iicin ofia akyl-payhas
ber we adamlary saygaryp bilméni 6éwret (1 Korint. 5:13). Ona imanly adamlar bilen
gatnagygyn artykmaclyklaryny gorkez we olar bilen wagtyny gyzykly gecirer yaly et.
Dostlasmagymyz ii¢in bize imanly masgalalar bilen tanyslygy sowgat et.

Yan}’foldasymyﬁ 0z masgalasynyn her bir agzasy, gonisulary, tanyslary we isgérleri
bilen gowy aragatnasykda bolmagy iicin dileg edyérin. Bu giin bolsa yanyoldasymyn
(birinifi ady) bilen gatnagyklary ii¢in ayratyn dileg edyérin. Goy, olar biri-birine hormat
bilen seretsinler we biri-birine bolan gatnasyklarynda agzalalykdan gaca dursunlar.
Goy, dawa bolan yere ylalasyk gelsin. Goy, dhli zat parahatlyk bilen ¢6ziilsin.

Yanyoldasymyii émriinifi uzak we ak pataly bolary yaly, 6z ata-enesine hormat
goymagy iicin dileg edyérin (Cykys 20:12). Ona bagyslamagy we hi¢c kime yigreng
saklamazlygy ©Owret. Huday, Sen: ,Kim 0z doganyny yigrenydn bolsa, garan-
kylykdadyr; garankylykda gezip, nird baryanyny bilyin dildir; ¢iinki garankylyk onun
gozlerini kor edendir (1 Yahya 2:11) diyyan. Oz yanyoldasymyi hi¢ hagan yigreng
zerarly kor bolman, hemise bagyslap bilmegi iicin doga edyédn. Goy, ol hi¢ hacan hig
kimi yazgarmasyn we hokiim c¢ykarmasyn-da, ,bizii barymyzyn Mesihin hokiim
kiirsiisinin oniinde durmalydygymyzy* (Riml.14:10) yatda saklasyn. Ona dusmanyny
sOymegi, Oziine gargayanlara alkys aytmady, yigrenyinlere yagsylyk etmegi hem-de
Oziini yigrenyinler we yzarlayanlar iicin dileg etmegi owret (Matta 5:44). Bizin
dostlugymyz berkér yaly, menin ofla mydama gowy dost bolmagyma komek etmegii



men Senden hayys edyédrin. Goy, onun 6zii-de hakyky dost bolmany 6wrensin.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Birek-biregi soygi, onat isler {i¢in gayrata galdyrjak
bolalyn. Kéabirlerin endik edisi yaly, yygnanysmagy
goyman, gaytam ol giiniin golaylayanlygyny nice
gorseniz, sonca-da birek-biregimizi ruhlandyralyn.

Yewr. 10:24 — 25

Sonun iigin gurbanyny gurbanlyk edilyéin yere alyp
baranynda, doganyi senden 6yke-kinesinin bardygy
yadyna diisse, gurbanyily sol yerde, gurbanlyk edilyin
yerde goy-da, gidip oniirti doganyii bilen barlys,
onson gelip gurbanyily bagys et.

Matta 5:23 — 24

Onun nurda bolsy yaly, biz hem nurda gezyén bolsak,
onda biri-birimiz bilen sirik¢iligimiz bardyr...

1 Yahya 1:7

Habardar boluni! Doganyii giini etse, ona kiyye,
toba etse, ony bagysla. Ol sana garsy giinde yedi
gezek giind etse, yedi gezek-de yanyna gelip:
,»Toba edyirin,, diyse, ony bagysla“.

Luka 17:3 —4

Size bir tdze tabsyryk beryérin: biri-birinizi soyin,
Menin sizi soysiim yaly, siz-de biri-birinizi soyiin.
Biri-birifize s0yginiz bolsa, sizih Menin
sdagirdimdiginizi hemmeler biler.

Yahya 13:34 — 35

On sekizinji bap
Onun 6z atalyk borjuny yerine yetirisi

Men Maykldan in giiy¢li gorkyan zadynyn ndmedigini soramda, ol basga zatlardan
beter Oziinin atalyk borjuny yerine yetirip bilmerin diyip gorkyandygyny boyun aldy.
,»Menin pikirimge, bu gorky erkek kisilerin kopiisini giiniine goymayan bolsa gerek. Biz
0z isimiz bilen seyle basagaydygymyz iicin 6ziimizi ¢agalaryn 6niinde giindkér duyyarys.



Biz 6z atalyk borjumyzyn hotdesinden gelip bilmeris, hotdesinden geldysegem, kemgilik
goybereris diyip gorkyarys. Yetginjekler bilen giirlesmek has hem kyn: olaryn dilini
tapmarys Oydiip gorkyarys, sebédbi bizin olaryn nazarynda dowrebap didl bolmagymyz
miimkin®* diyip, ol aytdy.

Yanyoldasymyii seyle boyun almasy menifi yiiregimi tolgundyrdy we men onufi
gowy kaka bolmagy ii¢in dileg etmek kararyna geldim. Menin dileglerimin netijesinde ol
iytgédp baslady, cagalar bilen geplesende onkiiden has ¢ydamly boldy we atalyk rolunda
Oziini has ynamly duydy. Ol ¢agalaryil yanynda 6ziini dolulygyna azat duymaga we olar
bilen giirriindes bolanda satlanmaga baslady. Tertibe ¢agyrmaly ya-da akylly-basly
kdyemeli bolan pursatynda, 6ziinin giiy¢siizliginiii duygusy ona ezyet bermesini bes etdi.
Bu giin bolsa Maykl cagalardaky kemciliklerii hemise Oziinin ata hokmiinde
kdmillesméndigi ii¢cin ddldigine diigiinyar.

Oziiniti atalyk borjundaky kemciligi we basarnyksyzdygy hakyndaky pikirler
cagalary ,,ezmige* we zorluk arkaly gatnasygy yola goymaga kop erkekleri mejbur
edyar. Olar gowsaklasyarlar we kem-kemden 6z cagalaryndan daslasyarlar. Bu ylayta-da,
0z durmusynda 6nem sowsuzlyga ucran erkekler iicin has kyn bolyar. Kdwagt ayallarda
hem 6z enelik borjuny doly yerine yetirip bilmezlik duygusy doreyir, yone olaryi birem
cagasyny has bir ¢ykgynsyz yagday bolaymasa, yatdan ¢ykarmayar we taslamayar.
Munuii sebébi bolsa caganyn gowramizde galan pursatyndan baglap, olar bilen ayrylmaz
birlesendigimizdedir: biz olary gowrimizde goteryiris, bibeklikden seredyiris, durmusa
goniikdiryiris, terbiyeleyéris. Olary seyle bir soyyéris welin, olar bilen birlesendigimizin
duygusy bizi biitin dmriimizde terk etmeyir. Atalar bolsa seyle miimkingilikden mahrum,
sol sebdpli-de Oziini yat sayyarlar we 6z c¢agalarynyn dilini tapyp bilmeyirler. Erkek
kisininn ertirden agsama cenli isi bilen giimra bolyandygy iicin, onun ata hdkmiinde
masgaladaky roly caganyil durmusynda kénbir duyulmayar. Su yerde bolsa bizin
dileglerimizi komek edip biler.

Senint durmusynda basga birinint eden dileginden son ndme etmelidigine goz yetirip,
dogry karara gelen wagtynn boldumy? Mende seyle yagday birnidce gezek boldy. Eger
yanyoldasymyzyn gowy kaka bolmagy ii¢cin dileg etsek, seyle yagdayyn olarda hem
bolup biljegine men ynanyaryn. Bizin dileglerimiz olara 6z siibhelerinden iistiin
cykmaga, jogapkirgiligin agyr yiikiini cekmige, 0z atalyk borclaryna gowy diisiinmige,
her bir ata tanys bolan kyncylyklary yeiimegi owretjek Mukaddes Ruha yiireklerini
acmaga komek eder.

Yanyoldasym menifi dileglerimifi 6ziine etmeli hereketini anyk gérkezen yeri bolan
bir wakany mydama yatlayar. Bizin 7 yasly oglumyz Kris yalan sozledi. Biz ony boyun
almaga we toba etmige mejbur etjek bolduk, yone muny néddip etmelidigini bilemzokdyk.
Maykl ona temmi bermek isledi we menden dileg etmegimi hayys etdi. Men dileg
edemde, ndme etmelidigi anyk ayan bolupdyr. Ol oglumyzyn go6ziinin alnynda bir
ticburclyk alyp, seytanyn sekilini, Hudayyn sekilini we Krisin suratyny alyp, olary yanky
ticburclygyn ii¢ burcunda yerlesdirdi. Sofira Maykl seytanyn maksadyny we Hudayyn
maksadyny diistindirdi.



Kris iigin 6z saylan yoly bolan yalanynl yolunyn néhili howpludygyny, ol yolun ony
seytanyil yanyna #dkidyandigini, diymek — Hudaydan barha daslasdyryandygyny Maykl
jikme-jik diisiindirdi. Kakasynyn bu hereketi bolsa Krisi seyle bir tolgundyrdy welin, ol
aglap, toba edip, yalan sozlidndigini boyun aldy. Maykl Hudayyn o6ziine etmeli anyk
hereketlerini gorkezmedik bolsa, 0ziinifi hi¢ bir zat bilenem oglumyzyn yiirek taryna
beyle kakyp bilmejekdigini aytdy.

Gowy ata bolmak isleyén erkekler {icin gokddki Atamyz aydyn nusgadyr. Olar Rebbe
kybapdas bolmak ii¢in, 6z wagtyny Huday bilen bile nédce kop gecirse, songa-da 0z
cagalaryna peydaly tdsir edip bilerler. Ol 6ziine atalyk yiiregini alar, sebidbi 6z Atasynyn
yiiregini géryiar. Emma bu yonekey zat dil, ylayta-da, yanyoldasyn 6z yerdéki atasy bilen
gowy gatnasykda bolmadyk bolsa, hasam kyn. Erkeklerin 06z kakalary bilen
aragatnasyklary olaryn Huday bilen gatnasyklaryna-da tésir edydr. Eger bir wagtlar
kakasy ony taslan bolsa, onda onunt kalbynda Huday tarapyndan hem taslanan bolmak
gorkusy yasayar. Eger kakasy biperway garap, onuil iicin alada etmedik bolsa, onda ol
Huday hem o6ziine biperway garayandyr Oydiip, siibhelener, eger ol yerddki atasynyn
sOygiisine siibhelenen bolsa, onda ol goklerdiki Atasynyn hem soygiisine siibhelener. Ol
yerdédki atasyna gaharlanan bolsa, onunn Huday babatda hem seyle duygusy bolup biler.
Gecmisde 6z kakasy bilen baglanysykly bolan wakalar yanyoldasynyn Hudaya we Onui
sOygiisine baryan yolunda pisgelcilik bolup biler. Bu bolsa onuni c¢agalary bilen
gatnasygyna tésir etmin bilmez.

Oz yanyoldasyiiynt goklerdiki Atasynyi soygiisini duymagy, onuil afynyi we
yireginin yalilys pikirlerden, nddogry diisiinjelerden halas bolmagy iicin dileg et.
Hudaydan oykelemegine sebidp bolan atasynyn salan yaralaryndan ony gutarmagy {icin
Hudaya yalbar. Mukaddes

Kitap: ,,Atasyna ya enesine gargayanyn ¢yrasy tiim garankylykda sondiiriler* diyyér
(Stileym.tym. 20:20). Erkek kisi 6z atasyny yiirekden bagyslayanca, gowy ata bolup
bilmez. Onun atasy dirimi ya-da diinydden 6ten — parhy yok, esasy zat — onunl 0z
kalbynda ndmelerin bolyandygyndadyr. Goklerddki Atasy bilen aragatnagygynyn
Osmegine hi¢ zat pidsgel bermez yaly, onun yerddki atasyna bolan gatnagygynyn
iytgemegi ii¢in dileg et.

Erkekler koplen¢ cagalarynyn durmusynda 6z rollarynyn néhili wajypdygyna
diistinmeyirler-de, ozlerine difie olaryn maddy abadangylygynyn c¢esmesi hokmiinde
seredyirler. Yone hakykatda bolsa atanyii cagalaryfi durmusyna edyin tisirini hi¢ zat
bilen dendp bolmaz. Onun cagalara bolan gatnasygyndan olaryn haysy yoly: rehimliligin
ya-da erbetligiit yoluny saylajagy bagly bolup duryar. Onun 6z durmusam muna bagly
bolyar. Eger ol 6z atalyk bor¢laryny yerine yetirip bilmese, sahsy giiycsiizlik duygusy
ony mydama yzarlar yorer. Emma ol gowy ata bolmagy basarsa, bu onun durmusda
tistiinlik gazanmagynyil wajyp Olgegi bolardy.

Dileg



Hudayym, yanyoldagyma gowy ata bolmagy owret. Ondaky Senin erkiiie layyk
gelmeydn &nli zady diizet, onun kalbyndaky yaralaryny bejer we 0z atasyny
bagyslamaga komek et. Senin maksadyna diisiinmédge onla komek ber we Seni 0z
goklerddki Atasy hokmiinde tanamaga bolan tesneligi yiiregine guy. Kop wagtyny
Senin bilen giirlesip gecirer yaly, Sana ¢alymdas bolar yaly we Sende 6ziine bolan
rehimden we soygiiden doly Atany gorer yaly ony Oziifie cek. Goy, onuii yiiregi-de 6z
cagalaryna bolan seyle soygiiden dolsun. Ona rehim-sepagatly bolmagy we akylly-
basly terbiyeci bolmagy, Senin edisin yaly, 0z cagalaryny hakykatyn yoluna
goniikdirmegi ona-da owret. Ona Senden gorelde alyp, cagalardan gulak asmaklygy
talap etmegi, toba gelenlere gecirimli bolmagy, eger giind etseler, olary adalatly
jezalandyrmagy basarmagy owret. Ona, ,,Kim ogluny soyyin bolsa, ol ona adalatly jeza
beryiandir® (Siileym.tym. 13:24) diyen hakykaty acyp gorkez. Goy, ol ,,0z cagalarynyzy
gaharlandyrman. Olary Rebbin terbiyesi hem owiidi bilen ulaldyn‘ (Efesl. 6:4) diyen
kadany yatda saklasyn. Bizde ¢agalarymyzy terbiyelemekde ylalasmazlyk bolmaz yaly,
yanyoldasym ikimizin ¢agalara bildiryédn talaplarymyzyn bir bolmagy {i¢in dileg edyin.
Ol hi¢ hacan yiiregi gaty, sowuksala, godek, dymma, gowsak, nérazy, ejiz we biperway
ata bolmaz yaly, ona c¢agalar bilen n#hili gatnagykda bolmalydygyny owret. Ona
sOygiili, rehimli, giiycli, 0z hereketlerinde yzygider umytly, algak, diisiinjeli we
cydamly bolmaga komek et.

Hudayym, 0z cagalarymyzyn bizin ruhy baylyklarymyzy miras alyandygyny men
bilydn. Goy, olaryn 6z kakalaryndan miras aljak zady Mukaddes Ruhuni sowgat beren
akyldarlygy bolsun. Yanyoldasyma Oz tabsyryklaryiia gulak asmakda nusga bolar yaly
komek ber, goy, cagalarymyz oma satlyk getirsin. Goy, ol olary Seniii yolunda
berkitmige calyssyn. Ol gowy ata bolmak isleyédr, Hudayym, onun yiiregininl bu islegini
amala asyrmagyn iicin dileg edyéin.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Ogullaryn ogullary garrylaryn téjidir; ogullaryn
sOhraty atalardyr.

Siileym.tym. 17:6

Ciinki ata halayan ogluny nihili terbiyeleyin bolsa,
Reb hem soyyinini terbiyeleyandir.

Siileym.tym. 3:12

Dogry adamyn atasy bicak begener, akyldary
diinyid inderen ona guwanar.

Siileym.tym. 23:24

Ogluily terbiyele, ynjalyk taparsyi, janyna lezzet bolar.



Siileym.tym. 29:17

Her zady basaryan Reb diyyir: ,,Men sizin Ataiyz
bolaryn, siz hem menin ogul-gyzlarym bolarsynyz*.

2 Korint. 6:18

On dokuzynjy bap
Onun gecmisi

Maykl 19 yasyndaka, giiy¢li nerw tolgunmasyny basdan geciripdir. Sol wagtlar ol
kollejin talyby eken. Gije-giindiz yerli kluplarda bir zatlar diiziip, arenjirowka edip,
piyanino we dep calyp yorydn eken. Onuil giini seyle basagaylykda gecyidn eken. Ol az
yatypdyr, sonuil iigin tiz giiycden gacyp, saglygy hem ¢ynlakay pese diisiipdir. Masgala
lukmany giiyjiini dikelder yaly, ony yerli psihiatrik hassahana yerlesdirmegi maslahat
beripdir. Sofira seyle karara gelendigi ii¢in onui ejesiniiem, lukmanynam
okiinendiklerini mafa onuti ejesi aytdy. Yone olar sol pursat doly aljyrafiiylykda bolup,
nime etjeklerini bilméndiler. Maykl {i¢in bolsa sol iki hepdelik ,,giiyjiini dikeltme* —
durmusynda in erbet tédsir galdyran wagt bolupdyr. Ol yerde goren zatlary onun kalbyny
cun yaralapdyr we onda hem seyle giine diigmek gorkusyny galdyrypdyr. Kolleje gaydyp
gelende bolsa ony sapaklaryn yenillesdirilen tertibine geciripdirler, yone ony sol gorky
taglamandyr.

Bile yasasan dowriimizde ol birndce gezek asa yadawlyk netijesinde onki giiycli
gorky yagdayyna mefizes giine diisdi. Yigitlik dowri basdan gecirenlerinifi yatlamasy ony
giiniine goyanokdy. Onun kellesinde: ,,Sen mundan hi¢ wagt ¢ykyp bilmersin, 6z omriifii
dilihanada gecirersin‘ diyen gorkuzyjy sozler yanlanyardy. Sular yaly pursatda onunt 6z
aydysy yaly, oha menif dileglerim hemme zatdan zerur gerekdi. Oziini halas edip biljek
hakykata diisinmegi iicin men dileg edyirdim (Yahya 8:32). Men Hudayyii ony
gecmisden halas etmegi {icin dileg etdim. Bu yagday uzak dowam etdi, yone men dileg
edip baslanymdan son, azda-kénde iiytgesme yiize ¢ykdy.

Biz ge¢misimiz bilen yasamaly dil-de, ondan 6ziimize sapak almaly. Biz ,,yzdaky
zatlary unudyp, ondikilere el uzadyp®, ,,Hudayyn Mesih Isadaky arsa tarap bolan
cakylygynyn bayragyna mynasyp bolmaga* ¢alysmaly (Filip. 3:13-14). Huday — bizin
Aklawjymyz we Lukmanymyzdyr, biz bolsa Hudaya 6ziimiz ii¢in bularyn ikisi arkaly
islemédge rugsat bermeli. Ol gecmisddki giindlerimizi yuwup, yitiren zatlarymyzy
gaytaryp berip bilydr. Ol bizin dhli yitgilerimiziin 6wezini dolup bilydar (Mezm. 90:15).
Bizden talap edilyin zat bolsa — Onunl bu zatlary etjekdigine ynanmak. Eger 0z
gecmisimizden orkiimizi tizmesek, onda Hudayyn 6ziimiz {i¢in tayyarlan geljegine tarap
hi¢ hacan gidip bilmeris.

Yanyoldasyiiyit gecmisi difie bir 6ziine dil, eysem nesline-de oz tisirini yetiryr.
Cagalarymyza difie bir bizin sacymyzyn we goziimizin renki gegcmén, eysem olar bizden
ayrylysmak, gahar-gazap, alada, agyr hal we gorky yaly zatlardan galan agyr we agyryly
yiikiimizi hem miras alyarlar. Yone bu hemmesi dil. Bu yiikden 6ziimizi halas etmek
bilen, cagalarymyzy hem ondan halas edyiris. Mydama ge¢misimize gaydyp barmak



bilen, Hudayyn Oziimiz {i¢in tayyarlan geljegini géormek miimkingiliginden difie bir
0zlimizi dil, eysem ¢agalarymyzy hem mahrum edyiris.

Senin yanyoldasynyn hizirki durmusyna giiycli tisir edydn wakalar, belki, cagalyk
dowriinde bolandyr. Cagalygymyzda bolan #hli biderek zatlaram we sol dowiirde
bolmadyk gowy zatlaram biziii hizirki durmusymyza 6z tisirini yetiryir. Oz dogan-
garyndaslarynyn, deii-duslarynyn caga ,,sowgat beryian‘“‘(aydyan) gaharyny getiriji sozleri
va-da (,,cisik®, ,,gomiik®, ,,aklyndan azasan®, ,,samsyk®, ,,yakymsyz®, ,kemis®, ,tentek*
yaly) dakyan lakamlary caganyn aftyna we psihikasyna tésir edyir. Bu zatlar 6z tésirini
yetginjek dowriine-de yetirydr. Eger gecmisin agyr yiikiini gerdenimizden 0ziimiz ayryp
zynyp bilmesek, onda munun ii¢in dileg etmeli, ¢iinki adam bu yiik bilen biitin 6mriine
ylalagmaly daldir.

Huday halas etmini Oziinden islendik wagt sorap bilyindigimizi aydyar. Eger Onuii
yollaryndan yordp, hakykatyny yglan etsek, onda arzuwymyzy amala asyryp, 0z
gecmisimizden halas bolmany alarys. Yone bu mydama derrew bolup durmayar, sebibi
onki durmusymyzyh tisirinden azat bolmagyn belli bir derejeleri bar. Yanyoldasyi 6z
gecmisimden halas boldum diyse-de, gecmis birden duydansyz gaydyp gelyér-de, hemme
zat tizeden baslanyberyir. Sol yagdayda ruhdan diismez yaly, ona komek et. Eger ol
durmusda Huday bilen bile yoreyédn bolsa, onda Huday ony halas bolmagyn basga bir
taze beyik derejesine yetirer, bu yerde bolsa ofia seninl dilegerini has komek eder.

Gecmisden halas bolmak basym hem amala asyp biler, Hudayyn maksadyna
layyklykda etaplayyn bolup ge¢megi-de miimkin. Sen bu yagdayda wagt oOlceglerini
kesgitlap bilmersin; yanyoldasynyi ge¢misden esidilyédn sesleri difilemezligi 6wrenmegi
ticin sen sabyrlylyk bilen néce gerek bolsa, songa-da dileg etmige cagyrylansyn.

Dileg

Hudayym, yanyoldasymy (onuni ady) ge¢misinden doly halas etmegiii sorap dileg
edydan. Ony gec¢misde goyberilen yalnyslyklaryn agyr yiikiinden halas et, ona onki
durmusyna tizece seretmige komek ber we onunl ailyny tédzele (Efesl. 4:22-23). Goy, ol
Senin #hli tize zadyn Yaradyjysydygyia diisiinsin (Ylham 21:5). Goy, Mukaddes Ruh
ona tidze yoly gorkezsin, Oziiniil ters tejribelerine tizece garamagy Owretsin. Senin
sesifii gecmisin sesinden tapawutlandyryp biler yaly, ona Mesihiii aklyny ber. Eger
solaryil seslerini esiddyse-de, goy ol tursun-da, Senini soziin hakykaty bilen olary
dymmaga mejbur etsin. Ofiki agyr yagdaylaryin we agyrylaryi onuf tize duygularyny
gamlandyryp bilmez yaly dileg edyédn. Sussypeslik, ar almak islegi we kine ony giiniine
goyar yaly, onunl yiiregini rehimdarlyk we soygi bilen doldur. Goy, onun gecmisi
hizirki durmusyna erbet tidsir etmeyidn sapak bolsun. Men dileg edyirin: ony ajy
yatlamalardan halas et, goy, olar indiden beylidk onia hi¢ hili téasir edip bilmesin. Gowiin
synygyny bejer (Mezm. 147:3), onufi ruhuny berkit (Mezm. 23:3). Oiiki kone durmusy
bilen yasaman, ony sapak ediner yaly, onki durmusyndan galan yatlamalaryil agyr
yiikiinden ony gutar. Onuii ii¢in Oz tayyarlan geljegifie tarap ony goniikdir.



Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Emma siz onkiileri yatlamayarsynyz we gadymkylar
hakda pikirlenmeyirsiniz. Ine, Men téze zat
edyérin; indiden beylédk ol peyda bolar; siz muny-da
bilmek isldfizokmy? Men bayyrlardan yollary,
coOllerden deryalary gecirerin.

Isaya 43:18 - 19

Sonun iicin kim Mesihe bagly bolsa, ol tize mahlukdyr;
kone zatlar ge¢di, indi dhlisi tdze bolandyr.

2 Korint. 5:17

Sunluk bilen, 61iki yasaysynyza degisli bolup, aldawgy
howesler bilen ¢iiyrian kone yaradylysy egninizden
dogrulyk hem mukaddeslikde Hudayyn menzesliginde
doredilen tize yaradylysy geynii.

Efesl. 4:22 — 24

Munui ii¢in, biz ruhdan diismeyiris, gaytam
dasky adamymyz bozulsa-da, icki adamymyz
giinbe-giinden tizelenyir.

2 Korint. 4:16

Ol olaryn gozlerinden &@hli yaslaryny siiptirer. Indi
ne 6liim, ne yas, ne agy, ne-de agyry bolar. Ciinki
onki zatlar aradan ayryldy.

Yiham 21:4

Yigriminiji bap
Onuin keypi

Mydama yaramaz keypdiki adam bilen geplesmek kime yarayar? Hemiselik birinini
arzlaryny difileminde-de, durmus agyr. Ahli zat gowy mahalam hemme zatdan nirazy
bolan bir erkek adamy tanayaryn. 0l hemmelere we hemme zada bolan yigrencden piire-
pir. Gowy tizelik esitse-de, ol barybir inirdemige sebip tapyar. Gynansak-da, beyle
zatlaryn diiybi ¢agalykda tutulyar. Hi¢ kim bu adama durmusda satlanmagy 6éwretmedik
bolmaly, sonun iicinem onun #hli zadyn dine erbet tarapyny gormédge endik edinen



bolmagy miimkin. Yone 6iiki durmusynyi hizirki durmusyna tisir etmegine yol bermek
bilen, ol 6z yoluny 6zi saylayar. Sol sebépli-de ne onun 6zi, ne-de yanyndaky adamlar
bagtly bolup bilyir. Kim seyle bolmak ya-da seyle adam bilen bile bolmak isleyir?

Mana bu mesele gaty gowy tanys, sonuil iicinem men sular yaly erbet pikirli adam
icin dileg etmegin nadmedigini ynam bilen aydyp biljek. Birinii keypi bozulanda
gaharlanman, onunl ii¢in dileg etmegi 6wrenmége mana kop wagt gerek bolupdy. Elbetde,
bu edilydn tagallalar mydama garasylyan netijini berydr, menem baggalar {icin
towellagylyk dogasyny etmekde 6z basarnygymy kdmillesdirmegimi dowam edyérin. Her
gezek 0z dilegimde adamlaryn yiiregine satlyk ruhunyn girmegi ii¢in dileg edenimde,
men diiypli Ozgerislikleri gorydrdim, sonda menifiem sol adama bolan garaysym
tiytgeyardi.

Hudayyn soygiisini kabul etmidge islegi yok adam kegjal, gaharjai, mahirsiz, kine
saklagan bolup bilydr. Oz keypimizi 6ziimiz saylayarys (Mezm. 101:4). Hudayyn

dolmalydygyny ya-da déldigini-de 6ziimiz saylayarys.

Eger erkek mydama erbet keypli bolyan bolsa, bu it sowly nikany-da dargadyp biler,
sowsuz nika bolsa ol sebdpli ¢ydar yaly bolmaz. Bolyan zatlary tersine kabul etmek
endigi hem biitin 6mriini zayalamaga ukyplydyr. Elbetde, sen yanyoldasyiiyn erkinin
jylawyny 6z eline alyp bilmersifi, yone onun erkinin Hudayyn erkine gabat gelmegi ii¢in
dileg edip bilersini. Onun yiireginin timizlenmegi iicin dileg et, sebidbi Mukaddes Kitap
dine ,,yiiregi péklerin Hudayy gorjegini® wada beryir (Matta:5:8), onun yiiregi satlanar
yaly we yiiziinde satlyk u¢ganaklar yaly dileg et (Siileym.tyms.15:13). Bizin haysymyzyn
yanyoldasymyzy Hudayyn barlygynda sadyyan we bagtly goresimiz gelenok? Onun
yiireginin nagmadan, alkysdan, soygiiden, satlykdan dolmagy iicin dileg et, sebibi ,,onat
adam onat hazynasyndan onat zat c¢ykarar* (Matta 12:35). Birbada uly iytgesiklik
bolmasa-da, yanyoldagynyn yiiregi seninl dileglerini sebédpli yumsar, sonda onunl keypinin

st w

Dileg

Hudayym, su giin yanyoldasymy (onuii ady) Oz soygiii we rahatlygyf bilen doldur.
Goy, onun yiireginde rahatlyk hokiim siirsiin, 6z durmusyndan kanagatlansyn, sebébi ol
ten boyunca dil-de ruhda hereket etsin. Ona Senin 6iiinde, ,,0z Oyilinde ayypsyz yiirek
bilen gezmegi“ dwret (Mezm.101:2). Oz Ruhuilyii ysygyny onufi iistiine dok. Onufi
yiiregini yagsylykdan we ¢ydamdan doldur. Yanyoldasyma 6ziindiki men-menligi we
gaharjailygy yenimige komek et. Ona hemme zadyn hétdesinden gelmegi, ,.her zada
doz gelmegi, her zada ynanmagy, her zada umyt baglamagy, her zada cydamagy* 6wret
(1 Korint. 13:7). Yiiregi satlykdan dolar yaly (Siileym.tym.15:13), hasrat yiikiinif
astynda ruhy synmaz yaly, ony gahardan, aladadan, birahatlykdan, icki goresden we
dartgynlykdan halas et. Ol ifirddp yoren gaygyly goja Owriilmez yaly, ona satlyk
ruhuny ber. Ony tolgunmalardan halas et, yiireginde rahatlyk bolar, yaly #@hli zat {icin



Sana minnetdarlyk bildirmeklige isleg doret. Goy, ol ,Her yagdayda baryma kayyl
bolmagy dwrendim* diysin (Filip. 4:11). Su giin men ona (onun ady) seyle sozler bilen
yiizlenyirin: ,,Huday sana ak pata bersin we seni gorasyn! Goy, Huday Oz nurana yiizi
bilen sana seretsin we rehim-sepagat bersin! Goy, Huday yiiziini safia owiirsin we
parahatlyk bersin!‘ (Sanlar 6:24-26).

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Hig¢ zadyn aladasyny etmén, her zatda
dileglerinizi doga we yalbarma arkaly siikiir bilen
Hudaya bildirin. Her hili diisiinjeden yokary bolan

Hudayyn parahatcylygy Mesih Isada sizin
yiireginizi, pikirleriniizi gorar.

Filip. 4:6 — 7

Oziittizden eden #hli giinzlerinizi ayryn, oziifizde
tiaze yiirek we tidze ruh doredin.

Dyezek. 18:31

Nebsine buyrup bilmeyéin adam yykylan, diwarsyz
sdaher kimindir.

Siileym.tym. 25:28

Pygamberlik sylagym bolup, dhli syrlary hem
ylymlary bilyédn bolsam-da, daglary yerinden
gozgajak imanym bolsa-da, yone soygim bolmasa,
onda men hicdirin.

1 Korint.13:2

Onun derwezelerine siikiirler bilen,
howlularyna senalar bilen girin; Ona siikiir edin,
adyna alkys aydyn.

Mezm. 100:4 Yigrimi birinji bap
Onun nikasy

Durmusa ¢ykmankam men geljekki yanyoldasymyn sport jankoyeri bolmagyndan
gorkyardym. Teleyaylymda futbol, beysbol, basketbol yaryslary gorkezilende, uzakly giin
eli pultly, diwanyn {istiinde tifikesini telewizora dikip yatan adam bilen biitin dmriimi
gecirmek baradaky pikirin 6zem meni gorkuzyardy we yigreng doredyirdi. Biz ilki
dususyp baslayan wagtlarymyz Mayklyn sporta biperway garayandygy meni 6ziine ¢ekdi.



Bu giirriin ony gyzyklandyrmayan, hatda yadadyan yaly bolup goriinydrdi. Toydan
birndge yyl gecenson, onuil baryp yatan sport jankoyerine Owriilendigi sebipli, menin
diisen yagdayymy goz Oniine getirip bir goriin. Eger ,,Cikago Bearz topary utulaysa,
onda biitin maggala bolup onuii bilen gynanmalydy, eger ,,Kabz‘ topary utaysa, ol 6ziinini
begencli gykylygy bilen bizin gulagymyzy kamata getirerdi. Ony yaryslara her wagt bir
gitmek kanagatlandyrmayardy — omia her bir oyny gormek hokmandy. Ol gowsak
jankoyer dildi, ol ,,Bearz nysanly futbolkany, ,,Kabz*“ nysanly slyapany geyerdi we
olaryn arasynda hemme zada yetisjek bolup, azar yamanyny gorerdi. Men onuii bilen bile
yarys oyunlaryna gitmidge synanysdym, emma ol oyunlar meni hatda ,hot-dogca-da*
gyzyklandyrmady, sporta degisli telegeplesiklere bilelikde tomasa etmek bolsa, menin
iicin hakyky ezyete owriilyirdi. Yanyoldasymyi sport yaryslaryny 6z masgalasyndan
artyk gérmegi, meni biitin durkum bilen gahar-gazaba miindiiryérdi.

Uytgesmeler 6z masgalam iicin dileg edip baslanyma birniice yyl gecenden sofi yiize
¢ykyp ugrady. Huday haysydyr bir goriinmeyin sebdbe gord, Mayklyn sporta bolan
gyzyklanmasyny meninl isleysim yaly ayyrmady-da, tersine, menin kalbymy
rahatlandyrdy we bu yagdaya garaysymy {iiytgetdi. Huday bize ylalasyga gelmegi
owretdi: men Maykly sport geplesiklerine ya-da yaryslara seretmegini goymaga mejbur
edemok, ol bolsa menden halamayan zadyma gyzyklanmagymy talap edenok; men ony
kicijik mekirligi, yagny, toy tutyancak 0z gyzyklanmasyny yasyrandygy iicin
yazgaramok, ol bolsa jogap hokmiinde meni hi¢ bir zatda yazgaranok. Bu zatlaryn bary
masgala durmusynda esasy zat dil yaly goriinmegi miimkin, yone hakykatda bolsa bu
zatlar sizii masgalailyzyn geljegini — onunn durmalydygyny ya-da dargamalydygyny
kesgitleyar.

Durmusymyzyn &hli taraplary i¢in dileg etmek bilen, ayrylysmaklygy o0z
kyncylyklarymyzyn ¢6zgiidi hokmiinde aradan doly ayyryarys. Sol kyncylyklary masgala
durmusymyzyn wajyp ugurlarynda dsgermezlik etmeli dél, sebédbi biz olaryn masgala
durmusymyza edyidn goni tisirini goryiris. Ar-ayal bolup yasap baslan ilkinji
giinlerimden baslap, men ayrylysmak we biwepalyk etmek yaly zatlara bizin
durmusymyzda orun bolmazlygy ii¢in dileg etdim. Biziit masgalamyzyn taryhynda muna
menzes hi¢c zat bolmasa-da, medeniyetimiz ayrylysmak we zyna etmek hakdaky
pikirlerden doly. Ki yerde bolsa bu zatlar adaty yagday yaly hasap edilyar. Men Hudayyn
bizifi maggalamyzy sufla mefizes belalardan goramagyny diledim, Ol Oz wepadarlygy
bilen menin dileglerime jogap berdi.

Iki adam biri-birine bolan 6z gatnasyklaryny hic bir zada seretmezden saklajakdygyna
we gorajakdygyna wada berse, sonda olaryii nikasy berk bolyar, Yone kibir ayallar 6z
geljekki yanyoldasyny bolsundan artyk hasap edyirler. Bu bolsa masgala durmusynyn
Ozenini yalilys goz oniine getiryin yagdaylary doredyir. Munui netijesinde bolsa hakykat
bilen ¢aknysyk ordn gazaply bolyar. Hut seyle pursatlarda masgala ,patysalygy* 0z-
Oziinden boliinip biler. Magsgala durmusynyzyn dhli ,,yiti burglary* tekizlener yaly, sizii
birlik, ylalasyk, ikitaraplayyn diisiinismek ruhunda bile berkemeginiz {icin, biri-birinize
bolan néddogry garayyslarynyzyn yiize cykmazlygy ii¢in yzygider dileg etmek
hokmandyr. Oz nikafiy-



zyn Hudayyn adyndan birlesen iki adamyn birlesmesi bolmagy iicin dileg et, sebibi
sonda Huday ,,siziii aranyzda bolar* (Matta 18:19). Sizin hi¢ birifiizilem Oziinin 6nki
masgala durmusynyn tejribesini (eger seyle zat bolan bolsa) hizirki masgalanyzda
ulanmazlygyiiyz, gecmisiniz bilen arailyzyn doly kesilmegi {icin dileg et. Bir ayagyny
gecmisde galdyrmagyny dowam edip, e, gelejege tarap hereket etmek miimkin dal.

Masgala durmusyn oOziine n#hili gowy goriinyinem bolsa, bu babatda Oziini
oynadayma, sebibi: ,,men dogrudyryn diyip pikir edydn adam 6z yykylmagyndan dgi
bolsun* (1 Korint. 10:12) diyilyir. Oz nikafiyt bozulmagyna howp salyan adamlardan we
yagdaylardan gorap saklamagy Hudaydan hayys et. Hudaydan her hili yol bilenem bolsa,
nikanyzy saklamagyny sora, hatda ayrylysmazlygynyz iicin elinden gelenini
ayamazlygyn {icin Ondan komek sora. Masgala durmusynyzy yiiregediisgiing we agyr
borja dil-de, eysem ikiniz iicinem satlygyn we yasaysyn cesmesine Owiirmegini
Hudaydan dile.

Dileg

Hudayym, bizin nikamyzy gowsadyp ya-da dargadyp biljek dhli zatdan gorap sakla.
Ony bizin men-menligimizin, biperwaylygymyzyn, erbet meyillerin we basga
adamlaryn bos hyyallarynyi, howply yagdayyn yiize ¢ykmagyndan gorap sakla. Goy,
ayrylysmak ya-da biwepalyk etmek baradaky pikir hi¢ hagan, su giinem, gelejekde-de
bizin kellamize gelmesin. Bizi onki gatnagyklarymyzyn erbet yatlamalaryndan, 6z
gecmisimizden halas et. Bize biri-birimizin gadyrymyzy payhasly we dogry bilmekligi
owret. Yiireklerimizi gabanjaiilykdan we onufi sebibinden, 6z-oziimize pes baha
bermekden arassala. Islendik howply howesler — spirtli iggiler, nese we humarly
oyunlar — bizden dasda bolsun.

Bizi dostlugyn, wepadarlygyn, jomartlygyn we diisiinismegiii gatnasyklary bilen
birlesdir: Bizdiki ¢aga hiasiyetliligi, dusmancylygy, kemgiliklerin toplumyny gyryp yok
et. Bize biri-birimiz iicin wagt tapmaga, masgala birlesmédmizi iymitlendirmédge we
tamizlemédge, mydama 6ziimizin nime

iicin birlesendigimizi yatda saklamaga komek et. Oz yanyoldasymyi (ady) ilki bilen
Seni gozlemegi iicin dileg edyidn, Hudayym. Hig bir zada seretmezden, onuni mana berk
ysnysmagy ii¢in dileg edyédn. Bizin ikitaraplayyn séygimizin giin-giinden dsmegi {i¢in,
masgala durmusymyzyn c¢agalarymyza gorelde bolmagy ili¢cin we olaryflam 06z
durmuslarynda hi¢ hagan ayrylysmak kararyna gelmezlikleri ii¢in, yalbaryp, dileg
edyén.

Senii dilegiiii has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Bir adamdan iki adam gowy; sebibi olarda
zahmetine gord sylag bar: ¢iinki biri yykylsa, beylekisi



6z yoldasyny galdyrar. Yykylanda, 6ziini galdyrjak
adamy bolmadyk yekénin giiniine way.

Wagyzey 4:9 - 10

Reb sizi bir ten etmedimi? Huday sizden takwa
nesil almak isledi. Seylelikde, 6z ruhunyzy goran,
hi¢ kim 6z yaslygyndaky ayalyna biwepalyk etmesin.
Yslayyl Hudayy seyle diyyar: ,,Men ayrylysmagy
yigrenyin, sol sebépli 6z ruhuiiyza gozeggilik edin
we ayalynyza ikilik etman®.

Mal. 2:15 - 16

Hemmeler nika hormat goysun, diisek giiné bilen
hapalanmasyn. Ciinki Huday ahlaksyzlary,
zynahorlygy hokiim eder.

Yewr. 13:4

Eger iki bolup yatsalar, olara yyly bolyar; emma
yeke adam néhili yylynyp biler?

Ekkl. 4:11

O)’/lenenlere bolsa men dil-de, Reb: ,,Ayal drinden

ayrylmasyn* diyip, buyruk beripdir. Eger ayrylan

bolsa, #rsiz galsyn ya-da iri bilen yaragsyn. Ar-de
ayalyn talagyny bermesin.

1 Korint. 7:10 — 11

Yigrimi ikinji bap
Onun duygulary

Don 6z masgalasyny ,.gahar hasasy* bilen dolandyryardy. Ahli yakynlary, onufi
gaharynyn partlamagyndan howatyrlanyp, ayaklarynyn ujunda yoreyérdiler we onun dhli
talaplaryny berjay etmige calysyardylar. Olar bu zatlary soygiiden dil-de, gorky zerarly
yerine yetiryardiler. Hemme zat onuni ayaly Jenni 6ziinin bu zatlara ¢ydamaga borcly
dildigine, ayratynam, bu zatlaryit Hudayyn halayan zatlary dildigine akyl yetirenden son
iytgédp baslady: ,,Gaharjain adam bilen yaranlyk etme; gyzma adam bilen gatnasyk etme.
Onun yollaryna 6wrenisip, janyny duzaga diisirayme* (Siileym.tym. 22:24-25).

Jenni adamsyny soymegin miimkindigini bilip, mundan beyldk onuil giindsini ykrar
etmezlik kararyna geldi. Ol Don ii¢in yekelikde-de, dileg edyin topar bilenem dyngysyz
dileg etmige baslady. Ol onun hésiyetinin yumsamagy iicin we Mukaddes Ruhdan
dolmagy iicin dileg etdi. Onun dilegleri difie bir yanyoldasyna 0z bolsuny agyp



gorkezmin, eysem ona liytgemige giiy¢c we gayrat tapmaga hem komek berdi.
,,Gizlinlikde berlen berim gahary yatyryandyr* (Siileym.tym.21:14). Ayalyn &riniii gaha-
rynyn garsysyna ulanmaly il peydaly ,,gizlin yaragy* — onun dilegidir.

Merilininn yanyoldasy Cad uzak yyllardan galan depressiyadan ejir ¢ekyérdi. Merilin
0z tebigatyna gord geljege ynamly adamdygyna seretmezden, adamsynyin erbet
duygularynyn tésiri astynda sussypeslige diisiip baslayardy. Emma ol Dawut patysanyn
diisen synaglaryny okap, Dawut patysa bilen 6z yanyoldasynyn duygularynyii arasyndaky
kop menzeslikleri gordi: ,,Ciinki janym dertlerden doydy, yasaysym Oliiler diyaryna
golaylady. Cukura inip baryanlardan sayyldym, mejalsyz adam kimin boldum* (Mezm.
88:3-4). ,,Akylsyzlygym zerarly yaralarym porsady, iriiiledi. Egildim, iki biikiildim,
tenimde sag yer yok* (Mezm. 38:5-6).

Oziinit seyle ¢ufi umytsyzlyga diisendigine seretmezden, Dawudyii Hudaya bil
baglandygyny, 6z betbagtcylyklaryny yefimegi basarandygyny Merilin gordi: ,,Ya Reb,
Sen menin janymy oOliiler diyaryndan ¢ykardyn, meni gabra inmekden saklap yasatdyn*
(Mezm.30:3). ,,Men Seniit merhemetifie begenip satlanaryn, ¢iinki Sen menint musakgat-
larymy gordiin, janymyn gorgiiler i¢indeligini bildin...“(Mezm.31:7). ,,Mana yakynlas,
meni azat et...”“ (Mezm.69:18). Merilin Hudayyn Cada gynanyandygyna diisiindi we bu
diisiinis onun yiireginde 6z dilegleri bilen yanyoldasyny depressiysdan halas edip biljek
acar boljakdygyna umyt doretdi.

Merilin Cada onun {ii¢in dileg etmek kararyna gelendigini aytdy we Oziinde yiize
¢ykan duygulary paylasmagyny hayys etdi. Dileg edilip baslanan ilkinji giinden, dileg
yanlanyp baslan dessine, Cadyn keypiniii gowulasyp baslanyny olaryn ikisem duyup
basladylar. Tiz wagtdan bolsa dilegin tisiri ag-acan gorniip baslady: Cad indi ony inkér
edip bilmén, 6zem ayalynyn dilegine gosuldy. Sondan son onuii isleri diizelmige baslady.
Su giinler bolsa onunl depressiyasy oridn seyreklesdi, ol 6ziini 6nkiiden has calt ele almaga
baslady. Olaryi ikisi-de Cadyn doly bejerilmegi iicin yzygider Hudaya yalbaryarlar.

Gahar bilen depressiya erkek adamy gynamaga ukyply bolan zatlardyr. Olaryn sebébi
bolsa erkek adamlaryn oOzlerindidki erbet hasiyetleri {iytgetmegi miimkin dal hasap
etmeklerindedir. Emma hakykatda bolsa bu hisiyet yok edilip bilinyir. Yanyoldasyiia
duygulary yolbas¢ylyk edende hereket etmén seredip oturma, senin dilegin onun geljekde
halas bolmagynyn girewidir.

Dileg

Hudayym, Sen Oziiie sygynsak, janymyzy halas etjekdigiiii aytdyn (Mezm. 34:22).
Men yanyoldagymyn (ady) Oziini erbet duygularyndan Senin halas edip biljekdigine
ynanmagy iicin dileg edydn. Goy, ol depressiyadan, gahardan, aladadan, gorkudan we
Oziini oldiirmek hakyndaky pikirden halas bolsun. Men ayratynam (kop alada goyyan
zadyf ady) iicin dileg edyin. Yanyoldasymy oziine erbet tisir edydn adamlardan halas
et. (Mezm.40:17) Halas etmédge we sagaltmaga dine Senin giiyjiin yetydndigine men



ynanyaryn, yone meni ony halas etmekligin yaragy hokmiinde ulan. Onuii alyp baryan
soOwesine gosulman, muna derek hereketlerine gowy diisiinip, ony goldamaklygy maia
owret.

Yanyoldasyma oziinifi ifi ¢uii aladalaryny menifi we dostlary bilen paylasmaga
komek et. Aglasy gelende, hi¢ zady i¢ine salman, aglamaga ona komek ber. Ona
giilmegi we ifi ¢ynlakay yagdayda degismi salmaklygy owret. Oziini haysy duygularyii
eyelindigine garamazdan, hemise Safia ynanmagy we durmusyn #hli yagdaylarynda
yokary galmaklygy oOwret. Ona ¢ydamly bolmagy owret, ,,Cilinki cydamak bilen
janymyzy halas ederis*“(Luka 21:19). Ony ,,satlyk yagy* bilen mesh et (Isaya 61:3), ony
Oz Ruhuii bilen doldur. Su giinem ofia gowy keypi sowgat ber.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Oz yiiregine bil baglayan akylsyzdyr; akyldarlykda
gezyén bolsa halas bolar.

Siileym.tym. 28:26

Olaryn janyny halas edip, aclykda olary diri
saklamak {icin, ine, Rebbin gozi Ondan gorkyanlardadyr,
Onun merhemetine umyt baglayanlardadyr.

Mezm. 33:18 — 19

Meni helikgilik ¢cukuryndan, batgalyk layyndan ¢ykardy;
ayaklarymy gayanyn iistiinde duruzdy we ddimlerimi
berkitdi. Ol menin agzymda bir tize nagma, Hudayymyza
sena goydy; kopler muny goriip gorkar we Rebbe bil baglar.

Mezm. 40:2 — 3

Janymy tizeleyir we Oz adynyf hatyrasyna meni
dogrulyk yodalaryna rowana edyir.

Mezm. 23:3

Reb bendelerini azat edyédndir, Ona sygynyanlaryn
hi¢ biri hokiim edilmez.

Mezm. 34:22

Yigrimi iiciinji bap
Onun yorisleri



“Yoreme” sozi erkek adamyh durmusda yoreyin diirli yollaryny, onuii haysy tarapa
hereket edyidnini, nime maksat bilen we nidip edyidndigini gorkezyir. Erkek adam her
giin 6z yoluny saylap alyar. Ony dine bir yol one, galanlary bolsa dife yza dkidydr.
Haysy yoly saylap aljakdygy onun das-toweregine bolan gatnagyklaryna ya-da
toweregindikilerifi ofia bolan garaysyna, hatda onuil nukday-nazaryna-da baglydyr. O
biitinley gelsiksiz, hatda dasky sypaty bilen 6ziine ¢cekmeyin adamlaryn hem Hudayyn
islegi bilen yasap baslanlaryndan son, tanap bolmajak derejd c¢enli tiytgidndiklerini men
synlap gordiim. Hudayyn so6zi kalbyna ¢uil aralasdygyca, olaryn yiirekleri arassalygyn we
Ozlerinin tidze tapan yoluna icki akyl yetirisinin baylygy bilen pajarlap giilleyir. Bu bolsa
olara giiy¢ beryir, sebibi olar 6zleriniii yaradylysynyin maksadyny bildiler. Bular eyyim
basga adamlardy, dine bir gelsikli bolman, eysem has 6ziine ¢ekijidiler.

Mukaddes Kitap adamyn yoreyédn diirli yollary hakda giirriin edyir. Biz Hudayyn
oniinde ahlak arassalygy bilen ,,yoremdge* cagyrylanlar, ciinki ,,0l goni gezyinlerden hig
bir yagsylygy gaygyrmaz® (Mezm. 84:11), payhasly ,,yoremeli®, ¢iinki ,.kim goni gezse,
ol hi¢ hili zyyan gérmez*“(Siileym.tym. 28:18), yiiregi ak bolmaly, ,,kim ayypsyzlykda
gezse, ol howpsuzlykda gezer (Sileym.tym. 10:9), dogry adamlar bilen gatnasygy
gozlemeli, ciinki ,,erbetlerin maslahatyna gitmedik adam bagtlydyr* (Mezm.1:1); akyldar
adamlar bilen gezmeli, c¢iinki ,akyldarlar bilen gezydn adam akyldar bolar*
(Stileym.tym.13:20), tabynlykda gezmeli, ,,Rebden gorkyan we Onun yollarynda gezyin
adam nihili bagtly!* (Mezm. 128:1). Yone ifi esasy zat bizifi takwalyk yolundan
gitmegimizdir®. ,,Ol yerde uly yol bolar we bu yola mukaddes yol diyler: hapa adam ol
yoldan yoremez, yone bu yol birndgeler iigin bolar; hatda tejribesizlerem bu yolda
azasmazlar,, (Isaya 35:8). Bu mukaddes yoldan yoremegimizin i gowy tarapy bolsa
biidresegem, yykylmayandygymyzdyr.

Debrinn adamsy Ben berk imanly adam, ol samsyk adama menzénok, yone ol
ummasyz puluny bir ugursyz edara gecirende, oylanysyksyz bir is etdi. Netijede ol bar
puluny yitirdi, onui {istesine-de, ol pullar iicin gosmaca c¢cykdajy hem etmeli boldy. Bu
yagday olary maddy taydan doly dargadyp bilyirdi, hatda saglygyna hem zyyan bererdi,
olarynl masgala durmusyna hem 6z zyyanyny yetirerdi, emma Ben Hudayyn oniinde berk
tabynlykda we mukaddeslikde durany {ii¢in, olara rehim edildi. Onun Huday bilen
maslahatlasman eden oylanysyksyz isi bir elhen¢ betbagtcylyga dil-de, bagtyna uly
kyncylyklara getirdi.

Isa Oziinit Hudaya baryan yeke-tik dogry yoldugyny aytdy: ,,Men yolduryn“ (Yahya
14:6). Helédkcilige getiryin gapy gin, yol inli, kopler ol gapyny saylayarlar, emma
»yasaysa getiryin gapy dar, yol insiz, ony tapyanlar azdyr* (Matta 7:14). Senin
yanyoldasyn sol dogry yoly tapar yaly dileg et, Mukaddes Ruhun goniikdirisini sora.
Senin yanyoldasyin Hudayyn soziine iman etmek bilen, Onun yolunda berk durmagy ii¢in
dileg et, ciinki Hudayyn islegine garsy is edende, bu onia Hudaya tabyn bolmaga we toba
etmédge komek berer. Iman bilen tabynlyk ony mukaddes yolda saklar. Eger ol ten
boyunga dil-de, ruh boyuncga yasasa, bu yoldan yzyna gaytmaz. Durmusda Huday bilen
bile bolmagy we &dhli zatda Ona bil baglamagy ilicin Huday seniii yanyoldasynyn Ruha
gorda gezmegini isleyar (Galat. 5:25). Hudayyn yolundan yoreydn adam — das-
toweregindikiler iicin satlykdyr.



Dileg

,2Hudayym, bilydn, adamyil yoreydn yoly onun erkine bagly dil, 6z ayaklaryna
nireden yoremegi gorkezmek onun gol astynda dil* (Iyerem. 10:23). Sonun iigin
Hudayym, menifi yanyoldasymyn ayaklaryny Oziii goniikdir. Ony Oz ysygyhn bilen
yagtylt, otia Oz yollaryily dwret, Senifi hakykatyfida gezmegi 6wret. Onuii ayaklarynyi
Senin yollaryiida berkesmegi {icin, onda Senin soziifie bolan ruhy aglygyi we tesneligin
artmagy lcin dileg edydn. Seni gozlemegini hi¢ hacan bes etmez yaly, goy, Senin
barlygyil onuii ii¢in satlyk bolsun. Ony Oz yollaryf bilen ikit we her gezek Senifi
hakykatyndan daslasan pursaty ony toba gelmige goniikdir. Senin oniinde dogry
gezmige piasgel beryian yapyk giindlerini ona agyp gorkez. Senin kanunyily bozan
wagty, goy ony oOkiing duygusy kosesin. Onda tédze yiirek yarat we ondaky dogurlyk
ruhuny tizele. Ony terk etme we ,,0z Mukaddes Ruhuily ondan ayyrma* (Mezm. 51:10
-11).

Hudayym, Sen: ,, Tenii hokiimi astyndakylar Seniii gowniifidden turmagy basarmaz*
diyyan (Riml 8:8). Sonun iicin adamymyn tende dil-de, ruhda gezmegi we ,,0ziini
zorluk yollaryndan saklamagy* (Mezm.17:4) {i¢in dileg edyian. Goy, ol ruhda gezip,
sOygi, satlyk, parahatlyk, sabyr, médhribanlyk, yagsylyk we sadyklyk yaly ruhy miweleri
getirsin (Gal. 5:22-23). Durmusda dinie sol yol bilen gider yaly, ony mukaddes yolda
berkit.

Senin dilegiiii has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Seylelikde, Reb ugrunda bendi bolan men
sizden ¢agyrylysyniyza mynasyp gezmegi hayys
edydrin. Pes gowiinlilik, yumsaklyk bilen,
sabyr hem soygi bilen birek-birege
sabyr-takatly bolun.

Efesl. 4:1 —2

Hakykatda gezyidn we hakykaty sozleyin,
ezmekden gelyédn peydany yigrenyin, ellerini para
almakdan saklayan, gulaklaryny gan dokiislikler
hakda esitmekden yapyan, erbetlikleri gormez
yaly gozlerini yumyan adam beyiklikde mesgen
tutar; onun gacybatalgasy — ¢cykyp bolmajak
gayalar bolar; onia ¢corek berler; onun
suwlary guramaz.

Isaya 33:15 - 16



Soygiili doganlar, bu wadalarymyzyn barlygyna
gord, her hili ten we ruh pisliginden tdmizlenip,
Hudaydan gorkmakda mukaddesligi
kamillesdirelin.

2 Korint. 7:1

Ya Reb, Seniii cadyryiida kim mesgen tutar?
Senin mukaddes dagyna kim gonar?
Goni gezyin, dogry is edyidn we yiireginden
hakykaty aydyan gonar.

Mezm.15:1 — 2

Olar menin bilen yasar yaly, gbziim yurdun
sadyklarynda bolar; kdmillik yolunda gezyin
mana hyzmat eder.

Mezm. 101:6

Yigrimi dordiinji bap
Onun sozleri

Kop giirlidp, az is edyidn adama dus bolup gordiifiizmi? Oz maksatlary bilen dwniip,
olary amala agyrmak ii¢cin synanysyk hem etmeyin erkek adamlar kop. Hakykaty aytsak,
bu adamlar duran yerlerinde duryarlar: ,,Ciinki diiysiini aladanyn kopliiginden bolsy yaly,
akmagyf sesi hem gepiniii kopliiginden tanalyandyr* (Wagyzgy 5:3). Oniifide goyan
maksadyn {icin doga-dileg etmezden ya-da ony durmusa gecirmek ii¢cin hereket
etmezden, yone giirldp yorenin bilen ona yetip bolmayar. Siz hagan-da bolsa bir wagt
oziini elde saklap bilmeyin, godek giirlesip, erbet sozleri aydyan adam bilen dusup
gordiinizmi? Seyle adamy difleyéanlerin Ozleri utanyp, ondan caltrak daslasmaga
synanysyarlar. ,,Her yamanlyk bilen birlikde her hili kine, gahar, gazap, galmagal we
yamanlama sizden das bolsun* (Efesl.4:31). Hudayyn ak patasynyn agzyndan erbet soz
c¢ykyan adamyn dasyndan sowlup gecyindigi diisniiklidir.

Siz mydama zeyrenip yoren adamy bilyanizmi? Nahili yagday bolsa-da, ol dhli zadyn
dine erbet tarapyny goryiar. Emma: ,,Diinydde ysyk kimin yalpyldayan, egri hem azgyn
hiiniirdisiz, jedelsiz edin diyilyar (Filip. 2:14-15). Erbet s6z yz yany bilen erbet netijeleri
getiryar, mydama seyle sozleri aydyan adam bolsa durmusda kop zat alyp bilmez.

Siz agzyna gelen zady oylanman aydyp, 0z sozlerinini iistiinde az pikirlenyan adama
gabat geldinizmi? Olar aydyan zadyny oylanman, dlcermén, yenilkellelik bilen aydyp
goyberyirler. ,,Dogrynyn yiiregi jogap berende kop oylanyandyr; erbetlerin agzy bolsa
yaman soOzleri sowuryandyr® (Siileym.tym. 15:28). ,,S0z sozlemekde calt adamy
gordiiimi? Akylsyza ona seredende koprik umyt baglanyandyr* (Siileym.tym.29:20). Oz
agzyndan ¢ykaryan soziinin sony hakda oylanmayan adama erbetlik garasyar.



Siz 0z gep-giirriini bilen basga adamlaryn, yagny, yanyoldasynyii, cagasynyn,
dostunyn ya-da isdesinin yiiregine umytsyzlyk we agyryly aladalary salyan adamy
gordiittizmi? ,,Oliim we yasayys dilifi ygtyyaryndadyr; dili soyyénler onufi miwesinden
Oler* (Siileym.tym. 18:21). Beyle adamlar ilki bilen 6z janyny helédkleyar.

Aydyan sozlerimiz bizi aklabam, iistiimizden hokiim ¢ykarybam bilyin eken (Matta
12:37); olar bize ya-ha satlyk getirer (Siilleym.tym. 15:23), ya-da bizi ,,murdar edip
bilyar* (Matta 15:11). Sozlerimiz basgalary ya-ha ruhlandyrar, ya-da yiiregine gozgalan
salar (Stileym.tym.15:4). Aydyan sozlerimizin sony seyle bir ¢ynlakay bolup, 0ziimizi
hatda heldklemige-de, halas etmige-de ukyplydyr (Siileym.tym.13:3).

S6z sozleyin adam Oziice saylaw gecirydr, sonda dogry saylaw etse, ona sylag
garagyar: ,,Agzyny, dilini saklayan janyny musakgatdan gorayandyr* (Siileym.tym.
21:23). Oz yanyoldasyn ,agzyndan cykyan“ sozlere gulak as, ciinki olar onufi
kalbyndaky zatlary sana aydar: ,,clinki agyz yiiregin dolulygyndan sozleyindir* (Matta
12:34). Eger yanyoldasyn hemise zeyrenyin bolsa, hemme zatdan nigile bolsa, samsyk
zatlary aydyp, 0ziini hem basgalary helédkleyji sozleri sozleyidn bolsa, eger ony gaharly
duygular gursap alan bolsa, Mukaddes Ruhuil onun yiiregini arassalamagy {ii¢in, yiiregini
Oz soygiisinden, parahatlygyndan we satlygyndan doldurup, diline tize yasayys sozlerini
bermegi iicin dileg et.

Dileg

Hudayym, Seniii Mukaddes Ruhuiiyit yanyoldasymyn dilini goramagy iicin Sana
yalbaryaryn. Goy, onufl agzyndan dine akyldarlyk sozleri ¢yksyn. Ony mydama
zeyrenip, yanrap yormek howesinden gutar; das-toweregindékileri weyran etmez yaly,
onun agzyny erbet sozlerden arassala. Agzyndan ¢ykyan sozler Sana yakymly bolar
yaly, Oziini gowy alyp barmagy ona Owret. Seninn soziinde: ,,dilini yamanlykdan,
dodaklaryny yaman gepden saklan® adam 6z sylagyny alar (Mezm. 34:13) diyilyr.
Ona muny 6wret. Ony Oz s6ygifi bilen seyle bir doldur welin, sol soygiit kopliiginden
yana onun agzyndan difie yasayys we doredis sozleri dokiilsin. Menin yiiregimi hem
seyle liytget.

Goy, bizin aydyan sozlerimizde Seninn Ruhun hokiim siirsiin; goy bu sozler bizi hig
hacan yaralaman, ikitaraplayyn diisiinismegimize komek bersin. Bize biri-birimize
hormat goymagy owret, biri-birimize berkidyén, ruhlandyryan, yiiregimizi agmaga we
biri-birimiz bilen ylalasyga getiryin sozleri aytmagy owret. Huday, Oz soziifide: ,.eger
iki adam Oz adyiyi hatyrsyna iiysse, Sen ,,olaryh arasynda* boljakdygyiy aydyarsym,
sonunl {icinem men dileg edyén: biziil ikimiz 6z aramyzda ylalasarymyz yaly, hemise
aramyzda bol. Hudayym, Sen biziii Halasgirimiz we galkanymyzsyn, goy sozlerimiz
we pikirlerimiz ,,Senint gowniinden tursun* (Mezm. 19:14).

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar



Agzynyzdan hi¢ hacan hapa s6z ¢ykarman,
gaytam, esidenler peydalanar yaly, gerekli abatlyk
licin onat sozler aydyn.

Efesl. 4:29

Men size diyyédrin, adamlar aydan her bir bos s6zi
ticin hokiim giiniinde hasap berer.

Matta 12:36

Yasaysy soyiip, yagsylygy gormek iicin uzak omiir
arzuw edyidn adam kim? Dilifii yamanlykdan,
dodaklaryny hileli gepden sakla.

Mezm. 34:13 — 14

Akyldaryn agzyndan ¢ykyan s6z — esretdir, emma
akmagyn sozleri onunl 6ziini heldk edyéandir.

Wagyzgy 10:12

Yone agyzdan ¢ykan zatlar yiirekden ¢cykyp, adamy
murdar edyir.

Matta 15:18Yigrimi bésinji bap
Onur toba gelsi

Syuzan 6z adamsy Jerriniii nesidni goymagy li¢in birnédce yyllap dileg etdi. Sonda-da
ol ony yene we yene bu isin basynda gordi. Her gezek ol okiinip, indiden beyldk nesini
taslajakdygyna ant i¢ydrdi, emma beren soziinde durup bilenokdy. Syuzan onun hakyky
toba gelmegi ii¢in, tobanyin bolsa ony doly iiytgetmegi we durmusyny basga ugra
goniikdirmegi {icin yzyny ilizmén dileg etdi. Gynansak-da, Jerri Hudayy tanayanca,
Ondan birndge ¢ynlakay sapaklary almaly boldy. Netijede Jerrininn durmusy diiybiinden
tiytgedi. Bu giin ol biitinley bagga adam. Ol 6z ayaly Syuzan bilen bile nesekeslikden ejir
cekyian adamlara nesdninn garsysyna goresmige komek berip, Hudaya hyzmat edyir.
Syuzan Hudayyn 6z adamsyny toba getirjekdigine bolan imandan hi¢ wagt yiiz dwiirmin,
dileg eden imany giiycli ayaldy.

Hemme adamlaram yalnysyarlar, yone esasy gep onda dil. Belanyn koriigi adamlaryn
su giin 6z yalilyslaryny boyun almazlygyndadyr. Bu yer yiiziininn @hli kiinjegine yayran
yokan¢ kesele menzeyir. Injilde: ,,Eger biz giindlerimizi boyun alsak, Ol ynamdar,
adyldyr. Giinilerimizi oter, bizi #hli yamanlykdan arassalar diyilyir (1Yahya 1:9). Yone
biz 6ziimizin yaliyslyklarymyz ii¢in toba gelmek islemesek, beyle bolup bilmez.

Hudayyn maksadyna layyklykda, hisiyetimizin iiytgeyis dowri ii¢c ddimden duryar:
birinjisi, Hudayyn oniinde giinéni, 6z yalilyslaryily boynuna almak; ikinjisi, toba etmek,



eden isin licin Okiinmek, {iciinjisi, 6z giindiiden arassalanmak {icin Otiin¢g soramak. Eger
biz su ii¢ ddimin hi¢ bolmanda birini dtmige ukypsyz bolsak, onda kyngylyklarymyzyn
kokiini 6z tekepbirligimizden agtarmaly. Hudayyn we basga adamlaryn oOniinde
tekepbirligini basmagy, 0z yalnysyny boyun almagy basarmayan adam dife 0z
durmusyny kynlasdyryar. ,,Oz goziine akyldar goriinyin adamy gordiiimi? Akylsyza
bolan umyt onuiikydan kopdiir (Siileym.tym. 26:12).

Belki senifi yanyoldasyna giindsini boyun almak kyndyr? Belki ol giin i¢inde yigrimi
gezek ,.bagysla®“ diyibem, hisiyeti iiytgemeyénlerinn biridir? Her ndmede bolsa, onun
etmeli yeke-tdk zady — toba etmekdir. Hakyky toba sizii indiden beyldk onki eden
niddogry hereketlerinizi gaytalamazlygynyzy gorkezydr. Nahili giind edendigimizi we ony
niadip yuwmalydygymyzy ditie Huday bize acyp bilyir: ,,Hudayyn yagsylygy seni toba
eltyar* (Riml. 2:4). Toba edenler Hudayyn ak patasyny alarlar, biz bolsa 06z
yanyoldaslarymyzyn Hudayyili merhemetini almagy iicin Hudaya yalbarmaga
bor¢ludyrys.

Kop erkekler yaliyslaryny boyun almagy basarmayandyklary we toba
gelmeyindikleri tigin 6z tekepbirliginin pidasy boldular. Biz bular barada gazetlerde
okap, mydama bu zatlara goz yetiryiris. Ozi ii¢in boyun alynmadyk giini hi¢ hagan yitip
gitmeyir. Edil rak keselindiki ¢is yaly, ol dsyir we biitin janyfly iyyir. Yanyoldasyn 6z
giindsini goriip, Hudayyn oniinde 6ziini kiceldip, eden isini boyun alyp, soil toba ederi
yaly, hi¢ hagan sol isleri gaytalamaz yaly dileg et. Huday: ,,Hi¢ kimin heldk bolman,
hemmelerin toba gelmegini* isleyir (2 Petr. 3:9). Seyle dilegin dileg edilyin adam {i¢in
agyr bolmagy miimkin, yone ol adam 6z yalnyslyklarynyn netijesini son ,,egni bilen
cekmez* yaly, goy Hudayyin Ozi ofia giindsini acyp gorkezsin. I soflunda yanyoldasyn
eden dileglerin ii¢in, hatda bu barada sesli aytmasa-da, safia minnetdar bolar.

Dileg

Hudayym, yanyoldasyma durmusyndaky &hli giindlerini acyp gorkezmegin {ii¢in
dileg edyin, ,,cilinki iisti agcylmajak yapyk zat, bilinmejek gizlin zat yokdur® (Matta
10:26). Ony &hli gizlin duran giindsinden arassala. Nddogry is eddyse, goy, ol dessine
toba gelsin (Mezm.19:12). Ona 6z giindsini boyun almagy owret; Senini hakykatyny
gorer yaly onuil goziini ag¢, Seninl sesifi esider yaly onuil gulagyny a¢. Goy, ol Senin
oniinde toba gelsin. Eger ol gorgi gormeli bolsa, goy, bu kicigowiinliligiin gorgiisi
bolsun, emma gecilmedik giinési zerarly onuni durmusyna ogrynga giren dusmanyn
heldk ediji gorgiisi bolmasyn. Hudayym, men ,pes gowiinliligin hormatdan on
gelydndigini® bilyédrin (Siileym.tym. 15:33). Onun yiireginden 06z yalnyslyklaryny
boyun almaga pasgel beryén tekepbirligi ayryp tasla, Senin wada eden sohratyna girer
yaly, onuni kalbyna tabynlyk ber.

Senii dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar



Ey, soygiili doganlar, eger yiiregimiz bizi
yazgarmayan bolsa, onda Hudayyn huzurynda
gayratymyz bolar. Ndme dilesek, Ondan alarys;
clinki Onun buyruklaryny berjay edip,
Onun halanyny edyéndiris.

1Yahya 3:21-22

Giinileri yagyran uistiinlik gazanmaz; giinélerini
boyun alyp, onia okiinyénlere bolsa rehim ediler.

Siileym. tym. 28:13

Ey Huday, meni barla-da, yiiregimi bil, meni
syna-da, pikirlerimi bil; gor, mende erbet yol bar
bolsa, meni ebedi yola sal.

Mezm. 139:23 — 24

Men dymanymda biitin giin infildimden
stinklerim garrady. Ciinki gije-giindiz Senin elin
mana agram saldy; tomus yssysyndaky yaly
ysgynym gacdy. Men giindmi Sana dsgér etdim,
yazygymy gizlemedim. ,,Jenayatlarymy Rebbin
yanynda boyun alaryn‘ diydim. Sen giindmi,
yazygymy bagysladyn.

Sela. Mezm. 32:3 — 5

Rebbin guly dawalasmaly dél, hemmelere
mylakatly, owretmige ukyply, sabyrly bolmalydyr.
Oziine garsy bolanlary yumsaklyk bilen yola
getirmelidir. Hakykatyn bilimine yeter yaly, Huday
olara, belki, bir toba yoluny agar. Seydip, olar ayylyp,
islegini yerine yetirmekleri iicin 6zlerini tussag
eden iblisin duzagyndan gutular.

2 Timot. 2:24 — 25

Yigrimi altynjy bap
Onuin gutulysy

Melissa 6z yanyoldagynyn araga gowiin berendigi ii¢in uly alada edyérdi. Mark o
diyen bir arakhoram déldi, yone bu yaramaz endigin alamatlary onda peyda bolup
baslapdy. Sebibi onun kakasy hakyky arakhor adam bolupdy. Melissa bu erbet endigi 6z
cagalarynyn miras almazlyklary iicin dileg edyirdi. Ol Hudaydan arakhorlugyn in
yonekey alamatlaryndan hem 06z c¢agalaryny goramagyny diledi. Onuii yanyoldasy



arakhorlugy goydy, olaryn cagalarynyn bolsa su wagta cenli spirtli i¢gilere hi¢ hili
gyzyklanmasy yok. Melissa Hudayyn 6z dileglerine cagalaryny bu keselden gutarmak
bilen jogap berendigini gordi.

Stefani toydan soni kdop wagt gecminki, 6z yanyoldasy Jeysonyn zyna etmeklik
giindsi bilen icki sowes alyp baryandygyna diisiindi. Ona 6z ayalyny soymeyér diyip
aydyp bolmaz, yone ol Oziiniii sallahlyk durmusy bilen hi¢ hoslasyp bilenokdy. Ol 6z
gatnasyklaryny saygaryp, Oziinde tenin howeslerine garsy goresmige giiy¢c tapyp
bilenokdy. Oz yanyoldasynyi niminifi gol astyndadygyny bilen Stefani onuii halas
bolmagy iicin dileg edip baslady. Jeysonyn Oziiniiem bu zatlardan c¢altrak dynmaga
isleginiil bolandygy ii¢in, olar 6zlerininh umumy maksadyna gaty basym yetdiler.

Bizin her birimiz 6ziimizi gul edip biljek yaramaz endiklerden ¢altrak halas bolmaga
mitdc bolyarys. Huday muny bilyir. Eger biz Isa miti¢ bolmadyk bolsak, onda Ol
Halasgér hokmiinde bize gelermidi? Ol ndme ii¢in ,,Bizi iblisden halas et (Matta 6:13)
diyip dileg etmegi bize owretdi?

Néme iicin Ol bizi synagdan (2 Petr. 2:9), erbet adamlardan (Mezm.140:1), 6zlimizi
olime eltydn howeslerden (Siileym.tym. 24:11), dhli musakgatlardan (Mezm.34:17) we
oliimden gutarmagy (2 Korint.1:10) wada berdi? Onun bize komek bermek isleydndigi
ticin ddlmi? Ol seyle etmége tayyar we seyle etmek isleyir, bize bolsa difie Ondan bulary
soramak galyar. Ol: ,,Musakgat giiniinde Meni ¢agyr; Men seni halas ederin we sen Meni
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sOhratlandyrarsyi* (Mezm. 50 :15) diyyar.

Oliim howply yagdaylaryfi demir gysajyna diisiip, ejir ¢ekenimizde, Hudayyn 6z
matacligimizi goriip, halas bolmagymyz {icin edyidn dileglerimizi esidydndigine biz
ynamly bolup bileris. Eysem bu bizi kosesdirenokmy? ,,Ciinki Reb belent mukaddes
bosatmak {i¢in, Reb gokden yere seretdi“ (Mezm. 102:19-20). Cykgynsyzlygyn we
umytsyzlygynl torlaryndan Hudayyn elinin bizi ¢ykaryp, halas edyédndigini bilmek —
eysem seyle ajayyp ddlmi? (Mezm. 25:15) Biziil haysymyz muna méti¢ ddlmi?

Yanyoldasyi 6z miiticligini boyun almaga ukyply bolmasa-da, ofia komek et, sebibi
kibir erkekler hakyky umytsyzlyga diisyarler, ayalyn dilegi bolsa onun gutulmagy {icin
zerur bolan yarag bolup biler. Sen Halasgirden 6z yanyoldasyny dhli garaslylykdan halas
etmegini sorap bilersifi. Yanyoldasyily berk colasan kerebine has berklesdirmiige calys-
yan dugsmanyn garsysyna sen berk durup bilersin. ,,Mesihint bize beren azatlygynda berk
durun, gulculyk boyuntyrygyny gaytadan saldyrman‘ (Galat. 5:1) diyip, resul Pawlus
bize owiit berydr. Berk durmagyn mana belli bolan il peydaly usullarynyn biri —
Hudayyn beren dhli yaraglaryny dakynmakdyr, 6ziim we yanyoldasym ii¢in dileg etmek
bilen menem seydyérin. Ine menin dilegim:

Dileg



Hudayym Atam, musakgat giiniinde Seni cagyrsak, bizi halas etjekdigini aytdyn
(Mezm. 50:15). Men su wagt Seni ¢cagyryaryn, yanyoldasymy gandallan dhli zatdan (sol
zatlaryn ady) halas etmegiiii sorayaryn. Ona komege gel, onun gayasy, berkitmesi we
galasy bol (Mezm.31:3) we ony dusmanyn elinden gutar (Mezm.31:15)

Ona oziinddki kanunsyzlyklary géormédge we Seni komege cagyrmaga yardam et.
Eger dilegden son dessine gutulys gelmese, onia ruhdan diismezlige komek ber we
Senin onunl durmusynda onat ise baslandygyna we ony halas etjekdigitie ofla ynam ber
(Filip.1:6). Hudayym, Senin in bir umytsyz zatlary hem iiytgetmige giiyjiin
yetyindigine ynanmaga yanyoldasyma kdmek ber.

,Biziil sowesimizin adamlara garsy dél-de, hokiimdarlara garsy, ygtyyarlylara
garsy, bu garaiky diinydnin hékimiyetlerine garsy, yamanlygyn gokdédki ruhy
gudratlaryna garsydygyna“ (Efesl. 6:12) diisiinmdge ona komek et. Men 0z
yanyoldasymyn Hudayda berkemegi iicin we Hudayyn beren &hli yaraglary bilen
yaraglanyp, ¢ykgynsyzlykda-da seytanyn garsysyna ulanyp bilmegi iicin dileg edyirin.
Ona hakykat bilen bilini gusamaga, egnine dogurlyk sowudyny geymige, ayaklaryna
bolsa parahatlyk getiryin Hos Habary wagyz etme tayynlygyny geymédge, iman
galkanyny eline almaga we seytanyn biitin otly oklaryny O¢iirmegi basarmaga, gutulys
tuwulgasyny, Hudayyn sozi bolan Ruhuii gylyjyny ele almaga, ona dileg etmige we
durnuklylykda hiisgédr bolmaga komek et (Efesl.6:13-18).

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Reb menin gayam, galam we halasgéirimdir;
Hudayym, sygynyan gayam, galkanym,
gutulusymyn kuwwaty we belent dinimdir.
Men 6wgid mynasyp Rebbi ¢agyraryn we
dusmanlarymdan gutularyn.

Mezm. 18:2 — 3

Yhlasyny Mana baglandygy ii¢in, Men ony
halas ederin, ony goraryn, cilinki adymy tanady.

Mezm. 91:14

Meni giiycli dusmanymdan we meni
vigrenenlerden halas etdi; olar menden giiyclidi.
Kyn giiniimde olar menini garsyma ¢ykdylar, yone
Reb mana dayang boldy. Ol meni ginl yere ¢ykardy,
halas etdi, ¢linki mana Onun pisindi oturdy.

Reb mana dogrulygyma layyk sowgat berdi, ellerimin
tamizligine layyk sowgat bilen sylaglady.



Mezm. 18:17 — 20

Ciinki Sen meni 6liimden halas etdin.
Men diriler nurunda Hudayyn 6niinde
gezer yaly, Sen ayaklarymy biidremekden
goramayarmysyn?

Mezm. 56:13

Rebbinl Ruhy iistiimdedir. Ciinki garyplara
Hos Habary bildirmegim {i¢in meni mesh etdi;
Meni tussaglara azatlygy, korlere gozlerinin
acylmagyny yglan etmige, zulum astyndakylary
azatlyga ¢ykarmaga, Rebbin merhemet
yylyny yglan etmége iberdi.

Luka 4:18

Yigrimi yedinji bap
Onun gulak asysy

Liza yanyoldasy Jonatanyn ruhy taydan 6zi yaly 6smeyédndigi iicin gaty alada edyérdi.
Sol wagtlar Lizanyin Huday bilen gatnasygy giin-giinden berklesyirdi, yanyoldasynyn
aragatnasygy bolsa, gorniisi yaly, dile gowsayardy. Onunl ,,ruhy durgunlygy* Lizanyn
lapyny ke¢ edyirdi, sebibi ol mydama bilelikde ruhy taydan 6smegi, durmusyn bu wajyp
yaramayardy. Jonatan hem onuni bu barada giirlesmek iicin synanysyklaryny puja
cykaryardy. Ol isinin kopdiigi sebipli Huday bilen giirlesmége we Onuil s6ziini okamaga
wagtyn galmayandygy bilen 6ziini aklajak bolyardy. Mundan basga-da, ol hepdénin
sonunda tiz-tizden is saparyna giderdi we Oz masgalasy bilen yygnanysyga gidip
bilmezdi.

Jonatanyn bu zatlar {i¢in alada etmeyédndigi Lizany has hem gynandyryardy. Bu zatlar
onunl isinde kyngylyklar doreyiancd dowam etdi, sebdbi 6z borclaryny gowy derejede
yerine YVetirmek ofia basardanokdy. Ustesine-de, yagdayy dartgynlylyk derejesine
yakynlasdygyca, tapdan diisydardi we bu yiiki gotermek ona barha agyr diisyardi. Eger
Jonatan Huday bilen giindelik geplesmek bilen, Ondan ruhy giiyc almaklygyn
arabaglangygyny duyaysa, onuil durmusynyil gowy tarapa tiytgejekdigini Liza bilyirdi.
Yan}’/oldasynyﬁ Oziini dinlemek islemeyédndigini-de bilyérdi.

Hudayyn Jonatany gulak asmaklyga cagyryandygyna diisiinse-de, Liza dymmaklygy
makul bildi. Yanyoldagy bilen sdgiismegifi yerine, Hudaydan ony Oz Ruhy bilen
doldurmagyny diledi. Td Jonatan bir giin irden arkayynlyk bilen: ,,Men bu giin edara
biraz irrdk gitjek. Is giini baslayanga men Huday bilen ikicdk bolmak isleyin diyyanca,
dileg edip gecirilen birndgce ay hi¢ bir iiytgesmesiz gecdi. Liza dymyp Hudaya
minnetdarlyk bildirdi.



Sondan biri, kite bir cynlakay sebédp bolaymasa, Jonatan Mukaddes Kitaby okamaga
we dileg etmige yetismek {i¢in isine adatdakydan ir gitmége baslady. Bu wakalar iki yyl
mundan 6n boldy, bu giin bolsa Jonatanyii Hudayyn tabsyryklaryna gulak asysy, onun
durmusynyn beyleki taraplaryna hem tdsirini yetirdi: beden masklary yerine yetiryir,
dogry iymitlenyir, ol 6ziiniii artykmag¢ agramyny-da ayyrdy. Ol 611 bu barada dine arzuw
edyardi, umuman aydanymyzda, tdze durmusyn yollarynda berkedi. Hudaydan basga kim
bu zatlary edip biler?

Eger 0z yanyoldasynyn nddogry yoldan baryanyny gorsen, ona bu barada aytmak
gerekmi? Eger gerek bolsa, onda hacan we néddip aytmaly? Men 6z sahsy tejribime
dayanyp aydyan, muny ilki Hudaya aytmak gerek, goy, Ol @hli zady olcerip, doksiin.
Belki, Ol seni Liza yaly rahatlyga we dileg etmége cagyrar, belki bu giirriin boyuncga
yanyoldasyn bilen giirlesmegin gerekdigini gorkezer. Eger sen giirlesménkén dileg eden
bolsati, belki, yanyoldasyi senifi sozlerifide Hudayyi sesini esider. Yanyoldasyiia ,,igitii
stirtmek® gerek ddl. Beyle yagdayda in gowusy dymmaly. Eger beytmesenn yagdayyn
beterlesmegi miimkin. Gelen tobasynyn netijesinde, senii aydan we maslahat beren
zatlaryiidan has kop zatlary goreri yaly, onun gozlerinin agylmagy we gormegi iigin dileg
et. Sen ony dogry hereket etmidge ruhlandyryp bilersin hem-de mydama Hudayyn
tabsyryklaryny berjay etmegi iicin dileg et, yone aygytlayjy tisiri bolsa dite Huday
beryéndir.

Eger Hudaya gulak asmagy Owrenmese, hi¢ bir adam Hudayyn 6zi iicin tayyarlan
baky yasaysyna girmige hukuk gazanyp bilmez. Oz pikirini mydama aydyi beyan edyin
Isa: ,,Ebedi yasaysa gowusmak isleydn bolsan, tabsyryklary berjay et* (Matta 19:17)
diyydr. Adama Hudaya gulak asmaklykdan we Ona yarayan zatlary etmekden basga hig
bir zadyh parahatlyk we ynam getirmejekdigini Ol bilyirdi. Eger Oziinifi tabsyryklaryna
we yollaryna wepaly bolsa, Hudayyn s6zi seniii yanyoldasyna rehimdarlyk (Mezm. 25:6-
10), rahatlyk (Mezm. 37:37), bagt (Siileym.tym.29:18), gurplylyk (Siileym.tym. 21:5), ak
pata (Luka 11:28) we yasayys (Stileym.tym. 21:21) wada beryédr. Tabyn bolmazlygyn
sonny erbet yollara dkidydndir (Stleym.tym 15:10). Gulak asmayanyn dilegi hem
esidilmin galyandyr (Siileym.tym.28:9) we ol Hudayyn patysalygyndaky ebedi
yasayysdan mahrum bolyandyr (1Korint.6:9).

Hudaya tabyn bolmak dine bir Hudayyn erkine gord yasamak bolman, eysem
Hudayyn anyk tabsyryklaryny-da berjay etmekdir. Mysal iicin, eger Huday yanyoldasyna
dyn¢ almagy tabsyranda, ol muna tabyn bolmasa, bu gulak asmazlyk bolyar. Huday
haysydyr bir isi goymagy buyruk berende, yanyoldasyn 6ziice ony etmegini dowam etse,
bu gulak asmazlyk bolyar. Eger Huday basga yere go¢megi buyuranda, ol tabyn bolmasa,
bu-da gulak asmazlykdyr.

Hudayyn tabsyryklaryny berjay edydn adam, 6z Oyiini gayanyn iistiinde guryandyr.
Yagys yagyp, siller bu 6ye ursa-da, ol 6y yykylmaz (Matta 7:24-27). Sen yanyoldasyiiyi
guryan Oyiinii onufi gulak asmayanydygy iigin yykylmagyny isleyin dilsin. Oz
yanyoldasyn iicin sen halypa ya-da gozeg¢i dil, emma Hudaydan goldaw alanyndan son,
onun {i¢cin dileg edip bilersin.



Eger hi¢ zada seretmezden, yanyoldasyn 6z kecjallygy bilen Oyliinize betbagtlyk
getirse bilip goy, Huday senin tabynlygyily gymmat sayyar we senin heldk bolmagyna
Sen yanyoldasynyn Hudaya gulak asmasyny goymazlygy {icin, mydama Hudayyn 1sleg1
boyunca yoremége ona giiyc, gayrat we isleg berilmegi iicin dileg et.

Dileg

Hudayym Atam, Sen Oz soziifide yiireginde kanunsyzlyk hokiim siiryin adamyn
sesini esitmeyandigini aydyan (Mezm. 66:18). Menin dilegimi esidip, Senin oniinide we
yanyoldasymyn oniinde nime giind eden bolsam, sony mana gorkez. Men ony yeterlik
sOyydnmi, ondan kine saklayanmy, Senii ayallara tabsyrysyn yaly men ona hyzmat
edydnmi ya-da yok, bu zatlaryn hemmesini mana gorkez. Hudayym, men Sana gulak
asyanmy, durmusym Senin isleysii yalymy ya-da yok, maia ayt, Rebbim! Men 6z
giindlerimi boyun alyaryn we Senin bagyslamagynly sorayaryn.

Men yanyoldasyma (onuni ady) Senifi tabsyryklaryna eyerip, Senin yollaryfiidan
yoreme islegini sowgat bermegiii sorayaryn. Ona Oz maksadyily acyp gorkez we
durmusyndaky Senden gelmedik &hli zatlary durmusyndan ayyr. Onun her bir pikirini
we her bir hereketini Sen goniikdir. Ony gowy islere galkyndyr, adamlar hakda erbet
sOz aytmagy ona gadagan et, hemmelere ¢ydamly we kicigdwiinli we tabynlygyn
nusgasy bolmagy owret (Titus 3:1-2). Ona 6z-6ziini terbiyelemegin we gulak asmagyn
nihili wajypdygyny dwret. Ona dogurlygyna layyk sowgat ber we ,.ellerininl tdmizligine
gori sylagla® (Mezm.18:20). Ona Oz yollaryily gorkez, Hudayym, ona Oz hakykatynda
gezmegi Owret, ¢iinki Sen onun Halasgédr Hudayysyn (Mezm. 25:4-5).

Goy, ol Sana ©Owgi aytsyn, cilinki Seni sohtarlandyranymyzda, durmusymyz
manydan dolyar, iiytgeydr hem-de Senifi tabgyrygyn boyunca yasamaga we tabyn
bolmaga Senden giiy¢ alyarys. Yanyoldasyma Oz erkifii yerine yetirmek isleyin yiirek
ber. Goy, onunl yiiregi Senini tabsyryklaryfly biitinley yerine yetirmeginii netijesinde
gelyin parahatlykdan doly bolsun.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar

Oglum, 6wredenlerimi unutma, tabsyryklarymy
yiireginde sakla. Ciinki olar saiia uzak omiir berip,
vasayys yyllaryny, parahatlygy artdyrarlar. Merhemet
we hakykat seni taslamaz; olary boynuna bagla,
yiiregin das sahypasyna yaz.

Siileym.tym. 3:1 — 3



Mania: ,,Ya Reb, Ya Reb* diyen her adam goklerin
patysalygyna girmez, dine goklerdidki Atamyn
islegini berjay eden girer.

Matta 7:21

Kim kanuny dinilemekden gulagyny sowyan bolsa,
onun dogasy-da yigrenjidir.

Siileym.tym. 28:9

Menin sesime gulak asyn, Men sizin
Hudayynyz bolaryn, siz bolsa Menii halkym
bolarsyiyz, 6ziifiize gowy bolar yaly Menin size
tabsyryan dhli yollarymdan yorérsifiz.

Iyerem. 7:23

Yigrimi sekizinji bap
Onui 6z-0ziine baha bersi

Néame iicin Ordn ukyply we zehinli adamlar koplenc ,,yapyk gapa“ we razylyk
berilmezlige sezewar bolyarlar-da, olara seredeninde az zehinli adamlar bolsa 06z
durmusynyn dhli taraplarynda iistiinlik gazanyarlar? Bu birneme adalatsyzrak goriinyir.
Emma Hudayyn bellin wagty babatda yatdan cykarmak bolmaz. Ahli zatlar iicin
Hudayyin Oz wagty bar; Onun Ozi bizifi iicin tayyarlan zadyna bizi yuwas-yuwasdan
tayyarlayar. Eger Hudayyn islegini goriip, Onuil ,,altyn* kadadygyny yada salsak, onda
biz Hudayyii Oz meyillerini yerine yetirmegine arkayyn garasyp bileris.

Yene-de bir wajyp zat, yagny, 6z-Oziiie baha beris babatda bilmek gerek. Oz-6ziine
pes baha beryin adama elmydama 6z hereketlerine we basga adamlar bilen gatnasygyna
bolan siibheler azar beryir. Oz-6ziine bolan ynamsyzlygy onuil 6z-oziine, dostlaryna,
isdes yoldaslaryna, hatda nitanys adamlara bolan garaysyna-da tisir edydr. Ret edilen
bolmak bilen ylalagyp, ol hemise seyledigine-de galyar.

Den durmusyi agyr yagdaylaryndan ¢ykalga gozldp yorkd, gowniicokgiinlige diisdi:
ol Ozinin kimdigini, ndm# ukyplydygyny, umunam, Oziinin belli bir zady
basaryandygyny-da bilmedi. Oz-6ziini ¢endanasa ,.cuf gazyp”, ol ayaly Sindi bilen
gatnagygyny hem has kynlasdyrdy. Ayaly néhili komek etjek bolsa-da, ol ony difilemedi,
sebdbi ayaly onun ejizliginin we yagdaydan bas alyp ¢ykyp bilmeysinin {iistiinden
giilydndir 6ytdi. Sol sebidpli Den onunl dhli tekliplerinden boyun gagyrdy, ayaly hem 6z
gezeginde Oziinin sowsuz synanysyklaryny gaytalady oturdy. Sindi yanyoldasyna tésir
etmédge synanysdygyca, Den ondan daslasyardy, ahyrynda ¢ykalgasyz yagdaya diisiip,
ayalyndan arany has-da acdy.

Seyle yagdaylaryn ayrylysmak bilen gutarjakdygy belli zat, emma Sindi 06z
yanyoldasy bilen sowesmegin biderekdigine, yone onui ii¢in dileg etmegin gerekdigine



diisiindi. Ol Hudaydan Dene ndme bolyandygyny 0ziine diisiindirmegi, onuil yiirekden
komek etmek isleginiii bardygyna seretmezden, yanyoldasynyin oOziine bolan
dusmangylykly garaysynyn sebibini sorady. Huday onla bu zatlaryn dhlisiniii sebédbinin
Denin 6z kakasyndan miras alan kemgilikler toplumyndadygyny bildirdi. Onuii kakasy
hem biitin Omriine edeni ugruna barmayan adam eken. Bu zatlaryn sebédbinin
nimededigine seretmezden, Sindi 6z yanyoldasyny {iiytgetmédge Hudayyn giiyjiinin
yetyindigine ynanyardy.

Sindi Huday ti Deni gandallap saklayan zynjyrlary iizyin¢i we yanyoldasyny Oz
isleysi yaly tiytgedyédncd, dileg etmek kararyna geldi. Ol Hudaydan Denin 6ziinifi Rebbin
perzendidigine diisiinmige komek etmegini sorady. Sindi yene-de Hudaydan adamsynyn
0z sozlerini tankydy sozler dil-de, ruhlandyryjy s6zler hokmiinde kabul etmegi iicin, Den
bilen ten boyunca dél-de, ruh boyunca giirlesmegi dwretmegini diledi.

Sindi 6z dileglerine ilkinji jogaby difie birnd¢e aydan son aldy, yone bu Oridn
dhmiyetli tiytgesmelerdi. Den 6z ayalynda Oziinii yakyn arkadasyny gordi. Olar 6zara
ylalagsyga geldiler we bilelikde hereket etmek ii¢in soweysmegi bes etdiler. Ol yygy-
yygydan yygnaga barmaga, cuil diisiinmek bilen Mukaddes Kitaby okamaga baslady.
Dura-bara ol 6ziinde Hudayyn soygiili perzentleriniii birini gordi we Oziine ,,0slisin
sowsuz Oniimi” hokmiinde seretmegini goydy. Onun 6ziine baha bersi artdygyca, Den
Oziinin hakyky derejesine diisiindi hem-de 6z goziine has dhimyetli bolup goriindi. Onun
oniinde tidze gapylaryn agylyp baslamagyna bolsa hayran galasy zat yok. Ol 6ziiniii kop
wagtlap arzuw eden iistiinliginin we ykrar edilmesinin gelyandigini duydy.

Eger yanyoldasynyn 6z-6ziine bolan garaysyny iiytgetmek gerek bolsa, onda sabyrly
bol. Kop yyllaryn dowamynda berkesen kemgilikleri elinii bir gezek galgadanyn bilen
yykyp bolmayar. Seyle-de bolsa, Hudayyn hakykatyny esitmidge pidsgel bermek maksady
bilen yalan pikirleri getirydn dusmany yenimige giiyji yetyin Hudayyn komegine bil
baglap bilersifi. Yanyoldasyf iicin towellacylyk dilegine edisitie seredip, Huday safia
adamyndaky anyk kyngylyklarynl sebébini agyp gorkezer. Basgaca aytsak, dilegleriniii
dowamynda Ol sana niddip doga etmelidigini 6wreder.

Erkeklerin durmusynda orta yaslarda gabat gelyédn pese diismelerini 6iiini onuf {icin
anyk dileg etmek arkaly alyp bolyandygyna men ynanyaryn. Erkek adam 50 yasa yetende
uzak yyllaryn dowamynda onuii kalbynda yygnanan ,,galyndylary”, ozal anyrsynda
saklan goze goriinmeyian bowet yaly, zdherli akymyny akdyrmaga baslayar. Sol bowet
wagtyn gecmegi bilen has gowsayar. Eger ol bowsiildyse, akym onuil 6ziini gaty uzaklara
dkidip biler. Onun bu agyr dowiirde saklanmagy bolsa onun Hudayda berkesip, 6ziinde
Onun kesbini goriip bilisine bagly bolup duryar.

Huday bizi ilki bilen Oziine yiizlenmiige — Oziini gozlemige, tabsyryklaryny berjay
etméage, Ony birinji yerde goyup, 0z sahsy islegimizi ikinji orna gecirmige cagyryar.
Huday bilen birlesenimizde, Ol bizin durmusymyza yolbascylyk edip baslayar: yol
gorkezyir, bize bolsa difle Onuil yzyna diisdymek galyar. Ona bakanymyzda, Onun
sOhratynynn yalkymy bizde goriinydr we Onuil kesbi bizde sekillenydr. Ona biitin



yiiregimiz bilen gulluk edenimizde doly iiytgeyiris. Sonda hem hakyky gutulysa eye
bolyarys. Biz seyle gutulysy 6z yanyoldaslarymyza hem arzuw edyiris.

Hudayyn tebigatyna diisiinydngd, senint yanyoldasyn 0ziini hakykat nurunyn icinde
goriip bilmez. Sen yanyoldasynyn oOziine 6zi hakdaky hakykatyn acgylmagyny 0z
dileginde sora.

Dileg

Hudayym, men yanyoldagsymyn (onunni ady) Oziinin Seniti kesbiide
yaradylandygyny gormegi iicin dileg edyidn. Senin gozlerin oniinde Oziinin néhili
gymmatdygyna diisiinmige we Senin talaplaryna layyk gelmédge ona komek et. Goy, ol
Senint sowgat beren zehinini gorsiin we olara mynasyp bolsun. Goy, ol 0ziini Seniil
gozlerin bilen gorsiin we: ,,Senil ony perisdelerden az-kem asak tutanyna, ona sohrat
we hormat tijini geydirenitie, Oz elifi islerinifi iistiinden ofia agalyk etdirenitie, dhli
zatlary onun ayagynyn astynda goyanyna“ diisiinsin (Mezm. 8:5-8). Goy, ona erbet
zatlary pysyrdayan sesler sem bolsun, onui iistiinliginiii girewinin 6z kdmilleginde dél-
de, Senin tagallandygyny aydyan sesifii esitmek ii¢in gulaklary agylsyn.

Oziinint ,,Hudayyn suraty we sohratydygyny“, (1 Korint. 11:7), onuii: ,ihli
hokiimdarlyk, dhli hikimiyetler bagy bolan Mesihde kidmillige gowsandygyny* (Kolos.
2:10) ona gorkez. Ony Oziiiifi kabul edyindigifi, inkir etmeyindigini ofia gorkez, goy
bu bilim ona parahatlyk we kalbyna howpsuzlyk duygularyny getirsin. Siibhelerin
Oziini gul etmez yaly, 6z-0ziine artykmac baha bermekden ony halas et. Goy, ol Seni
Oz bolsuni yaly gorsiin, goy, onuii kalby 6ziinde Mesihif kesbifiifi nusgasyny gotersin.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar
Sebibi kop doganlaryii arasynda Oz Oglunyi ilkinji

doglan bolmagy iicin, Huday 6nden tanayan adamlaryny
Oglunyn kesbine donmek {i¢in 6nden belldp goydy.

Riml. 8:29

Emma bizint hemmémiz perdesi ayrylan yiiz
bilen Rebbin sohratyny goriip, sohrat iistiine
sOhrat bilen sol kesbe donderilyindiris. Bu hem
Ruh bolan Mesih tarapyndyr.

2 Korint. 3:18

Onki yaradylysy erbet isleri bilen bile egnifiizden
cykaryp, Yaradanyn kesbine gord, Hudayy tanamagynyz



licin tézelenen tize yaradylysy geyinenliginiz
sebipli, biri-birifiize yalan s6z aytmar.

Kolos. 3:9 — 10

Ciinki kim s6zi dinldp, ony yerine yetirmese,

ol 0z tebigy kesbini aynada synlayan adama menzesdir:
clinki ol 6z-6ziini synlap gidyir-de, nédhilidigini sol bada
unudyar. Emma kim kémil kanuna, azatlyk kanunyna
yakyndan seretse, hussuz dinleyji bolman, ise amal
ediji bolup onda dursa, ol 6z edenlerinde bagtly bolar.

Yakup 1:23 — 25

Tur Iyerusalim, yalkym sag, ciinki seniii nurun
geldi we Hudayyn sohraty senin iistiinde dogdy.

Isaya 60:1

Yigrimi dokuzynjy bap
Onui imany

Oziinifi hi¢ bir zada ynanmayandygyny subut etjek bolyin adamy difilemek meniii
icin hemise giilkiing. Munun hakykat dédldigini men bilyin. Hemme adamlar ynam bilen
yasayarlar, yone ynam hersinde diirli-diirli bolyar. Lukmana yiiz tutanyiyzda oziinize
goylan diagnozyn hakykatdygyna ynanmak isleyarsifiiz. Dermanhana baryp, alynmaly
dermanyn hatyny gorkezmek bilen, ondaky yazylan zada ynanyarsynyz. Restorana baryp
naharlananyiilyzda, oOziilize hyzmat edyidn adamlaryn sizi z#dherlemejekdigine
ynanyarsyilyz (kdbir restoranlaryn beylekilere seredende has ynamdardygyny aytsak
yalnysmarys). Her kim nidme-de bolsa bir zada ynanyar. Huday her kime ,,imanyn
mogberini* belli bir yagdayda berdi (Riml.12:3).

Naméd ynanmalydygymyzy bizin 0Oziimiz saylayarys. Kébir adamlar 0z-0ziine
ynanyar, kibirleri hokiimete, {i¢iinji birleri bolsa — erbetlige, dordiinji biri yene bir zada:
ylyma, gazetlere, 0ziininl berlen isine, basga adamlara, kébirleri bolsa Hudaya ynanyarlar.
Mana belli bolan adamlaryn i¢inde difie bir ayal hi¢ zada ynanmayardy. Ol aklyndan
azasandygy Ucin Oziinin sonky giinlerini psihiatrik hassahanada gecirdi. Ynamsyz
yasamak miimkin dal.

Seyle hem ynamsyz Olmek-de miimkin dédl. Bu diinydden gidenimizden sonky
geljegimiz Oziimizin ynamymyza bagly bolyar. Eger siz Isa ynansanyz, 6z geljegiiiiz ii¢in
arkayyn bolup bilersiniiz, sebibi ,,Isany 6limden Direldenint Ruhy sizde mesgen tutan
bolsa, onda Mesihi 6liimden Direldenin sizde mesgen tutan Ruhy ii¢in 6liimli bedeninize-
de yasayys berer” (Riml. 8:11). Basgaca aytsak, eger Isany Oliillerden Direldeniii Ruhy
sende yasayan bolsa, onda Ol senem edil Isany direldisi yaly oliilerden direlder.
Geljegimize bolan ynam bizin hizirki durmusymyzyn kesbini kesgitleyir. Geljekki baky
yasaysymyza bolan ynamymyz bize yerdédki durmusymyzda ynam beryér.



Nihili hayran galdyryjy pikir! Kopleri sagaldanda Isa olara: ,,Imanynyza gord bolsun*
diydi (Matta 9:29). Hudaya bolan imanyna garaysyna tdzeden seretmek islegi sende
dordanokmy? Eger doridn bolsa, bu gowy zat, sebibi biz bu yagdayda 6z durmusymyzyn
sonuna azda-kinde tdsir edip bilydris. Durmusymyz t6tanliklerin erkine berlip bilinmez,
bizin geljegimizi, imanymyz kesgitleydr.

Bizin her birimize wagtal-wagtal siibheler agalyk edyér. Hatda Isa hem Ata Hudayyn
niame iicin Oziini terk edendigini sorady. Bu Onuft Hudayyn barlygyna, Oziine komege
gelmige Onui giiyjiiniii yetmeyindigine siibhelenendigini atilatmayar. Ol Oziiniii terk
ediljekdigine garasmandy. Kopleng biz Hudayyn bardygyna ya-da Onun 6ziimize komek
edip biljekdigine siibhelenmeyiris, yone Onufl durmusymyza derrew aralasmak
isleydandigine welin siibhelenyiris. Elbetde, Ol menin meselelerimi ¢ozerden has isli
diyip, biz pikir edyéris. Emma bu hakykatda beyle dil.

Senin yanyoldasyny siibheler gursap alyarmy? Eger seyle bolsa, onda imanynyn
berkemegi li¢in edyin senin dileglerin yanyoldagynyn durmusynda hakyky agdarlysyk
amala agyrar. Hatda ol Hudayy tanamayan bolsa-da, onun yiireginde imanyn peyda
bolmagy we kalbynyn rahatlanmagy iicin sen dileg edip bilersin. Hudaya iman edip,
yeniip bolmajak kyng¢ylyk yanyoldasynyn durmusynda yok. Isa: , Kim mana iman etse,
onuf icinden dirilik suwuny# bulaklary akar* (Yahya 7:38) diyyir. Ofiden galan islendik
yarany, aladany, gorkuny, yigrenji, umytsyzlygy, gowniicokgiinligi, siibhéni ,,yuwmaga“
dine sunun 6zi hem yeterlik. Gel onda, dileg edeli.

Dileg

Hudayym, men Senden onuil (yanyoldasynyn ady) Sana bolan imanyny edil su giin
berkitmegiiii hayys edydn. Ona Senin soziifie, yollaryna we giiyjiiie kop ynanmaga
komek ber. Goy, ol Senin bilen geplesmige we sesifii esitmige tesne bolsun. Dinle
Senden bir zat soramakdan basga-da, Senin barlygyndan lezzet almagy ona owret. Goy,
ol Seni agtarsyn, hemme zatda Sana bil baglasyn, Senift yzyna diissiin, Seni birinji
yerde goysun we Oziinin dhli islerinde Seni gorsiin. Hudayym, Sen: ,,Iman esitmekden,
esitmek hem Hudayyn sozi arkaly bolyandyr* (Riml. 10:17) diyydn. Senin bilen &hli
kyncylygy vehip gecjekdigine ynanar yaly, onufi kalbyny Oz soziifi bilen gandyr.
(Matta:19:26). Ona Oz wada beren zadyiy Verine yetirjekdigifie berk iman ber (Riml.
4:21). Goy, imany onuil galkany bolsun; goy, imany onuil durmusyna daglary yerinden
gozgap biler yaly tédsir etsin. Senii soziiide: ,,Dogry adam iman bilen yasar* diylen
(Riml.1:17). Men onufi imandan doly durmusynyn Seninl isleysiii yaly bolmagy ii¢in
dileg edyin. Goy, ol ,,Oziiden gorkyanlar we Oziifie bil baglayanlar iicin saklap goyan
yagsylygyn nihili uludygyna* (Mezm.31:19) siibhelenmesin.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar



Ol iman bilen dilesin, hig hili siibhe etmesin;
sebibi, siibhe edyin adam yel bilen ¢aykalyp, eyldk-beylik
kowlup yoren deniz tolkuny yalydyr. Ciinki bu adam
Rebden bir zat alaryn diyip pikir etmesin.

Yakup 1:6 — 7
...Imansyz edilen zat — giinadir.

Riml. 14:23

Isa hem olara diydi: ,,Imanynyzyn yoklugy ii¢cin
Men size dogrusyny aydyaryn, bir gorcisa yaly-da
imanyiyz bolup, su daga: ,,Bu yerden ol yere go¢*

diyseniz, ol goger, size basartmajak zat bolmaz.

Matta 17:20

Mesih bilen birlikde haga ¢iiylendim.

Indi men yasaman, eysem Mesih mende yasayar.
Sindi tende geciryin yasaysymy Hudayyn meni sdyen,
menif ugrumda Oziini pida eden Ogluna bolan
iman bilen geciryirin.

Galat. 2:20

Seylelikde, iman bilen aklanandygymyz ii¢in,
Rebbimiz Isa Mesih arkaly Huday bilen
yarasygymyz bardyr.

Riml. 5:1

Otuzynjy bap
Onun geljegi

Adam 6z durmusynyn manysyna diisiinmeli we maksadyny gormeli. Seytmesek biz
durmusda edil azasan yaly, maksatsyz ygar yoreris, durmus bize bos bolup gorner,
seydibem yuwas-yuwasdan oleris. ,,Gokden ylham bolmasa, halk jylawsyz bolyandyr*
(Siileym.tym 29:18).

Oz geljegitie diisiinmeklik 6z durmusyiidaky boljak wakalary jikmejik bilmekligi
anlatmayar. Bu yerde giirrin ilki bilen senii ndmé niyetlenip yaradylandygyna
diistinyénligin we 0z geljeginin ajayypdygyna ynanyandygyn barada gidyar.

Emma hemme adamlar 6z geljegi baradaky ylhamy goérmége ukyply dil. Seyle ukyby
bolmadyk adamlar bolsa kem-kemden 6lydr diyip aytmak miimkin. Emma seyle ukyby
bar adamlaram aram-aram ony yitirydrler. Hatda ruhy taydan kémil adamlaram yadayar,



ruhdan diisydr, Hudaydan daslasyar, yoluny yitirydr, oziine we geljegine diisiinmegini
goyyiar. Ol 6z durmusynyn hakyky maksadyny goziinden vitirip, howsala we
umytsyzlyga gark bolup bilydr. Umydyny, 6zi baradaky hakykaty yadyndan c¢ykaryp, 6z
vagdayyna dogry diisiinmesini bes edip, adam 6z geljegi hakdaky yalan zatlara ynanyp
baslayar. ,,Menin halkym goniikdirlisin yetmezciligi zerarly gyrlar® (Osiya. 4:6).

Huday bize yalan seslere gulak asmazlygy buyruk beryir, sebidbi olar ,,Hudayyn
agzyndan ¢ykanyny dil-de, 6z yiireginin arzuwyny aydyar® (Iyerem. 23:16). Geljege
bolan umyt we satlyk bolmadyk islendik pikir — Hudaydan dildir (Iyerem.29:11). Yone
Huday vyitirilen umytlary tdzeden dikeltmegi, yiten arzuwlary yzyna getirmegi basaryar.
Yalany we lapykecligi yefimige, wada berlen gelejege yetmige bolan ynamy bermiige
Onun giiyji yetyandir. Bu maksada yetménini yoly bolsa — dilegdir.

Menin dilegleriminn giiyjiini Los-Anjelosdan Neswille gocenimizde has anyk
duyandygyny adamym mana aytdy. Sol wagt bize Oziimize yakyn adamlardan
ayrylysmak we hemme zady tdzeden baslamak agyr diisiipdi. Sol pursat biz Hudaya has
kop ynanmagy owrendik. Mundan beylidk nihili boljagyny bizii 6ziimizem bilmeyéardik,
emma Hudayyn islegi boyunca hereket edyidndigimize we Onun goniikdirmesi bilen
O0ztimizin howpsuzlykda boljakdygymyza ynanyardyk. Men Hudayyii 0ziine beren
gelejege bolan umydyny yitirmez yaly Maykl iicin dileg etdim. Oziinii aydysyna gori, ol
yvakymsyz vyagdaylar zerarly duyujylyk ukybyny yitirende, meniii dileglerim ony
gaytadan gazanmaga komek edipdir.

Ata Hudayynn Oz wesyetnamasyny diizendigini we Oz baylyklaryny cagalarynyi
arasynda den paylandygyny yatda saklamak gerek. Ona degisli bolan &hli zatlar bize-de
degisli, sebébi biz ,,Hudayyn miras¢ylary, Mesihin hem mirasdaslarydyrys* (Riml. 8:17).
Men bu wesyetnamanyn gogiirmesini okadym. Hudayyn bizinl iicin saklayan zadyny
bolsa goz oiiimize-de getirip bilmeyindigimizi bilyirin: ,,Hudayyn Oziini s6yenler iigin
tayyarlan zatlaryny ne goz gorendir, ne gulak esidendir, ne-de adam yiiregi hyyal
edendir” (1 Korint. 2:9). Ol ,ayypsyzlarynn yagsylygy miras aljagyny* wada beryir
(Stileym.tym.28:10), Ol bizi difie su durmusda gerekli zatlarymyz bilen {ipjiin etmekligi
wada bermek bilen cidklenmin, goklerde il gymmat sylagyn bize Olenimizden son
garasyandygyny hem aydyar. Hudayyn yanynda boljak yerimizde bolsa bizde hic hili
mitéclik, amala asmajak arzuwymyz bolmaz.

Eger yanyoldagyiiyn bar iinsi giindelik hysyrdylardan doly bolsa, eger ol 6z geljegini
gormeyin bolsa, onda senini dileglerii onla gozlerini asmana galdyrmaga komek eder.
Olar ona 6z gelejeginin Hudaydadygyny acyp gorkezer, onunt durmusy bolsa sol gelejege
baryan yoldur. ,,Siz ylgaw meydanynda ylgayanlaryn hemmesiniil ylgap, yone bayragy
birinin alyanyny bilmeyadrmisiniz? Bayrak alar yaly ylgan* (1Korint. 9:24).

Eysem yanyoldasyiiyn durmusda 6z sahsy pikirlerine dayanyp, netijede-de yolun
sonundaky aljak bayragyndan mahrum bolmagyny isleydnmi? Yok, sen onunl dhli zatlara
Hudayyn gozi bilen seretmegini isleyan.



Huday bizi 6z geljegimizi dil-de, Onufi Oziini bilmegimizi isleyir. Ol bizif 6ziimizi
ddimme-idim gelejege #kitmekligi Oziine tabsyrmagymyzy isleyir. Hudayyi elini goriip
tize ddim adip baslamazymyzdan oniirti Onun barlygyny gozlemegimiz zerurdyr. ,,Rebbi
agtaryanlar dhli zada diisiinydndir® (Siileym.tym. 28:5). Beryin jogaplaryny esitmek
ticin, bizin Ona has yakyn bolmagymyz gerek. Huday durmusymyzy manydan dolduryar,
sonuil iigin yanyoldagyiiynn 6z nazaryny Ona aylamagy we Onun berjek jogaplaryna
garagmagy licin dileg et, sebébi Huday yanymyzda wagty biz 6z gelejegimize has ynamly
bolyarys.

Dileg

Hudayym, Senden hayys edydn, omna (yoldagyiiyn ady) Oziinin nidma
niyetlenendigine gowy diisiinmédge komek et. Senin difne yagsylyk etmek we ona
»geljek hem umyt* bermek isleyidndigini gorméage komek et (Iyerem.29:11). Durmusda
Senin bilen bile yoremige mynasyp bolary yaly, Seni her babatda hosnut edip, her isde
ofat miwe bermegi iicin we Seni tanamakda osmegi iicin (Kolos. 1:10-11), ona Oz
maksadynly acyp gorkez, ona payhas we duygurlyk ber. Goy Mukaddes Ruh ony
goniikdirsin, her hili siibheden we gorkudan halas etsin. ,,Ynsan iicin miimkin dél
zatlaryn Huday ti¢cin miimkindigini* (Luka 18:27) bilip, Sana &hli isleg-arzuwlaryny
acyp biler yaly, Oziiide giindelik berkemegi owret. Ona Oz maksadyily ac we
durmusynyn geljege baryan yola owriileri yaly, yasamagy owret.

Oziiniii #hli giinlerinde Satia yiirekden gulluk etmegi iicin dileg edyin. Ona 6z
durmusynyn maksadyny gormige komek ber we gelejege bolan ,jan labyry yaly
ynamly hem berk bolan umydy*“ ber (Yewr. 6:19). Ona ,yiireginiii kiiyseyin zadyny*
(Mezm.21:2) we ,,Oziifiden gorkyanlara beryin baylygyny* ber (Mezm. 61:5).
Gojalanda-da Senifi howlularyfida giillir yaly, ter miwe berer yaly ony Oz 6yiifide oturt
(Mezm. 2:13-15). Senin bilen birlesmek {i¢in bu yerden gitmeli wagty gelende, goy,
onyn baky durmusa bolan ynamy, ol yere gecisi yenil we agyrysyz bolsun, ol satlyk we
rahatlyk bilen utgassyn. Sol giine c¢enli bolsa yanyoldasym goy, Seniii 6zi iicin
tayyarlan geljeginin ajayypdygyna ynamly bolsun.

Senin dilegini has tisirli edip
biljek Mukaddes Kitapdan alnan ayatlar
Ciinki sizin li¢in bolan meyillerimi dine
Men bilyérin, bu meyiller erbetlik ii¢in dil-de,

vagsylyk ii¢in, yagny size gelejek we umyt bermek
ticindir diyip, Huday aydyar.

Iyerem. 29:11

Kamil adamy synla, goni adama seret, ciinki
beyle adamyn sonly parahatlykdyr. Jenayatcylar



bolsa bilelikde yok ediler; erbetlerin sony
kesilip taslanmakdyr.

Mezm. 37:37-38

Rebbin dyiinde, Hudayymyzyi howlusynda
ekilenler giilldr; olar garrylykda-da miwe berer,
suwly we ter bolar.

Mezm. 93:13,15

Rebden bir zat diledim, islegim su: Rebbin
gozelligine seredip, Onun ybadathanasynda doga
etmek iicin Omriimin @hli giinleri Rebbin 6yiinde

mesgen tutmak.
Mezm. 27:4

Senin gelejegine bolan umyt bar...

Iyerem. 31:17



